Redakcje ..Wagarowicza” tworza:

J. Sierak IVa
N. Gajewska IVa
J. Dudek IVa
W. Michaluk IVa
A. Grajewska IVa
K. Szewczyk IVa
J. Potocki IVa
M. Olejnik 1Vb
G. Wilczynska 1Vb
M. Wyszomirska Vb
M. Kupka Vb
J. Krupa Vla
J. Rycerska Via
A. Grochowska Vla
K. Szostek Via
A. Modzelewska Vib
M. Draniak Vib

Uwagal!!! Uwagall!

To zalezy od Ciebie! Mozesz by¢
tworca swojej gazety i mozesz miec
wplyw na to, o czym be¢dziemy pisa¢
w ,,Wagarowiczu”!!!

Zache¢camy Was do wspolpracy.
Piszcie, co chcielibyscie zmienié¢
W naszej gazetce i w szkole.

Moze macie jakie$ pytania
lub ciekawe pomysly na artykuly?

Jesli tak, to czekamy na propozycje,
ktore przyjmuje p. K. Styczen
lub czlonkowie redakcji.
CZEKAMY. ...

WAGA 'OWICZ
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SZKOLA
PODSTAWOWA
IM.JANA PAWLA I

Zapraszamy do wspotpracy.
Redakcja



Dzien Matki
- $wieto obchodzone corocznie w Polsce 26 maja jako wyraz
szacunku dla wszystkich matek. W tym dniu sq one zwykle
obdarowywane laurkami, kwiatami oraz réznego rodzaju prezentami
przez wiasne dzieci, rzadziej inne osoby. To $wieto ma na celu
okazanie matkom szacunku, mitosci, podziekowania za trud wtozony
w wychowanie.

Dzien dziecka

W Polsce i w innych krajach stowianskich swieto dzieci
obchodzone jest 1 czerwca, od roku 1952. Jego inicjatorem byta
organizacja zwana ., The International Union for Protection of
Childhood", ktérej celem byto zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom
z catego $wiata.

Nie we wszystkich krajach $wiata $wieto obchodzone jest
tego samego dnia. Organizacja Narodéw Zjednoczonych obchodzi
.Swdj" Dzien Dziecka 20 listopada, w rocznice uchwalenia
Deklaracji Praw Dziecka. Francuski odpowiednik tego $wieta to
Swieto Rodziny, celebrowane 6 stycznia.

Od 1994 w Dzieh Dziecka, w Warszawie, obraduje Sejm
Dzieci i Mlodziezy.
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Dzien Ojca
- $wieto bedace wyrazem szacunku dla ojcéw obchodzone w wielu
krajach.
W Polsce (od 1965 roku), jak i w Nikaragui, $wieto to obchodzone
jest 23 czerwca.

Jak aktywnie spedzi¢ wakacje?

Wakacje to wyjatkowy okres roku. Kazde dziecko ma wolne dwa
miesiagce od szkoty. Wakacje sq latem, jest ciepto, wiec powinno sie
je prawidtowo wykorzystaé. Nie siedzcie tylko przed komputerem
czy telewizorem, moze wyjdziecie na dwér i pomyslicie nad jakims
sportem. Jak pdjdziecie do szkoty, to juz nie bedzie na to czasu,
bedziecie spedzal cate dnie w domu nad ksigzkami. Dlatego madrze
wykorzystajcie czas w wakacje. Jesli lubicie, to mozna pograé

w koszykdwke, siatkéwke, pitke nozna, pitke reczna czy tenisa.
Jezeli jestes sam i nie masz z kim zagraé, to mozesz pojezdzi¢

na rowerze czy rolkach, albo pobiegal. Jesli wyjechate$ nad morze,
to mozesz ptywaé, uprawiaé inne sporty wodne, graé w siatkéwke
plazowa, lub pitke wodna, Jezeli jeste$ w gorach, to organizuj sobie
wycieczki w géry. I tak szybko, mito i sportowo zlecq ci wakacje.
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Juz za pare dni, za dni pare
Wezmiesz plecak swdj i gitare.
Pozegnania kilka stéw, Pitagoras, badzcie zdréw,
Do widzenia wam, canto, cantare.

Lato, lato, lato czeka,

Razem z latem czeka rzeka
Razem z rzeka czeka las
A tam ciagle nie ma nas.

Lato, lato, nie ptacz czasem,

czekaj z rzeka, czekaj z lasem
W lesie schowaj dla nas chtodny cien

Przyjedziemy lada dzien.

Lato, lato, mieszka w drzewach,
Lato, lato w ptakach Spiewa
Stoncu kaze odkry¢ twarz
Lato, lato jak sie masz?

Lato, lato dam ci réze
Lato, lato zostan dtuzej
Zamiast sie po krajach widczy¢ stu,
Lato, lato zostan tu.

SENNIK

Nowe buty - daleka podréz

Pies na tafcuchu - musisz sie ograniczy¢

Rdza - masz cichego wielbiciela

Kaktus - ktdtnia w rodzinie



W szkole wcale nie jest nudno.
Pozory myla, czyli uczniowski

humor.
Na lekcji w-fu nauczyciel poleca uczniom potozy¢ sie Nauczycielka do Jasia:
na plecach i ¢wiczyé , rowerek”. Jeden z chtopcow wcale - Dlaczego twoje lekcje zawsze odrabia ojciec?
hie rusza nogami. - Bo mama nigdy nie ma czasu.

- Dlaczego nie ¢wiczysz? - pyta nauczyciel.
- Bo jade z gorki.




P L uu"llul\

Poznajcie sekrety swojego imienia. Mozecie odkry¢,

Jaka tajemnice kryja Wasze imiona.

Juliusz - sprawia wrazenie btednego rycerza, kruszacego kopie
w obronie ideatéw lub osdb pokrzywdzonych. Dla wzniostych idei

gotow jest do wielkich poswiecen.

- lubi kontrolowaé sytuacje i mie¢ na nia wptyw. Sprawia

wrazenie jakby chciat zawojowaé caty Swiat.

Jacek - jest mezczyzng aktywnym, dynamicznym i zdecydowanym
w dziataniu. Lubi imponowaé otoczeniu i zyskiwaé poklask. Odznacza

sie ruchliwosciq i duzg inteligencja,

Tlona - to kobieta z klasa, wrazliwa na piekno i harmonie otoczenia

oraz posiadajaca duze poczucie humoru. Bardzo dba o dom

i rodzine.

- lubi tylko przebtyski i fajerwerki. Ma wesofe usposobienie,

duze poczucie humoru.

- posiada silng osobowos¢. Wytycza sobie $miate cele

i konsekwentnie do nich zmierza. Lubi sytuacje jasne i konkretne.



Konkurs Recytatorski im. Jarostawa Iwaszkiewicza

Dnia 20.04.2010 r. w Szkole Podstawowej im. Jana Pawta IT

w Michatowicach odbyt sie szkolny etap Konkursu Recytatorskiego
im. Jarostawa Iwaszkiewicza, ktory zostat zorganizowany przez
Muzeum im. Anny i Jarostawa Iwaszkiewiczéw pod patronatem
Starostwa Powiatu Grodziskiego.

W konkursie udziat wzieto 28 uczniéw z klas IV-VI.

Komisja konkursowa w sktadzie: p. Katarzyna Styczen i p. Agnieszka
Pastuszek przyznata nastepujaca miejsca:

+ I miejsce - Anna Grochowska kl. VIa

o IT miejsce - Maria Wyszomirska kl. IVb

o IIT miejsce - Patrycja Zimnioch kl. Vb
Wyréznienia:

- Patrycja Brejnak kl. Vc
- Natalia Kurdej kl. Vc

Gratulujemy!!!



Przy dzwiekach Chopina

Z okazji 200 rocznicy $mierci Fryderyka Chopina zostat ogtoszony
gminny konkurs plastyczny .Przy dzwiekach Chopina”. Nagrodzone
prace naszych uczniéw wezmga udziat w gminnym etapie konkursu.

Oto lista nagrodzonych:

1. Jagoda Krupa VIa, Julia Korycka IVa

2. Kaja Modzelewska IVa, Maria Wawreniuk Vc, Patrycja
Brejnak Vc

3. Julia Rycerska VIa

Wyrdznienia:
Julia Michalska VIc, Joanna Dudek IVa, Marzena Rybak Va,
Emilia Polesiak IVc, Julia Nowocien Vc

Gratulujemy !l

Konkurs Wiedzy o Fryderyku Chopinie

Z okazji dwusetnej rocznicy urodzin artysty rok 2010 zostat
Uchwatq Sejmu Rzeczypospolite Polskiej ustanowiony Rokiem
Fryderyka Chopina.

Fryderyk Chopin (1810-1849) to najwybitniejszy polski kompozytor,
a takze czotowy pianista i przedstawiciel muzyki okresu
romantyzmu na $wiecie.

Nazywany bywa poetq fortepianu. U Zrédet jego twdrczosci lezy
wielka wrazliwo$¢ artystyczna oraz umiejetnosé czerpania wzorcéw
z polskiej muzyki ludowej. Fryderyk Chopin to twérca, ktéry odegrat
wyjatkowa role w ksztattowaniu naszej $wiadomosci narodowe;.
Muzyka Chopina rozbrzmiewa na Miedzynarodowym Konkursie
Pianistycznym im. Fryderyka Chopina. Jest on jednym

z najstarszych konkurséw muzycznych, o wielkim prestizu

i Swiatowym rozgtosie. W ciagu osiemdziesieciu lat istnienia
ewoluowat i przeobrazat sie, zmieniat i doskonalit swa forme,
stworzyt wkasnqg bogata tradycje. Inicjatorem Konkurséw
Pianistycznych imienia Fryderyka Chopina byt prof. Jerzy Zurawlew,
wybitny polski pianista, pedagog i kompozytor.

Z okazji 200 rocznicy urodzin kompozytora dnia 20.04.2010r.

w Szkole Podstawowej im. Jana Pawta IT w Michatowicach odbyt sie
konkurs Wiedzy o Fryderyku Chopinie zorganizowany przez

p. A. Stencka, W konkursie braty udziat trzyosobowe druzyny

klas 4 - 6. Na poczatku reprezentacja klasy musiata wylosowac
zdjecie i opowiedzieé co sie ha nim znajduje, nastepnie
odpowiedzie¢ na cztery pytania, a na koncu podaé tytuty
wystuchanych utwordéw Chopina.

Jury w skiadzie pan dyrektor A. Olecki, p. K. Styczen,



p. M. Skrzedziejewska - Cendrowska, p. A. Kaczorowska oceniato
poprawna odpowiedz z doktadnymi szczegétami. Przyktadowe
pytania:

o W jakim kosciele Fryderyk zostat ochrzczony i kiedy?

o Czy rodzice Fryderyka grali na jakim$ instrumencie? Jezeli
tak, to na jakim?

« (Gdzie przebywat Fryderyk, gdy dowiedziat sie o wybuchu
Powstania Listopadowego?
Wyniki konkursu Wiedzy o Fryderyku Chopinie:

o I miejsce - klasa 6¢
o II miejsce - klasa 6a

o III miejsce - klasa 6b

Wszyscy uczestnicy konkursu wykazali sie obszerna wiedza o zyciu
i tworczosci Fryderyka Chopina, a takze znajomosciq portretéw
bliskich mu osdb, fotografii miejsc, w ktérych kompozytor bywat.

W trakcie obrad jury uczniowie poznali zwyciezcow konkursu
multimedialnego .Rodem Warszawianin, sercem Polak, a talentem
$wiata obywatel”, zorganizowanego przez p. A. Mréz.

Oto oni:
« I miejsce - Karolina Kajda
o IT miejsce - Bartek Robak

o IIT miejsce - Ewa Fudalej

Wyrdznienie otrzymata: Agata Fudalej

Piekna dekoracje stanowity prace uczniow przygotowane pod
kierunkiem p. M. Skrzedziejewskiej - Cendrowskiej na konkurs
plastyczny .Przy dzwiekach Chopina”.

Ola Modzelewska 6b




Powiatowe zawody w pitke noznq chtopcow

28.04.2010 r. w Raszynie odbyly sie powiatowe zawody w pitke noznq,
chtopcéw. Gmine Michatowice reprezentowata druzyna chtopcow
ze Szkoty Podstawowej im. J. Pawta IT w Michatowicach.

Nasza druzyna w skfadzie:

Szybeler Rafat
Piéro Rafat
Sokot Piotr
Bihun Daniel
Drozdz Piotr
Jedrych Piotr
Hryciuk Hubert
Koza Piotr

zajefa V miejsce w powiecie pruszkowskim.
Gratulujemy!

2012 Talentow

Program ,2012 Talentéw" zostat przygotowany z mysla

o upowszechnianiu pitki noznej wérdd dzieci i mtodziezy. Prace nad
programem z udziatem samorzadowcéw i pitkarzy rozpoczety sie

w 2008 r. Inauguracja programu odbyta sie 21 kwietnia 2009 r.
podczas otwarcia boiska ., Orlik" w Raszynie. Nagroda I edycji byt
udziat zwycieskich druzyn w obozie szkoleniowym w Spale.

29 kwietnia 2010 roku odbyta sie w Ursusie druga edycja programu
.2012 Talentow". Udziat w niej wzieta druzyna piatoklasistow

ze Szkoty Podstawowej im. J. Pawta IT w Michatowicach.
Reprezentacja w skiadzie:

e Drézdz Piotr

e Jedrych Piotr

e Hryciuk Hubert

e Kozarzewski Maks
e Koc Mateusz

e Sobiecki Dominik

¢ Konopka Michat

e Godlewski Damian
e Gozlinski Ernest

e Koza Piotr

e Burs Ignacy

zajeta IIT miejsce. Nasza druzyna zaprezentowata bardzo wysoki
poziom gry.

Gratulujemy!



Wiwat Maj, Trzeci Maj

30.04.2010 r. w naszej szkole odbyta sie akademia z okazji rocznicy
uchwalenia pierwszej polskiej Konstytucji w 1791. Montaz stowno -
muzyczny przygotowali uczniowie klasy ITa Gimnazjum

pod kierunkiem wychowawcy p. W. Zochowskiego.

3 maja 1791 roku Sejm Czteroletni uchwalit Ustawe Rzadowa czyli
Konstytucje. Byta to pierwsza w Europie, a druga na $wiecie

(po Konstytucji Stanéw Zjednoczonych) ustawa regulujaca zakres
dziatania wiadz panstwowych oraz prawa obywatelskie. Przepojona
szczerym patriotyzmem i wola uratowania Rzeczypospolitej znosita
wolng elekcje, konfederacje, rokosze i liberum veto. Zdaniem
dwdch wspétautoréw konstytucji, Ignacego Potockiego i Hugona

Kottataja byta ona ,ostatniq wolqg i tfestamentem gasnacej Ojczyzny".

Po utracie niepodlegtosci w 1795, przez 123 lata rozbioréw, pamieé
o niej pomagata podtrzymywac polskie dazenia do niepodlegtosci

i stworzenia sprawiedliwego spoteczenstwa.

Uznaje sie ja za ukoronowanie wszystkiego, co dobre i odwiecone
w polskiej historii i kulturze.

Od czasu odzyskania niepodlegtodci w 1918 roku, Swieto Konstytucji
3 maja byto obchodzone jako najwazniejsze $wieto panstwowe.

Od roku 1940 na czterdziesci lat zeszto do podziemia, aby w roku
1990 znowu powréé do kalendarza $wiat panstwowych.

Byta to niecodzienna lekcja historii dla uczniéw klas IV-VI SP

i Gimnazjum.

....\We wielkiej sali zamkowej,
gromkie okrzyki, przemowy.
Wchodzi krél. W radosnej wrzawie,
zebranych wita taskawie.

Nagle milknie cizba zbita,
marszatek uchwate czyta.

Wielka ma zawitaé zmiana:
wolnos¢, réwnos¢ wszystkim dana.

Wszyscy zjednoczq sie w pracy:
szlachta, mieszczanie, wiesniacy.
Lecz wszyscy tez w réwnej mierze,
Polsce winni stuzy¢ szczerze".




Rozgrywki miedzypowiatowe w pitce recznej chtopcow

Uczniowie Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta IT zdobywajac
Mistrzostwo Powiatu Pruszkowskiego w pitce recznej chtopcéw
przystapili do kolejnych rozgrywek - miedzypowiatowych. Zawody
odbyty sie w Ttowie w powiecie sochaczewskim.

Nasza druzyna rozpoczeta rozgrywki od porazki, jednak ten wynik
nie dyskwalifikowat z dalszej walki o medale. Kolejny mecz chtopcy
musieli wygraé, aby gra¢ o brazowy medal, jednak po zacietym
spotkaniu z druzynq z Zyrardowa padt remis, plasujac druzyne

z Michatowic na V miejscu.

Druzyna wystapita w sktadzie:
o Emil Sulik
+ RafatPidro
o Krzysztof Wyszomirski
o Piotr Sokét
« Filip Jadacki
o Patryk Patoleta
« Daniel Bihun
o Rafat Szybeler
« Hubert Hryciuk

o Przemystaw Bedetek
Gratulujemy!

KONKURS ORTOGRAFICZNY

Dnia 12.05.2010 r. przeprowadzono IT etap szkolnego konkursu
ortograficznego. Dwunastu uczniéw z klas IV - VI pisato dyktando
i rozwiazywato test ortograficzny.

Komisja w sktadzie:

1. Katarzyna Styczen
2. Agnieszka Pastuszek

3. Alina Stencka

przyznata nastepujace miejsca:

o I miejsce: Jagoda Krupa Kl. VIa
o IT miejsce: Katarzyna Przysucha kl. VIa

o III miejsce: Matylda Kupka kl. IVb



NASI MtODZI POECI...

MAJ

C6z ja napisaé o maju moge,

Gdy kwiecien przynidst tak wielkqa trwoge.
Niby kwiatami rozpoczat pieknie,

A potem ptacz, az serce peknie

I smutek, ktory przeszedt przez kraj,
Bedzie trwat ciagle przez caty maj.

Daj nam maju kwiatéw duzo,

Przypomnij o zmartych wiosenng burza,
Niech kazde czekanie po btysku na grzmot
Przywota w pamieci nieszczesny ten lot.
Niebo po burzy sie uspokoi,

Ta cisza niezwykta rany ukoi.

Maj, co po kwiethiu przyszedt niestrudzenie
pomoze zrozumiec po co jest cierpienie.
Smutku na diugo zatrzymac sie nie da,

Bo pak od stofica tak mocno nabrzmiewa.
AzZ peka.

Od skurczu, powoli, hiesmiato,

Radosnie, ze smutkiem, z cierpieniem,

Z tza w oku, gorycza, dostojnie i wzniosle
Budzi sie ku wio$nie.

CZERWIEC

Marysia Wyszomirska IVb



KACIK tAMIACYCH SIE JEZYKOW...

Gimnastyka jezyka.

Jezyk w gore uniesiony,

Jezyk skromnie w bok zwrdcony.

KROL KROLOWT TARANTULE
WLOZYt CZULE POD KOSZULE

Podréze ze smakiem...

SHREK ©

Sktadniki:

o 6 jajek

o % szklanki cukru

e 2 szklanki maki

% szklanki maki ziemniaczane;
o tyzeczka proszku do pieczenia
 duzy zielony Pysio

« 3 budynie $mietankowe

« 2 opakowania delicji

o 3 galaretki (zielone)

e 3Sniezka



Sposdb przygotowania

1. Cukier ucieramy z zéttkami, dodajemy ubite

biatka, a nastepnie make z proszkiem do pieczenia i lekko
mieszamy. Wlewamy do formy, pieczemy 30 minut

w temperaturze 180°C.

2. Budynie rozpuszczamy w 1,5 szkl. pysia i gotujemy

z pozostatym. Goraca mase polewamy

na biszkopcie. Uktadamy delicje. Przykrywamy $niezka

z jednq tezejacq galaretka rozpuszczong w szklance
wody. Polewamy pozostatymi galaretkami przygotowanymi
wedtug przepisu na opakowaniu.

Dom - putapka

Drzwi otwierajace sie na puste $ciany, schody, ktére prowadza
do nikad, balkony, na ktére nie mozna wyjsé - to tylko niektdre
niespodzianki czekajace w domu zbudowanym przez Sarah
Winchester w San Jose w dolinie Santa Klara w Kalifornii.

Od 1884 r. do 1922 r. murarze i cie$le codziennie przychodzili tu
do pracy, az do dnia $mierci wiascicielki. Za zycia nie wpuszczata
do domu nikogo, z wyjatkiem robotnikdw i stuzby. Dzi$ uwaza sie,
Ze tajemniczy dom Winchesterow jest nawiedzany przez duchy
Sarah oraz jej corki i meza.




i Lampart

Lampart to jeden z najbardziej rozpowszechnionych na $wiecie
wielkich kotéw. Jest drapieznikiem polujacym zazwyczaj noca, choé
zdarza sie, ze i za dnia. Przystosowuje sie wtasciwie do wszystkich
typéw siedlisk. Kolor jego siersci jest rozny. Najczesciej jest
z6Hobrazowa, z nieregularnie rozmieszonymi czarnymi plamkami.
Rowniez gtowe, brzuch i koAczyny pokrywaja cetki. Czasami
zdarzajq sie osobniki catkowicie czarne, z ledwie widocznymi
cetkami. Te czarno ubarwione lamparty nazywane sq czarnymi
panterami. Czesciej spotyka sie je w Azji niz w Afryce. Lampart
jest prawdziwym akrobatq i spedza wiekszos¢é czasu na ulubionych
drzewach, skad obserwuje swoje terytorium.

Mamut

Mamut - rodzaj trabowcéw wymartych pod koniec ostatniej epoki lodowe;,
u schytku plejstocenu, zamieszkujacych rozlegte obszary Europy, Ameryki
Pdtnocnej i pétnocnej Azji.

Na podstawie znalezisk przy pracach na Syberii mozliwe byto doktadne

i precyzyjne odtworzenie wygladu tych zwierzat. Ich pozywieniem byty
pedy i gatazki wierzby, olchy, brzozy, mtode igliwie i drobne rosliny zielne.
Mamut wtochaty nalezat do ulubionej zwierzyny townej cztowieka w péznym
plejstocenie, co znalazto swe odzwierciedlenie w zachowanych do dzisiaj
licznych wyobrazeniach i malowidtach, pozostawionych gtéwnie na $cianach
jaskin (np. w Rouffignac we Francji). Mamuty byly Zrédtem pozywienia, ale
dostarczaty takze materiatéw do wyrobu okry¢ (skory), sprzetéw
domowych, narzedzi i 0zdéb (kosci, ciosy). Najwiekszy znany gatunek
mamuta, mamut stepowy, ktérego szczatki odnaleziono na obszarze
Europy i Azji, osiagat 4, 5 - 5 m wysokosci w kiebie. Nie do konca jest
jasna przyczyna wymarcia mamutéw. Najogélniej rzecz biorac podaje sie
trzy ewentualne przyczyny lub ich kombinacje:

- mamuty wymarty ze wzgledu na istotne zmiany w klimacie na przetomie
plejstocenu i holocenu (ok. 10 tysiecy lat temu), do ktérych zwierzeta

nie zdotaty sie dostosowad,

- zwierzeta wyginety w wyniku jakiej$ choroby lub epidemii,

- mamuty zostaty wytepione przez cztowieka.




MUSTANG

Kiedy$ zyty w Ameryce Pétocnej, ale teraz mozna je spotkac
wszedzie. W XVI wieku ich rasa nazywata sie komi iberyjskimi.
Wywodzq sie od koni arabskich i berberyjskich. Wiele z tych
pieknych, wytrzymatych koni wypuszczono ha wolno$¢ na pustyni.
W ten sposéb rozproszyly sie po catej Ameryce Pétnocnej

i utworzyly zdziczate stada. Zaczeto je nazywaé mustangami. Byty
szczegélnie cenione przez plemiona indiafskie, ktérym udato sie
wiele z nich ztapa¢ i udomowié. Na poczatku XIX wieku zyto

od jednego do dwéch milionéw mustangéw i wiele nadal przebywato
na wolnosci. Obecnie istnieje mniej niz 50 tysiecy mustangéw,

a w niektdrych rejonach jest ich niepokojaco mato. Dlatego podjeto
ochrone rasy. Ponadto ten gatunek zostat uznany za rase
odgrywajaca duzq role w kulturze amerykanskiej. Mustangi sa
réznie umaszczone, lecz najczesciej gniade, kasztanowe i butane.
Maja rézng wielkosé i masywnos¢, ale najbardziej doceniane sq te,
ktére maja duzo z koni berberyjskich. Sq inteligentne, wiec fatwe
do trenowania, sq przy tym silne i wytrzymate. W kiebie osiagaja
140 - 160 cm.

WsiadzZ na rower!

Jazda na rowerze jest jednym z najzdrowszych ¢wiczen fizycznych
i jednoczesnie najbardziej dostepnym. Pomoze ci zadbac o siebie
przez caty rok!

Spokojna sylwetka, tutdw lekko pochylony do przodu, rece lekko
ugiete w fokciach, a dtonie swobodnie oparte na kierownicy

i rozluznione miesnie rak. Jedziesz spokojnie i ptynnie krecac
pedatami. Ten tlenowy wysitek, wbrew pozorom, angazuje wszystkie
miesnie do pracy. Oznacza to mnéstwo spalonych kalorii ;)




GOLF NA KSIEZYCU

Jaki kolor, tyle wiosow!!!
Blondyni i blondynki maja wiecej wioséw. Srednio
posiadamy 100.000 cebulek wtosowych. Blondyni posiadajq ich
146.000, bruneci 110.000, szatyni 100.000.

Z JAKA SItA UDERZA BOKSER
Podczas badan naukowych okazato sie, ze piesc
boksera moze porusza¢ sie z predkosciq

50 km/h. Warto pamietaé, ze zawodowy bokser do uderzenia

wktada rowniez mase, dlatego najmocniejsze ciosy dochodzq z sitq

400 kg. Przecietny cztowiek, ktéry nie trenowat wczesniej boksu
uderza az dziesieciokrotnie stabiej.

 przyjaciela i krokodyl w Internecie

Przed biurem detektywistycznym , Kalle i spétka” howa zagadkal
Ale zacznijmy od poczatku. Kalle wraz z tréjka przyjaciot -
Rzodkiewq, Stefka i Fridhelmem oraz ich psem Stokrotq postanowit
zatozy¢ biuro detektywistyczne. Pewnego dnia w ich szkole zostaje
stworzone koto komputerowe, na ktére czwérka przyjaciot
postanowita sie wybra¢. Jednak dla Stefki, speca od komputerdw,
to za mato. Marzy ona o nowym komputerze. Wedtug niej jej stary
jest za wolny. Jednak rodzice nie chca nawet o tym styszed.

Na dodatek Kalle postanowit stworzy¢ strone swojego biura. Cata
czwérka wybiera sie do kafejki internetowej. Stefka poznaje tam
$wietnego chtopaka imieniem Sven. Proponuje on jej wymiane:
pieniadze i stary komputer za nowy. Okazuje sie jednak, ze Sven
ukradt komputer. Wiecej dowiecie sie po przeczytaniu tej
fantastycznej ksiqzki. Polecam.

Joachim Friedrich
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NOWINKI ZE SWIATA MUZYKI..

Rysiek Riedel

Rysiek Riedel wieloletni lider i wokalista zespotu ,,Dzem"”.

Farmerzy z matego miasteczka postanawiaja pozby¢ sie Urodzit sie 7 wrzesnia 1956 roku w Chorzowie. Jego mito$¢é
wykradajacego im zbiory przebiegtego lisa i wypowiadaja wojne do Spiewu zaczefa sie na obozie harcerskim, przy tzw.

rudemu drapieznikowi. Animowana komedia, zrealizowana w studio .Spiewankach”. Do zespotu ,, Dzem” dotaczyt w grudniu 1973 roku.
Blue Sky, w ktérym powstata stynna "Epoka lodowcowa". Riedel kochat wolno$¢, byt ostatnim polskim hipisem. Zmart
Farbowany z niego lis. Zwyczajnie lisi i nadzwyczajnie ludzki. na zatrzymanie akcji serca 30 lipca 1994 roku w Chorzowie.

Schwytany w putapke, obiecat swojej lisiczce, ze przestanie
uszczupla¢ kurza populacje i podwieci sie rodzinie. Lecz po latach
znowu styszy zew natury. Wyprowadza sie z ciasnej nory i osiedla
naprzeciwko wtosci trzech ztosliwych farmeréw, ktérzy w swoich
magazynach trzymaja nie tylko chrupiace kurki, ale i kaczki, gesi,
a nawet pyszny cydr. Wygodne, uporzadkowane zycie w luksusowym
pniaku i praca felietonisty to dla liska za mato. M$ciwa ludzkos¢ nie
daruje mu tego zrywu ku wolnosci. Jakq role w tym
miedzygatunkowym teatrzyku odegra lisia rodzina, szczur
wymachujacy sprezynowcem oraz ttustawy, wiecznie "zwieszony"
opos?

CANTASTYCZ)yy

PAN LIS




Gdzie warto wybra¢ sie na wycieczke...

Piza - miasto we Wioszech, w Toskanii, had rzeka Arno, oddalone

0 13 km od wybrzeza Morza Tyrrenskiego. Piza jest takze jedna

z prowincji Toskanii o powierzchni 2448 km?, zamieszkang przez
ok. 385000 osdb, podzielona na 39 komun. Zatozona przez Etruskow
lub Liguréw, pézniej port morski. Stata sie potezna republika
miedzy X a XIT wiekiem. W roku 1081 uzyskuje prawa miejskie

i zrzeczenie sie ksiecia Toskanii wszelkiej jurysdykcji oraz nadanie
praw mieszkaficom wyboru margrabiéw. Piza wzbogacita sie w tym
okresie na fupach pochodzacych z kampanii przeciwko Saracenom
na Sycylii i Sardynii - najlepiej $wiadczy o tym kunszt wykonania
stynnej w $wiecie Krzywej Wiezy. Od XVI w. podupadta gtéwnie

Z winy nanoszonego przez rzeke mutu, ktéry doprowadzit

do zapiaszczenia portu. W 1409 miejsce soboru. W Pizie znajduje
sie rowniez jeden ze starszych uniwersytetéw na $wiecie z 1343.

Krzywa wieza

o

OE=TJolo
e ——



http://pl.wikipedia.org/wiki/W%C5%82ochy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Toskania
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Morze_Tyrre%C5%84skie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Etruskowie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ligurowie
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http://pl.wikipedia.org/wiki/XII_wiek
http://pl.wikipedia.org/wiki/1081
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Saraceni
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sycylia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sardynia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Krzywa_Wie%C5%BCa_w_Pizie
http://pl.wikipedia.org/wiki/XVI_wiek
http://pl.wikipedia.org/wiki/1409
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sob%C3%B3r_w_Pizie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Uniwersytet
http://pl.wikipedia.org/wiki/1343

