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4 grudnia - Barbodrka

Dzien Gérnika
Ten dzien tradycyjnie rozpoczynat sie poranng, uroczystq msza
Swietaq w kosciele. Na ulicach mozna byto spotka¢ gornikéw
w galowych mundurach. Odbywaty sie parady orkiestr gérniczych,
uroczyste akademie oraz spotkania potaczone z wreczeniem nagréd
i odznaczen. Organizowane byly koncerty, wystepy artystyczne,
zabawy oraz bale, w ktérych uczestniczyty cate rodziny. Byt to dzien
odswietny, radosny, a przede wszystkim oczekiwany...
Dzisiaj obchody ..barbdérkowe”, niestety, obchodzone sq nieco ciszej
i mniej wystawnie. Nie byloby dobrze, gdyby te piekne barbdrkowe
tradycje zaczety odchodzi¢ w zapomnienie. Pewnie i Skarbnik,
i Biata Dama przypomnieliby o tym, ze to $wieto, ktére jest
niezwykle wazne dla poteznej gérniczej rodziny, nie moze odejsé
w zapomniane. A kim dla gérnikow jest Skarbnik i Biata Dama?
To duchy w tradycji gorniczej o wielkiej sile i magicznej mocy.
Gérnicy w zadnym razie nie chcieliby sie narazi¢ tym poteznym
wtadcom podziemia, a hie daj Boze, aby narazili sie inni, ktérzy
chcieliby szkodzi¢ Wielkiej Gérniczej Rodzinie. Ci potezni wiadcy
nie moga by¢ pominieci kiedy obchodzone jest gornicze $wieto - dla
nich bowiem fo takze czas inny od codziennego.

Przygotowata Ola Grajewska Va

MIKOLAJKI

éw/e ty Mikotaj

Swiety Mikotaj urodzit sie w Licji w Azji Mniejszej okoto roku 280.
Juz za mtodu odznaczat sie poboznoscia, totez brat matki Mikotaja,
biskup Patary wyswiecit go na prezbitra. Rodzice Mikotaja zmarli
ok. roku 300 podczas zarazy, ktéra w tym czasie nawiedzita Licje.
Otrzymany spadek Mikotaj przeznaczyt na pomoc biednym

i potrzebujacym. Jak gtosi legenda dary podsuwat anonimowo, stad
pochodzi tradycja podktadania prezentéw pod poduszke.

Mimo wyswiecenia na biskupa Miry pozostat cztowiekiem niezwykle
skromnym, wszystkie posiadane dobra rozdawat biednym.

Zmart 6 grudnia, okoto roku 345.



Postaé i legenda Swietego Mikotaja przedstawianego jako grubasek
w czerwonym kozuchu z dtugq biatq brodq w saniach zaprzegnietych
w renifery powstata prawdopodobnie w latach 20-tych naszego
wieku na zlecenie koncernu Coca-Cola.

Przygotowat Jan Adamski Va

24 grudnia - WIGILIA
Zwyczaje i tradycje wigilijne

Do podstawowych zwyczajéw wigilijnych nalezy oczywiscie
wieczerza wigilijna, rozpoczynajaca sie wraz z pierwszq gwiazdka,
od optatka, sktadania sobie zyczen, modlitwy i niekiedy czytania
Ewangelii. Stét tradycyjnie nakryty jest biatym obrusem, z wiazka
siana pod nim, co ma upamietniaé narodziny w stajence, przy stole
powinno znajdowa¢ sie jedno puste nakrycie dla zbtgkanego
wedrowca. W tym dniu podajemy proste potrawy wigilijne, krdluja
ryby, pierogi, barszcz, kutia itp. Wieczerza wigilijna kohczy sie
zazwyczaj rozdaniem prezentow znajdujacych sie pod choinka

i wyj$ciem na tradycyjna Pasterke.

Przygotowata Asia Sierak Va
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5. Zakupy on-line:
Kupujac przez Internet pamietaj, ze paczki w okresie
$wiagtecznym ida znacznie duzej. Jesli chcesz miec
pewno$¢, ze prezent dotrze przed gwiazdka nie zamawiaj
go po 12 grudnia.

6. BadzZ kreatywny:

W poszukiwaniu prezentu Swiateczne prezenty to nie zawsze najnowsze DVD, czy

najlepsza komérka. To czasem gest i symbol. Moze wiec

zdecydujesz sie zrobié bliskim co$ wiasnorecznie?

1. Oszczedz czas:
Na zakupy wybierz sie jak najwczesniej - najlepie;
P towata Ola Grajewska V.
jeszcze dzis. Im bardziej bedziesz odktadaé kupowanie reygotonata &a Grajelsta va
prezentow, tym wiecej czasu spedzisz w kolejkach i tym
bardziej bedziesz sie denerwowaé przeciskajac sie przez

thum oséb, tak samo jak Ty poszukujacych prezentéw.

Dla pewnosci zréb liste osob, ktérym chcesz kupic
prezent - w ten sposdb bedziesz miat kontrole nad iloscia
i nie pomylisz sie kupujac tej samej osobie dwéch
prezentow.

3. Ustal budzet:
Zastandw sie ile mozesz przeznaczy¢ na poszczegdlne

prezenty. Dzieki temu bedziesz miat kontrole nad
wydatkami.

4. Nie badz zombie:
Zrob w domu liste mozliwych prezentow dla kazdej osoby.




Jak chronié sie przed zimnem?

Najwazniejsze to ciepto sie ubraé. Stréj powinien by¢
wielowarstwowy, luzny, najlepiej z wetny lub puchu. Nalezy chroni¢
.Wystajace czedci ciata”, czyli dtonie, nos, uszy, itd. Dla ochrony
dtoni lepsze sq rekawiczki jednopalcowe niz pieciopalcowe.
Obowiazkowa jest ciepta czapka naciagnieta na cate czoto i uszy.
Szalikiem mozemy chronié twarz i usta. Przydatyby sie tez dobre
nieprzemakalne buty i ciepte skarpety. W zimie zaleca sie
stosowanie kreméw nattuszczajacych, ktore zapobiegaja wysuszaniu
i fuszczeniu sie naskérka. W szczegdlny sposob chron uszy, ktore
pozbawione gruczotow tojowych sq bardzo narazone na wysuszanie
i pekanie.

Przygotowata Asia Sierak Va

WYWIADY Z NAUCZYCIELAMI ©

Pawet Zacny
NAUCZYCIEL TECHNIKI

- Gdzie chodzit Pan do szkoty?
- W Warszawie.

- Czy lubi Pan swéj zawod?
- Lubre.

- Jak dtugo uczy Pan w naszej szkole?
- 25 Jat.

- Czy lubi Pan naszq szkote?
- Oczywiscie, Ze lubie.

- Co by Pan zmienit w naszej szkole?
- Mam nadzieje, Ze w roku 2011 zostanie rozbudowana i bedzie duza
Swietlica.



- Dlaczego zostat Pan nauczycielem techniki?

- 25 lat temu zamieszkatem w Michafowicach i rozpoczafem prace
w szkole. Nie przypuszczafem, Ze tak dfugo bede pracowat
(wczesniej przez trzy lata pracowatem w szkole na Ochocie).

- Czy w dziecistwie takze chciat Pan zosta¢ nauczycielem?
- Na pewno NIE! ©

Dziekyjemy za wywiad.

Wywiad przeprowadzili Julian Potocki Va i Kacper Szewczyk Va

Slimak - przeprowadzisz sie

Rdza - masz cichego wielbiciela
Kapelusz - dostaniesz nowe zwierzatko

Pitka - osiagniesz sukces
Ksiazka - kto$ chce cie oszukaé

Kwiatek - spetniq sie twoje marzenia

Przygotowata Wiktoria Michaluk Va



W szkole wcale nie jest nudno.
Pozory myla, czyli uczniowski lmlennik

humor.
Poznajcie sekrety swojego imienia. Mozecie odkryé, jakq
Pani na lekcji jezyka polskiego pyta Jasia: tajemnice kryja Wasze imiona.
- Jasiu podaj dwa zaimki osobowe.

- Kto? Ja?
- Bardzo dobrze, széstka.

LENA - samolubna, mysli tylko o sobie
MARCELINA - chetnie pomaga innym

ANTONI - |ubi psocié, nie lubi sie uczy¢

RAFAL - lubi historie i przyrode, kocha zwierzeta

Jaé odmienia rzeczownik "kot" przez przypadki: KSAWERY - lubi szybkie samochody
- Mianownik: kot. leniwy

- Dopetniacz: kota.
- Celownik: kotu.
- Wotacz: kici, kici.

Redakcja , Wagarowicza”

Przygotowata Natalia Gajewska Va




Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Junioréow w Szachach

W dniach 23-29.10.2010 16 szachistéw z naszej szkoty pojechato
do tochowa, gdzie odbyty sie Miedzywojewddzkie Mistrzostwa
Junioréw w Szachach. Byty to eliminacje do Mistrzostw Polski
Junioréw.

Do Finatu Mistrzostw Polski awansowaty Martyna “Czarownica”
Maciejewska i Matgorzata Wyszomirska.

Uczestnicy wyjazdu z klubu szachowego UKS Hetman Michatowice:
Wyszomirski Krzysztof, Sokdt Piotr, Wyszomirska Matgorzata,
Maciejewska Martyna, Dabrowski Mikotaj, Sachnowski Maciej,
Wyszomirska Maria, Klukowski Piotr, Ortowski Kacper, Dabrowski
Michat, Mazur Jakub, Sachnowski Jakub, Swiecifski Jakub,
Ostrowski Krzysztof, Podgrudny Jakub oraz Juszczak Mateusz.
Poza szachami uczestnicy wyjazdu mile spedzali czas na dworze
przy tadnej pogodzie, zwlaszcza z .pomoca’ drzew w patacowym
parku (pozdrowienia dla Czarownicy, Gosi, a zwtaszcza

dla Krzysia O.).

Tekst: Michat Dabrowski
Zdjecia: Maciej Daqbrowski




Niepokonani w Spiewie

28 pazdziernika 2010 r. brali$émy udziat w VI Regionalnym
Przegladzie Wokalnym ., Spiewaé kazdy moze" organizowanym przez
Gminny Osrodek Kultury w Brwinowie. Od ubiegtego roku jurorzy
przyznaja w tym konkursie jedynie dwie nagrody - nagrode gtéwna,
i wyréznienie w trzech kategoriach wiekowych (klasy I-III SP,
klasy IV-VI SP i klasy gimnazjalne wraz z licealnymi) jak réwniez
w kategorii ,zespoty” bez wzgledu na wiek. Z klas mtodszych nie
mieliSmy reprezentacji, natomiast we wszystkich pozostatych
kategoriach zdobyliémy wszystkie nagrody!ll Oto wyniki:

Klasy IV-VI SP - solisci:
Nagroda gtéwna - Patrycja Brejnak z kl. VI

Wyréznienie
- Zuzanna Grochowska z kl. TV

Klasy I-III Gimnazjum - soliSci:

Nagroda gtéwna - Anna Grochowska z kl. I
Wyrdznienie - Anna Fraczek z Kl. T oraz Katarzyna Ciszek z kl. III

Nagroda specjalna - Jan Gonda z kl. T

Zespoty:

Nagroda gtéwna - duet Anna Fraczek i Anna Grochowska z kl. T gim.

Wyroéznienie - Zespdt wokalny z klas IV-VI SP

Pigknie wystapili réwniez: Dominika Rozkrut, Dorota Zelaskiewicz,
trio - Paulina Pastuszek, Kasia Markowska, Kasia Pastuzak, kwartet
- Natalia Gajewska, Ola Grajewska, Joasia Sierak i Kacper
Szewczyk oraz uczennice gimnazjum Iga Skatecka i Paulina Lipifska.

Nasza absolwentka Joanna Karwacka, uczennica IT klasy liceum,
byta bezkonkurencyjna, jurorzy wreczyli jej nagrode specjalna

i potraktowali jak gwiazde.

Alina Stencka - opiekun artystyczny




Pierwsza pomoc

W dniach 2.11 - 5.11. 2010 r. w naszej szkole odbyty sie zajecia

z pierwszej pomocy. Brali w nich udziat uczniowie klas ITI i VI
szkoty podstawowej. Odwiedzili nas ratownicy z Harcerskiej Grupy
Ratowniczej z Bemowa.

Nasi nowi ,hauczyciele" pokazali nam co powinno sie znalez¢
w profesjonalnej apteczce, ktora przywiezli ze soba,

1. bandaz

2. gaza

chusta tréjkatna
termoizolacyjny koc
rekawiczki

plastry

woda utleniona

©® N o o > w

maska

9. nozyczki ze specjalnym zabezpieczeniem

Pierwszego dnia mieliSmy okazje nauczy¢ sie jak udziela¢ pomocy
przy omdleniu i zastabnieciu. Ratownicy uczyli nas co trzeba zrobié,
gdy widzimy lezacego cztowieka na ulicy.

1. Powinnismy nawiaza¢ jakikolwiek kontakt z tq osoba,

2. Jezeli ona nic nie odpowiada, sprawdzamy oddech
w nastepujacy sposob: przyktadamy ucho do ust cztowieka,

nasza twarz musi by¢ skierowana na klatke piersiowa, Jesli
klatka sie podniesie, ustyszymy i poczujemy oddech to
oznacza, ze oddycha.

3. Jezeli jest mozliwos¢ prosimy, aby jakas osoba nam pomogta
i zadzwonita ha pogotowie. Wazne w tej rozmowie
telefonicznej jest poinformowanie jak sie hazywasz, co sie
stato, gdzie i czy cztowiek oddycha.

4. My w tym czasie robimy 30 ucisnie¢ na klatce piersiowej,
a potem 2 wdechy za pomocq, techniki usta - usta.

5. Jezeli to nie pomogto powtarzamy serie.

UWAGAIIl Bardzo wazne jest to, ze nie mozemy podawacl takiej
osobie zadnych lekéw, nawet wtedy, gdy mowi, ze je zazywa.

Pdzniej podzieleni na dwie grupy éwiczyliémy na fantomie.

Wszystko to byto mozliwe dzieki funduszowi z programu eea grants,
przy wspétudziale Gminy Michatowice.

Julia Nowocieri klasa VIc




Swieto Niepodlegtosci

11 listopada 1918 to co byto marzeniem, stato sie faktem! Panstwo
polskie po 123 latach niewoli odzyskato niepodlegtosc.

Dnia 10.11.2010 w Szkole Podstawowej w Michatowicach odbyta sie
akademia z okazji 92 rocznicy odzyskania niepodlegtosci przez
Polske. Uczniowie naszej szkoty zostali zaproszeni do matej sali
gimnastycznej. Akademie przygotowaty pani Alina Stencka i pani
Agnieszka Pastuszek. Gimnazjalisci byli odpowiedzialni

za wystawienie inscenizacji. Przedstawienie opowiadato o rozbiorach
Polski, licznych walkach i protestach niepodlegtosciowych. Bardzo
podobato mi sie kiedy ubrani na czarno ,zaborcy" rozdarli biato-
czerwong, flage. Nastepnie uczniowie opowiedzieli o waznych datach
dla Polski, walkach o niepodlegtos¢ i cierpieniach Polakow. Wtedy
.zaborcy" zniszczyli kartki symbolizujace daty powstan.

W tle stat krzyz, poswiecony polegtym w walkach o ojczyzne.

Akademia byta tak pieknie i doskonale przygotowana, ze chciatabym
zobaczy¢ ja jeszcze raz.

Marysia Wyszomirska Klasa Vb

KACIK LtAMIACYCH SIE JEZYKOW...

Gimnastyka jezyka:

.Jezyk wargi oblizuje,
piekne kotka wykonyje.
Popatrzcie do lusterka,

Jak sie jezyk bawi w berka”

TE SNOPKI W KOPKI USTAWIA
CHLOPKTI A SNOPY W KOPY
USTAWIA CHLOPY



Podréze ze smakiem...

SALATKA WARZYWNA

- ugotowane marchewki, pietruszki i seler

- mata cebula

- winne jabtko

- 1-2 kwaszone ogorki

- po 2 tyzki posiekanego szczypiorku i koperku
- jajko ugotowane na twardo

- 3 tyzki majonezu

- tyzeczka musztardy

- tyzka jogurtu

- s6l, pieprz, cukier

Warzywa przela¢ zimng woda, osuszy¢, pokroi¢ w kostke, tak
samo pokroié obrane jabtko, ogérki, cebule i biatko. Majonez
wymieszaé z musztarda, sola, pieprzem, cukrem i jogurtem.
Potaczyé sktadniki, pola¢ sosem, wymieszaé, przykryé, lekko
schtodzi¢. Przed podaniem posypaé posiekanym zéttkiem, koperkiem
i szczypiorkiem.

Przygotowat Julek Potocki Va

Orzechowy deser

Pyszny, bardzo tatwy w przygotowaniu deser z orzechami wioskimi.
Swietny na kazdgq okazje.

Sktadniki:
- 200 g orzechow wtoskich
- trzy duze opakowania herbatnikow
- 4 banany
- skondensowane mleko stodzone (1 puszka)
- $mietana kreméwka 36%

Sposéb przygotowania:

1) W garnku z wodqg gotujemy przez 1,5 h zamknietq puszke
skondensowanego mleka.

2) Skruszone (Srednio drobno) herbatniki uktadamy w pétmisku.

3) Rozprowadzamy ugotowane mleko na herbatnikach.

4) Nastepnie uktadamy pokrojone w plasterki banany.

5) Wszystko posypujemy pokruszonymi orzechami wioskimi.

6) Ubita na sztywno $mietane ktadziemy na sama gére dania.

7) Po okoto dwéch godzinach, gdy herbatniki nasiakaja karmelem
deser jest gotowy do podania.

Przygotowata Ola Grajewska Va



NASI MLtODZI POECT...

WIERSZE O NASZYCH NAUCZYCIELACH

PANI KOtPACZYNSKA
Czy biegasz, skaczesz, piruety trenujesz
Pani Kotaczynskiej fatwo nie zbajerujesz!

PANI CIECHOMSKA

Droge do wiedzy otwarta mam,

bo z Paniq Martq Ciechomska matematyke
mam.

PANI CENDROWSKA
Pania Cendrowska kazdy zna,
Ze pieknie maluje i wiedze o sztuce ma.

PANI MROZ

Informatyka, informatyka

w niej cata madrosé sie zamyka.
Uczy jej nas Agnieszka Mréz,

co stawia zwykle cztery plus.

My sie uczymy tego przedmiotu,

by z komputerem nie mie¢ ktopotéw.

PANI STOLARCZYK

Pani Stolarczyk elegancka jest.
Zawsze dla nas mita jest.
Samorzad szkolny prowadzi nasz
i zawsze ciekawe pomysty ma.

PANI STENCKA

Pani Stencka lubi gra¢

musisz tylko nuty da¢.

A wnet zagra z przyjemnosciq
z nieukrytq zyczliwoscia.

I historii uczy nas,

a z nig mito ptynie czas.

PANI STYCZEN

Pani Styczeh co dzieh rano w kolejke wsiada,
rozes$miana i uSmiechnieta w Michatowicach wysiada.
Ulica Raszynska szybko krazy,

by na lekcje polskiego do szkoty zdazy¢.

Do klasy wchodzi, przy biurku siada,
dziennik lekcyjny szybko rozktada.

Uczy nas pisac i opowiadaé,

poprawnie mowic, zdania uktadac.

Zeszyty zbiera, sprawdza kartkowki,

zadaje prace pisemnie i famigtéwki.

Przez caty dzionek ciezko pracuje,

stawia jedynki, pigtki i dwdje.

PANI ZARYCHTA
Pani Zarychta dobrze wie,
ze kazdy Polak poprawnie méwié i pisa¢ chce.

PANI KWIATKOWSKA
Droga do sprawnosci fizycznej
jest prosta - zapewni nam ja Pani Elzbieta Kwiatkowska.

Przepisat Hubert Kaczorowski Va



CiekawostKki

e @R  Jak czytaé?

Nieprawidtowe trzymanie ksiazki, zle oswietlenie, niewtasciwa
pozycja ciata - to podstawowe btedy, jakie popetniamy przy czytaniu.
Czynnos¢ ta - dla wielu najprzyjemniejsza forma relaksu - wymaga
specjalnych, komfortowych warunkéw, zwtaszcza dla oczu.

1) Nie siedzmy nosem w ksigzce - frzymajmy ja w pewnej
odlegtosci od oczu tzn. ok. 30 cm.

2) Czytaniu sprzyja $wiatto dzienne i jasne pomieszczenia.

4) Jesli czytamy przy lampce, moc zardéwki nie powinna mieé
mniej niz 100 W.

5) Lampke ustawiamy z boku, tak by $wiatto odbite od kartki nie
kierowato sie w strone naszego oka.

6) Czytajac, siedzmy; pozycja siedzaca najbardziej stuzy
czytaniu i kregostupowi.

7) Jesli mamy staby wzrok, a czytanie sprawia nam problem,
wybieramy ksiazki z duzym, widocznym drukiem (czarny druk
na jasnym tle); unikajmy ksiazek pisanych tzw. drobnym
maczkiem.

8) Ksiazki drukowane na matowym papierze sprzyjaja oczom,
poniewaz nie odbijaja $wiatta.

9) Gdy poczujemy, ze wzrok sie meczy, a oczy zaczynajq,

swedzi¢ i tzawié, zréb przerwe; dolegliwosci znikna, gdy oczy
przemyjemy naparem z herbaty lub solq fizjologiczna.

Przygotowata Ola 6rajewska Va




STLUCZENIE?

Bezzwtocznie po urazie przytéz do bolacego miejsca torebke

z lodem.

* Nie ruszaj sie przez chwile, jesli uderzenie byfo silne.

* Pij herbatke z jesionu lub wierzby biatej.

* Przytéz oktad ze zmielonego owsa, goracego ziemniaka lub obitych
lisci kapusty. Pozostaw na okoto 45 minut.

Przygotowata Justyna Michalak IVa

CZtuka i rozZrywka

Od ponad 40 lat 74-letnia Norma Lyon co roku rzezbi z masta krowe
naturalnej wielkosci na Targi Stanowe, zuzywajac na hig 272 kg
surowca. Z drewna, drutu i stalowej siatki robi szkielet, a nastepnie
rozmiekcza cate wiadra masta i naktada warstwami, az wytoni sie
sylwetka krowy - przecietnie ma wysoko$é ok. 160 cm i dtugosé

2,5 m. Po 20 - 30 minutach, gdy masto dobrze stezeje, Norma
rzezbi glowe oraz szczegdty korpusu, poczynajac od grzbietu,
przez nogi, az po kopyta - 24 godziny rzezbienia w masle,

w domowej chtodni. Najwiekszym przedsiewzieciem Normy jest
Ostatnia Wieczerza wyrzezbiona w 1999 r. z niebotycznej ilodci -
815 kg - masta.

Przygotowata Asia Dudek Va



Midd to zdrowie

Rano, przed $niadaniem, wypij szklanke wody z tyzka miodu i sokiem
z cytryny. Miod dostarcza nam energii, woda wyptukuje
zgromadzone hocg toksyny, a sok z cytryny utrzymuje rownowage
kwasowo-zasadowa, Najlepiej, jesli poprzedniego dnia wieczorem
rozpuscimy miod w szklance wody. Dzieki temu stodki przysmak jest
fatwiej przyswajalny.

Przygotowata Wiktoria Michaluk Va

Ciekawostki ze swiata zwierzat

Organizm cztowieka to niezwykle skomplikowany mechanizm. Jednak
niektore ze zwierzat tez potrafia wprawiaé nas w ostupienie swoimi
niezwyktymi funkcjami zyciowymi.

Karaluch jest bardziej zywotnym owadem, niz to wyglada z pozoru.
Te informacje mozna rozumieé w rézny sposéb. Mézg karalucha
umiejscowiony jest w korpusie ciata. Jesli owad straci gtowe, moze
jeszcze zy¢ przez kolejne dziewieé dni. Smutny koniec nadchodzi
nie dlatego ze to stworzenie nie mogto myslec, ale dlatego, ze nie
mogto nic zjesé.

W Swiecie ssakéw niektérym zwierzetom natura poskapita lotnosci
umystu. Indonezyjski wyrak to ssak naczelny o olbrzymich oczach.
Niestety, jego mozg jest duzo mniejszy niz oko.

Przygotowata Ola Grajewska Va



Azteca (KON AZTECKT)

Jest to wspétczesna meksykanska rasa, ktéra powstata w roku 1972.

Wywodzi sie gtownie od koni quater horse i koni andaluzyjskich,

a réwniez od criollo. W 1992 r. powstato miedzynarodowe
stowarzyszenie konia azteckiego (International Azteca Horse
Association). Sq to wszechstronne, inteligentne i chetne

do wspétpracy z cztowiekiem konie, ktore zachowaty najlepsze
cechy swoich przodkéw. Nadaja sie do kazdego typu jazdy
wierzchem, do lekkiej pracy pociagowej i w gospodarstwie. Ogdlnie
sa to zwierzeta spokojne, zréwnowazone i tagodne, ale petne zycia
i energii. Jesli chodzi o wyglad zewnetrzny to maja atrakcyjna,
hiszpanska gtowe i tabedzia szyje. Zad ma by¢ mocny, a grzbiet
ptaski, z mocno wystajacym ktebem. Konie te wystepuja w dowolnym
umaszczeniu, a wzrost wynosi u klaczy powyzej 147, a u ogieréw
powyzej 150 cm.

Przygotowata Martyna Olejnik Vb

PANDA

Panda wielka zamieszkuje lasy bambusowe. Jej przynaleznos¢

do drapieznych nie ulega watpliwosci, lecz w rzeczywistosci zwierze
odzywia sie prawie wytacznie pedami bambusa, cho¢ podobnie jak
wiekszo$¢ zwierzat drapieznych nie gardzi jajami i gryzoniami,
ktére zjada wraz z pokarmem roslinnym. Panda je bardzo duzo,

na dobe potrzebuje ok. czterdziestu kilograméw paszy. Przez dhugi
czas byta zaliczana do rodziny szopowatych jako odlegty krewny
pandy matej, jednak badania genetyczne wykazaty, ze panda wielka
jest spokrewniona z niedzwiedziami, od ktérych oddzielita sie

we wczesnym rozwoju rodziny niedzwiedziowatych. Jej najblizszym
krewnym jest niedzwiedZ andy jski.

Przygotowata Asia Sierak Va



RENIFER

Ssak parzystokopytny, z rodziny jeleniowatych. Wystepuje wokét
bieguna pn.: w Eurazji, dochodzi na potudniu do Finlandii, Mongolii,
Sachalinu oraz w Ameryce Pn. - po okolice Wielkich Jezior; w epoce
lodowej zyt w $rodkowej i zachodniej Europie. Wyrdznia sie ok. 10
podgatunkow. Dtugos¢ ciata 1,2-2,2 m, ogona 7-25 cm,

wysokos$¢ w kiebie 80-130 cm, masa ciata 60-315 kg; samce sa
znacznie wieksze od samic. Ubarwienie ciemnobrazowe

do biatawego, nogi jasniejsze; sier$¢ warstwowa i bardzo gesta.
Osobniki obu ptci maja sptaszczone, czasem topatowato rozszerzone
poroze, co jest wyjatkowe u jeleniowatych; samce zrzucaja

je z poczatkiem zimy, od listopada do grudnia, a samice po ocieleniu
sie na wiosne, od maja do czerwca.

Przygotowata Milena Zembrzuska IVb

Jeszcze nie cztowiek, juz nie pies - PUDEL

Pudle sq bardzo starq rasa, Jednak nikt nie wie dokfadnie, jakie jest
ich pochodzenie. Przypuszcza sie, ze przodkowie pudli wywodzq sie
z psow pasterskich i mysliwskich, za kraj pochodzenia rasy uwaza
sie Francje. Najstarsze wizerunki pudli pochodza z XV wieku. Pudle
zostaty rozpowszechnione na dworze Ludwika XV, gdzie byty oznakq
luksusu i elegancji. Pudel stat sie bardzo popularnym psem

do towarzystwa z powodu przyjaznego, wesotego i lojalnego
charakteru. Psy te maja bardzo wysoki poziom inteligencji, szybko

i chetnie uczq sie nowych sztuczek, dlatego czesto wystepuja

w cyrkach. Rozrézniamy cztery wielkosci oraz rézne umaszczenia
pudli (czarny, srebrny, bialy, brazowy, apricot, apricot red).
Najwieksze pudle moggq osiagna¢ 60 cm (pudel duzy), a hajmniejsze
zaledwie 24 cm (pudel toy).

Przygotowata Kasia Markowska IVa



Bojownik syjamski

Stodkowodna ryba akwariowa z rodziny guraniowatych. Ze wzgledu
na jaskrawe ubarwienie i ksztatt ptetw bojowniki sq hodowane

w akwariach. Bojownik jest mieszkancem ptytkich wéd Tajlandii,
Wietnamu, Indii i Potwyspu Malajskiego. Ten gatunek ryb

w naturalnym Srodowisku dorasta do okoto 6 centymetréw dtugosci.
Bojowniki przecietnie zyja okoto 2 lata. Na dtugosé ich zycia wptywa

temperatura wody. Jest lubiang ryba przez hodowcow akwariowych.

Rybka jest tatwa w hodowli lecz trzeba wziaé pod uwage silny
terytorializm samcéw. Samce tego gatunku sq bardzo agresywne
wobec siebie. W jednym zbiorniku wodnym mozna trzymaé tylko
jednego samca. Preferuje tez statq femperature w granicach
22-32 stopni Celsjusza. Osobiscie bardzo lubie ten gatunek ryb

i mam jednego osobnika w domu ©

Przygotowata Justyna Michalak IVa

CZY WIEDZIALES, ZE..

Najwiekszy gatunek wiewidrek zyje w Azji, ich dlugos¢ osiaga
90 cm. Najmniejsza kartowata wiewidrka afrykanska ma 10 cm
dtugosci.

Latem jaszczurki poruszajq sie po trawie i chetnie wygrzewajq sie
na stoficu. Podczas zimy $pia w ziemi, w jamce i wyjda z niej dopiero
w marcu lub kwietniu.

Przygotowat Kacper Szewczyk Va



%

- 0 godzinie 10.00 rano, serce i uktad krazenia cztowieka najlepiej
radzaq sobie z obcigzeniami

- 70% ciepta cztowieka ucieka przez gtowe
- w ciele cztowieka znajduje sie ponad 600 réznych miesni

- krew cztowieka wykonuje petny obieg w uktadzie w ciagu okoto
minuty

- na jezyku cztowieka znajduje sie okoto 10 tysiecy kubkow
smakowych

- ciato ludzkie sktada sie z okoto 10 bilionéw komérek

- w ciagu catego zycia, cztowiek wykonuje $rednio 500 milionéw
oddechdéw

- efekt czerwonych oczu na zdjeciach powstaje na skutek
przefiltrowania $wiatta odbitego od siatkéwki przez naczynia

krwionoéne

- temperatura wewnatrz pioruna moze osiagna¢ ponad 15 tysiecy
stopni Celsjusza

- femperatura jadra Ziemi wynosi okoto 4500 stopni Celsjusza

- najstarsze fragmenty skorupy ziemskiej maja 4,3 mld lat

- okoto 250 milionéw lat temu, wszystkie kontynenty byty ze sobq
potaczone

- gdyby Ziemia byta tak mata jak pitka tenisowa, Stonce miatoby
wielko$¢ domu

- Ksiezyc oddala sie od Ziemi z szybkoscia 4 cm rocznie

- kwiatem wanilii ptacono podatki w krdlestwie Aztekéw

Przygotowata Karolina Deja Va



SPOSOB NA NUDE...

J a/bi/&
Co to jest?

Batik to technika farbowania tkanin starych lub nowych, ktore
chcesz odswiezyé lub masz ich dosy¢. Stowo batik w jezyku
jawajskim oznacza .kropke" lub .rysunek”. Jest to typowo jawajski
zwyczaj farbowania tkanin - rysuje sie na nich obrazki. W Europie
ta technika rozpowszechnita sie dzieki Wystawie Uniwersalnej

w Paryzu w 1900 roku, gdzie batik odnidst ogromny sukces. Wtedy
farbowano przede wszystkim jedwab.

Co bedzie Ci potrzebne?

- Tkaniny nadajace sie do farbowania

- farby, ktdre uzywa sie ..na zimno", pamietaj, ze mieszajq, sie one
z kolorem tkaniny, np. jesli tkanina jest niebieska, a uzyjesz zéttej
farby, po wyschnieciu bedzie zielona

- plastikowa miska (po jednej na kazdy odcien farby, ktére;|
uzyjesz)

- kilka gumek recepturek i pedzelek

- 50l (ktdrq dotozysz do farby)

- utrwalacz do batiku (kupisz go w specjalnym sklepie)

- para jednorazowych rekawiczek (by chronié rece)

Nalezy zfozy¢, zwiqzac i zanurzyc!
1. Rozt6z tkanine i uformuj z niej wachlarz.
2. Zwiaz mocho lub Sciagnij wachlarz w kilku miejscach za pomoca
gumek recepturek.

3. Do plastikowej miski wsyp farbe w proszku (wybierz kolor, ktéry
najbardziej ci sie podoba).

4. Dolej cieptej wody i mieszaj, az konsystencja zgestnieje.

5. W cieptej wodzie rozpus¢ 250 g soli, dolej do farby i dobrze
zamiesza).

6. Zanurz w farbie zwigzany kawatek tkaniny i zostaw go tam

na kilka minut (im dtuzej, fym ciemniejszy bedzie kolor).

7. Powtorz te sama czynnos$¢ z innymi zwigzanymi czesciami
materiatu, za kazdym razem uzywajac farby w innym kolorze.

8. 6dy tkanina lezy w misce z farba, zanurz pedzelek w innym
odcieniu farby i narysuj dowolne desenie wokét zwiqzanej czesci.
9. Na koniec utrwal barwy zanurzajac tkanine w wodzie zmieszane
ze specjalng substancja przeznaczong do batiku.

Rady dla poczatkujacych:

Nie farbuj od razu ulubionej bluzki! Zacznij od farbowania szmatek,
by zdoby¢ doswiadczenie. A przede wszystkim - nie bdj sie!
Zastosuj te samaq technike, ale zamiast farby uzyj wybielacza.

Po zanurzeniu wyptucz w wodzie i powie$ materiat w cieniu, zeby
wysecht.

Inna mozliwosc

Po zwiazaniu tkaniny przytwierdz do niej kamyki, guziki lub ryz -
pus¢ wodze wyobrazni! Ufarbuj materiat stosujac klasyczna metode
batiku. Koniuszki kamykéw zamocz w innym odcieniu farby.

Zycze powodzenia

Comma



Alice na wakacjach

Alice ma dwanascie lat, nie ma mamy, ma brata, tate i chtopaka
Patricka. Ma takze mnéstwo pytan, np. ile razy trzeba myé zeby
przed catowaniem? Jak dobrze wypas¢ na plazy? Co kupié
chtopakowi na urodziny? Problem w tym, ze nie ma ich komu zadaé.
Jedyna zastepcza mamg,_jest ciotka Sally. Mieszka jednak daleko.
Ksiazke napisata Phyllis Reynolds Naylor.

Jest to ksigzka idealna dla nastolatek szukajacych odpowiedzi

na wiele nurtujacych je pytan. Jesli chcesz wiedzieé co to jest
lucyt, jaka niespodzianka spotkata Alice na plazy, co Patrick dostat
na urodziny i kto to jest Lester, koniecznie przeczytaj te ksiazkellll
Polecam na zimelll

na wakacjach
’ ] mxnlqu |

Przygotowata Matylda Kupka Vb

KACIK MUZYCZNY ...

Justin Drew Bieber

Urodzony 1 marca 1994 w Stratford, Ontario - kanadyjski
piosenkarz popowy.

Jego kariera rozpoczeta sie po tym jak obecny menadzer Justina,
Scooter Braun, zauwazyt go dzieki filmikom zamieszczanym

na serwisie YouTube.

Wkrotce potem Bieber podpisat kontrakt z wytwérnia ptytowa,
ZI[slqngi.

Pierwsza czes¢ z jego dwuczesciowego debiutanckiego

albumu My World zostata wydana 17 listopada 2009 roku.

Jego cztery pierwsze single: One Time, One Less Lonely Girl,

Love Me i Favorite Girl znalazty sie w czotowej 15-stce Canadian
Hot 100 i w czotowej 40-stce Billboard Hot 100. Tym samym stat sie
jedynym artystq w historii listy Billboard Hot 100,

ktérego cztery single z debiutanckiej ptyty znalazty sie w Top 40
przed wydaniem plyty.



Album zebrat przychylne recenzje od krytykow i zadebiutowat

na 6 miejscu na Billboard 200.

W pierwszym tygodniu sprzedazy album sprzedat sie w ilosci

137 000 egzemplarzy co byto najlepszym wynikiem debiutujacego
artysty w 2009 roku, do momentu ukazania sie debiutanckiej ptyty
Susan Boyle I Dreamed a Dreal.

Znalazt sie on takze na 1 miejscu kanadyjskiej listy Albums Chart.
Druga czes¢ albumu My World miata swoja premiere w marcu
2010 roku.

18 stycznia 2010 roku ukazat sie jego 5 singiel promujacy drugq
cze$é albumu My World.

Przygotowata Jagoda Arkabuz IVb

Najwieksza gwiazda muzyki lat 60. Nie ma osoby dorostej, ktdra ich
nie zna, poniewaz ten zespdt ma miliony fandw na catym Swiecie!
Po wielu latach grupa rozpadta sie, ale wciaz ich muzyka jest

stuchana i kochana.

Grupa The Beatles nagrata wiele piosenek, np: "HELP", "I AM sixty -
four”, itp.

Przygotowata Aleksandra Trendak IVb



Co warto obejrzec...

.STAR WARS THE CLONE WARS"

Akcja rozgrywa sie w odlegtej galaktyce.

Opowiada o przygodach broniacych Republiki rycerzy Jedi
(straznikéw pokoju) i Sithow (ich przeciwnikéw) oraz klonow -
Zotnierzy Republiki.

Republika prdobuje powstrzymaé ciemng strone mocy, ale armia
droidow daje przewage separatystom.

Jedi i klony broniq senatu Republiki. Czy uda im sie go obronic?
Jezeli tak, w galaktyce znowu zapanuje poka.

Polecam ten film, poniewaz wystepuja w nim ciekawe postacie.

Poza tym Jedi sie przyjaznia,

Przygotowat Przemek Matyszkiel IVc

Gdzie warto wybra¢ sie na wycieczke...

Kuba

Republika Kuby nalezy do Ameryki Srodkowej. Jest najwieksza

z wysp karaibskich. Jej stolicq jest Hawana. Otoczona wieloma
wysepkami, rafami i skatami przyciaga wielu turystow. Jednak
najwazniejszq jej zaletq jest nieobliczalne piekno i réznorodnosc.
Mimo ze na Kubie jest wiele luksusowych hoteli, osrodkow i klubdw,
jest to kraj biedny. Pierwszym Europejczykiem, ktéry odkryt tq
wyspe byt Krzysztof Kolumb podczas swojej wyprawy w 1492 r.
Zachwycony jej krajobrazami ogtosit ja najpiekniejszq kraina, Kuba
juz wtedy od dawna byta zamieszkiwana przez plemiona. Mimo
réznych jezykéw i religii tubylcy nie zrobili na Kolumbie wrazenia.
Zapisat w swoim dzienniku : ,Bardzo chetnie handlowali wszystkim,
co mieli, ale mnie sie wydawato, ze im wszystkiego brakowato".
Marynarze wrécili z tytoniem i innymi nabytymi rzeczami oraz
wiesciq o nowym ladzie do podbicia. Pdzniej Kuba byta wiele razy
najezdzana i okupywana.

Przygotowata Martyna Olejnik Vb



