GazetRa pod
Rierunkiem
Pani Katarzyny Traczyk,

Numer , Wagarowicza” przygotowali:

Hanna Wikaliriska 1Va
Lilianna fabuda [Va
Melania Sybilska IVa

Maria Paczkowska [Va

®Pola Oleszek 1Va

Antoni £adziriski [Va
Wojciech Lenard 1Va

Oliwia Orzefowska IVb

Kinga Stupska 116
Nina WigceR 176
Michalina Ciechomska IVc
Nina Adamowicz IVd
Julia Urbaniak 1Vd
Natalia Lech Vb
Wiktoria Bartosiriska Vb
Emilia UrbaneR Vb
Maja Mantey Vb
Agata Marczak Via
Matgorzata SkorekR, VId
Klaudia Knys VId
Oliwia Knys VId
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Dzien Kobiet - éwieto obchodzone 8 marca
od 1910 roku.

Tego dnia mezczyZni wreczaja znajomym
kobietom, matkom, zonom, partnerkom,
kolezankom kwiaty i drobne podarunki.

MARCOWY KWIATEK

Marzec, marze pieknie sie wystroit.
W kole, w kole miedzy dziecmi stoi.
T gromadke usmiechnietq

. . . /7

Zapamietaj sobie - dzisiaj jest Dzier Kobiet!

Marzec, marzec wyjqt grosik srebrny.

Teraz, teraz bedzie mu potrzebny.

Do kwiaciarni marzec pobiegt

kupié¢ kwiat na Swieto Kobiet.

Zapamietaj sobie - Dzisiaj jest Dzieh Kobiet!

Przygotowata Wiktoria Bartositiska Vb



3 Dawniej, w czasie
Wielkiego Postu, jedzono jedynie kasze, ziemniaki, zur

i $ledzie. Popijano to lekko osolong wodq z dodatkiem
czoshku. Gdy post sie konczyt, zwyczajem byto przybijanie
znienawidzonego $ledzia do drzewa oraz zakopywanie
garnka z zurem gteboko w ziemi. Wraz z zakohczeniem
tego okresu zaczynat sie czas zabaw i radosci.

Jajko

W wielu kulturach wierzono, ze posiada ono niezwykiq,
moc: chroni przed ztem, gwarantuje urodzaj.

Uwazano je za symbol wszelkiego poczatku,
odradzajacego sie zycia na znak mitosci i ptodnosci.
Jajko byto tez symbolem tajemnicy - naszym przodkom
trudno byto zrozumiec, jak to mozliwe, ze pod twardq
skorupka kryje sie zycie.

W Polsce obowigzkowo umieszcza sie je w koszyczku
ze $wieconka,

Z jajkami wigze sie takze mozliwo$¢ swietnej zabawy.
Jedna z takich gier jest zabawa ..na wybitki“. Polegata
na uderzaniu o siebie jajkami. Cate jajko wygrywato,

a sttuczone stato sie wiasnosciq zwyciezcy.




Ciekawostka:

- Najstarsze pisanki maja pie¢ tysiecy lat. Zostaty
znalezione w Egipcie. Na ziemiach polskich nasi
przodkowie malowali jajka na dtugo przed tym, nim Polska
przyjeta chrzest.

- Dawniej jajko byto rodzajem ,walentynki" - zakochani
chtopcy wreczali je swoim wybrankom.

Pysznosci na Swiqtecznym stole

Wielkanocne $niadanie rozpoczyna sie od dzielenia sie
Swieconka, w ktdrej nie powinno zabraknaé: jajka, kietbasy
(dawniej uchodzita za wielki rarytas, wiec teraz jest
symbolem dostatku), chleba - pierwszy i najwazniejszy
pokarm cztowieka oraz soli.

Na wielkanocnym stole stawia sie zazwyczaj: jajka

w rdznej postaci, pieczona szynke, biatq kietbase. Jako
stodkosci najwazniejsze sa: drozdzowe baby, mazurki

i pascha - deser ze zmielonego twarogu, zétek i bakalii.




Co zrobi¢, aby uswietni¢ WILEKANOC?

Na stole (i nie tylko) ustawcie zonkile, tulipany oraz inne
wiosenne kwiatki. Bardzo dobrze prezentujq sie gatazki
np.: wierzby, ozdobione plastikowymi pisankami.

Przygotowaty Oliwia i Klaudia Knys VId

Malowane jajka

Réznokolorowe jajka umieszczone na wielkanocnym stole
cieszq oko i sprawiaja wiele radosci najmtodszym.

Aby uzyska¢ najlepszy efekt kolorystyczny, najlepie]
wykorzystac naturalne barwniki.

Sprawdz z czym gotowaé jajka by uzyskaé wymarzony
kolor.

> zielony - szpinak
> czerwony - $wieze buraki
> brazowy - mocna parzona kawa

Przygotowata Matgorzata Skorek VId



WYWTIADY Z NAUCZYCIELAMI ©

EMILIA CHMIELEWSKA - SOBIERA
NAUCZYCIEL JEZYKA POLSKIEGO

- Od ilu lat pracuje Pani w naszej szkole?
- 0d 20 lat.

- Czy lubi Pani swojq prace?
- Tak, bardzo lubie.

- Co najbardziej podoba sie Pani w pracy?
- Kontakt z mfodziezg.

- 6dyby mogta zmieni¢ Pani swéj zawdd, to co chciatby Pani
robic?
- Chciatbym by¢ logopedq lub zajmowac sie kulturg jezyka.

- Kim chciata Pani zostaé w dziecinstwie?

- Nauczycielem.

- Czy byta Pani dobra uczennicq?
- Tak. Uczytam sie bardzo dobrze.

- 6dyby to od Pani zalezato, to co by Pani zmienita w naszej

szkole?
- Poniewaz jest bardzo dobrze w naszej szkole, nic bym nie zmienita.

Dziekujemy za wywiad.

Wywiad przeprowadzity
Marysia Paczkowska, Mela Sybilska i Pola Oleszek IVa



Konkurs Piosenki Angielskiej

Kolejny raz organizowany byt Miedzyszkolny Konkurs Piosenki
Angielskiej pod patronatem Wajta Gminy Michatowice. W konkursie
brali udziat uczniowie ze szkét w Komorowie, Michatowicach i Nowej
Wsi.

Nasi uczniowie, jak co roku, moga pochwali¢ sie ,wyspiewanymi"
sukcesami w tym konkursie.

Klasy I-III

Miejsce II - Jagoda Rybicka klasa I

Miejsce IIT - Zosia Urbanska klasa ITI
Wyrdznienie I - Amelia Wrdblewska klasa IT

Klasy IV-VI

Miejsce IT - Justyna Brzezna klasa IV
Wyréznienie I - Martyna Kizior klasa V
Wyréznienie IT - Oliwia Orzetowska klasa IV
Wyrédznienie IV - tucja Gawin klasa VI

Gimnazjum

I MIEJSCE EX-AEQUO:

Pawet Kotodziejczyk klasa IIT - NOWA WIES
Ewa Zidtkowska klasa IIT - MICHAtOWICE



IT MIEJSCE EX-AEQUO:

Marianna Kalinowska, keyboard - Matgorzata Gebala klasa IT -
KOMOROW

Aleksandra Kamitiska klasa ITa= - KOMOROW

ITT MIEJSCE EX-AEQUO:

Zuzanna Bomze klasa IT - MICHALOWICE

Wiktoria Dobromystawska, Aleksandra Made jska klasa I -
KOMOROW

WYROZNIENIA:

1. Zosia Zaprzat klasa IT - NOWA WIES

2. Julia Dawid, Ewa Kaszewska klasa IT (gitara: Halszka
Bednarczyk) - KOMOROW

3. Zespot Kubas and the Ghost w sktadzie: Jakub Ciurzynski,
Jakub Boska, Jakub Kluj, Jakub Sadowski, Nataniel Kozak -
klasa IIT - NOWA WIES

4. Maksymilian Bednarek klasa I - MICHALOWICE

Wszystkim wykonawcom dziekujemy, a laureatom gratulujemy!l!

Kazdq kasze chetnie zjemy, zaraz jq przygotujemy

W $rode 5 kwietnia w Hotelu Victor by DeSilva w Pruszkowie odby#
sie finat IT edycji konkursu kulinarnego dla uczniéw ze szkét
podstawowych oraz gimnazjalnych z powiatu pruszkowskiego. Hasto
konkursu brzmiato: ,Kazdq kasze chetnie zjemy, zaraz ja
przygotujemy”.

Do konkursu zgtoszono 89 przepiséw, sposréd ktérych wybrano do
nastepnego etapu 40 przepiséw, a w finale znalazto sie 13. Finalisci

przygotowali potrawy z kaszy pod okiem zawodowych kucharzy.

Wsrdd 3 najlepszych mtodych kucharzy znalazta sie nasza uczennica
tucja Maksymowicz z VIb.

Gratulujemy!




KONKURS POETYCKI NA WIERSZ O HALASIE

W ramach Tygodnia Zdrowia w naszej szkole zostat zorganizowany
dla uczniéw klas IV - VI konkurs poetycki na wiersz o hatasie.
Oceniajac wiersze uwzgledniano oryginalnos¢ i inwencje twércza,
poprawno$¢ tekstu oraz samodzielnosé.

Przyznano nastepujace miejsca:

« I miejsce - Melania Sybilska kl. IVa
II miejsce - Aleksandra Burchard kl. IVe

. - Kinga Stupska kl. IVb
o IIT miejsce - Julia Cieslak kl. Vb
. - Emilia Urbanek kl. Vb

Wyrédznienia:

o Oliwia Orzetowska kl. IVb
« Helena Bukowska kl. IVe

« Nina Adamowicz kl. IVd

o Julia Urbaniak kl. Ivd

« Agata Marczak kl. VIa

e Magdalena Beska kl. VId

o Matgorzata Skorek kl. VId
 Klaudia Knys kI. VId
 Oliwia Knys kl. VId

Konkurs cieszyt sie duzym zainteresowaniem wsrdd uczniéw.
Wszystkie wiersze bedzie mozna przeczytaé w najblizszych

numerach ,Wagarowicza".

Gratulujemy!l!

STOP HALASOWTI

W kazdej szkole, na korytarzu,
Nie brakuje nigdy hafasu.
Nauczyciele na to uwage zwracajgq,
Dzieci wtedy do fawek siadajq.

Bo hatas boli, hatas meczy,

Hatas wszystkich wokét dreczy.
Cisza, spokdj i nauka,

Nikt w fawki juz nie puka.

Taki morat z tego wiesza:

CISZA zawsze musi by¢ pierwszalll

Autor wiersza
Melania Sybilska kl. IVa
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SENNIK

MOTYL - szczescie
HUSTAWKA - spehiq sie twoje marzenia

KRUK - pech
PATYK - kto$ sprawi ci przykrosé
NAUCZYCIEL - odwotany sprawdzian

DOM - czeka cie przeprowadzka

Redakcja

W szkole wcale nie jest nudno.
Pozory myla, czyli uczniowski
humor.

- Mamo, dzisiaj na chemii uczyliémy sie o materiatach wybuchowych!
- Tak, to bardzo ciekawe. A na ktérq jutro idziesz do szkoty?

- Do jakiej szkoty???

Redakcja



Imiennik

Poznajcie sekrety swojego imienia. Mozecie odkryé, jaka

tajemnice kryjq Wasze imiona.

JULIA - zawsze usmiechnieta, lubi muzyke

JAKUB - pomocny, wszedzie go petno

NINA - uwielbia sport, ciekawa sSwiata

MARTYNA - zawsze przygotowana do lekcji, kocha
czytaé

PIOTR - perfekcjonista, dusza towarzystwa

Przygotowata Agata Marczak VIa



Podroze ze smakiem...

Zdrowe przekqski

Niskokaloryczny, sktadajacy sie w wiekszosci z wody, jest
mato docenianym sktadnikiem odzywczym. Tak naprawde
obfituje w zdrowotne wtasciwosci. Surowy albo kiszony -
jest wspaniatym dodatkiem do drugiego $niadania.

Ogorek zielony wywodzi sie z rodziny dyniowatych,

a najprawdopodobniej pochodzi z Indii, skad
rozprzestrzenit sie na caty Swiat. Jest rosling pnaca,

o bardzo delikatnych pedach i charakterystycznych,
z6tych kwiatach, z ktérych powstaja owoce. Pokryte dosé
gruba, zielong skdrka posiadaja podtuzny, walcowaty
ksztatt. W $rodku owocu skrywa sie jasnozielony migzsz
wraz z ptaskimi, drobnymi nasionkami, ktory nie ma
wyraznego smaku.

Jest bogaty w przeciwutleniacze oraz w substancje,
ktore chroniq przed rozwojem raka. Ponadto zawiera duzo
wody (prawie 97 proc.), dzieki czemu pomoze ugasic¢
pragnienie. Poza tym ogdérek dziata moczopednie, dlatego
poleca sie go w chorobach nerek i infekcjach uktadu
moczowego, a takze pomaga oczyscic organizm z toksyn.
Zawiera witaminy A, C i z grupy B oraz sktadniki
mineralne: cynk, zelazo, potas, fosfor, wapn, séd i magnez.
Posiada réwniez wtasciwosci odkwaszajace organizm.

Przygotowata Michalina Ciechomska IVc



Muffinki amarantusowe z rabarbarem

SKELADNIKT

- maka z amarantusa (1/2 szklanki)
- maka pszenna razowa (1 szklanka)

- cukier trzcinowy (1/2 szklanki)
- soda oczyszczona (1 tyzeczka) 1. Suche skfadniki mieszamy ze sobq, a nastepnie dodajemy olej

- proszek do pieczenia (1/2 tyzeczki) i mleko sojowe, na koniec jabtko i rabarbar.

- kakao (1 fyzeczka) Wszystko razem miksujemy. .
- mleko sojowe (1/2 szklanki) 2. Przektadamy do foremek i posypujemy amarantusem.

- olej z pestek winogron (1/2 szklanki) 3. Muffinki pieczemy okoto 30 minut w rozgrzanym do 180°C

- starte jabtko (1 érednie) piekarniku.
- posiekana todyga rabarbaru
- amarantus do dekoracji

PRZYGOTOWANIE

Przygotowata Emilia Urbanek Vb




- 5 biatek

- szczypta soli

- 300 g cukru

- 1 opakowanie cukru waniliowego
- 1tyzeczka soku z cytryny

Rozgrzac piekarnik do 120 stopni C.

Biatka ubié ze szczyptaq soli na sztywna piane.

Wymieszaé cukier waniliowy z cukrem i stale miksujac, dodawa¢ do
biatek.

Powoli wla¢ sok z cytryny.

Natozy¢ mase do woreczka dekoratorskiego z koncéwka w ksztatcie
gwiazdki.

Wyciskaé bezy na blaszke wytozong papierem do pieczenia.

Whozyé do rozgrzanego piekarnika i piec przez 30 - 40 minut.

SMACZNEGO ZYczy
Pola Oleszek IVa

KACIK tAMIACYCH SIE JEZYKOW...

Gimnastyka jezyka

Spieszyt Szymek do Szczecina.
Pociag szparko mknie po szynach,
Az Szymkowi spadty szelki,

Uczynity hatas wielki.

Szybko, szybko Szymek tapie
Szelki, co jadg na gape.
Naraz patrzy przestraszony,

Spodnie lecg jak szalone.

Wszyscy Smiej3 sie w przedziale,
Szymek czerwienieje caly.

Szepce speszony pod nosem:

Szelki-wracajcie, ja prosze!



CIEKAWOSTKI... Zachecam wszystkich do prowadzenia
zdrowego trybu zycia

OLIWKA DAJE OLIWE

Powinni$my:

Oliwe pozyskuje sie z oliwek catkowicie dojrzatych.

Dla Grekéw i innych ludéw basenu Morza Srédziemnego
stanowi ona gtéwnie zrddto ttuszczu. Stuzy do licznych
celow spozywczych. Z wyttoczyn pod cidnieniem uzyskuje
sie wysokiej jakosci oliwe prowansalska,

1. Uprawiaé sporty.
. Zdrowo sie odzywiaé - je$¢ owoce i warzywa. Ograniczaé
ilo$¢ stodyczy lub najlepiej w ogdle ich nie jes¢.
3. Spaé¢ minimum 9 godzin.
4. Unika¢ hatasu.

)

Przygotowata Matgorzata Skorek VId

Przygotowata Lilianna tabuda IVa



NAST MtODZT POECT...

Idzie do nas wiosna,
Od razu pogoda jest radosna.
Kwiaty sie usémiechaja
I wszedzie motyle lataja,
Budzi sie przyroda,

A zasypia niepogoda.
Zwierzeta sq wszedzie,
Wiec wesoto bedzie.

Na spacery sie wybieramy,
Bo zdrowi by¢ kochamy.
Grzadki sq zapetnione,

A warzywa kolorowe.
Wszystko jest zielone,
Oprécz roz, ktore sq czerwone.
Poeci maja o czym pisac,
Od pytkow alergikom chce sie kichaé.
Wiosne wszyscy bardzo lubiq,

Ogrodnicy tadnymi ogrodami sie chlubia,

Autor wiersza
Maja Mantey Vb



PRIMA APRILIS

Kto sie Smieje, kto jest fajny,

Zaraz na pewno zrobi zarty,
Czasem na dworze, czasem w domu,
Moze psu, a moze kotu,

Zawsze oczy miej otwarte,

Nie zto$¢ sie to nie jest warte,

To jest PRIMA APRILIS,

Uwazaj, bo sie pomylisz.

£ i AR
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SMIGUS DYNGUS
Kazdy sie dzi$ wodq leje,
Kazdy leje i sie $mieje,
Nikt dzis$ nie oszczedza wody,
Leje stary, leje mtody,
Oblewamy siostre, brata,

Dzi$ oblewa sie pét $wiata.

Autor wiersza
Natalia Lech Vb



MOJ DOM Wiosna... Latem...

Chciatam opowiedzie¢ Wam o moim domu,
w ktorym mieszka cata moja rodzina.

Jest sobie krowa,
Kazdy z domownikéw ma swdj wtasny pokdj

i ma w nim $wiety spokdj. ktéra ciagle sie chowa.
W domu sq trzy pieterka - o o
na parterze salon, kuchnia i tazienka. Kicaja sobie zajace,

Na poddaszu spedzam wolny czas,
bo jest fam duzo miejsca dla nas.

W moim domu jest mito Opalajq sie w storcu fosie,
i Tak mi sie zawsze marzyto.

ha zielonej face.

jedzac fososie w sosie.

Tylko wiosna i w lecie,

Pani Zima wianki plecie.

Autor wiersza
Nina Wiqgcek IVb

Autorki wiersza
Nina Adamowicz i Julia Urbaniak IVd




UWAGA!l KONKURS!!
ROZPOZNAJ SWOJEGO NAUCZYCIELA @

Autorki wiersza
Marysia Paczkowska i Mela Sybilska IVa




Dla utatwienia podajemy imiona i nazwiska:

p. Monika Olecka, p. Renata Zarychta, p. Agnieszka
Grajewska, p. Andrzej Olecki, p. Grazyna Mazur,

p. Jolanta Kotpaczynska - Koza, p. Iwona Kubica, p. Aneta
Wasowicz - Ciechomska, ks. Michat Gasiorowski.

Prawidtowe odpowiedzi przyjmuje pani Katarzyna
Traczyk w sali E3 do 12 majalll










