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W wychowaniu chodzi wlasnie o to,

Azeby czlowiek stawat sie coraz bardziej
czlowiekiem-

o to, azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej miaf,
aby poprzez wszystko co ma, co posiada,

umiat bardziej | pelniej by¢ czlowiekiem,

to znaczy, azeby rowniez umiat bardziej byc,
nie tylko z drugimi, ale i dla drugich.

Jan Pawet 1] — 1980r.

Michatowice, 2020r.
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Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu W trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. 2019 poz. 2277).

Ustawa z 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2018 r. poz. 1030).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia  ogdlnego dla szkoty podstawowej, Wtym dla uczniow
Z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz.U. 2017 poz. 356).

Rozporzadzenie MEN zdnia 9 sierpnia 2017 r. wsprawie zasad organizacji
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280).

Rozporzadzenie MEN 2z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie zakresu iform prowadzenia w szkotach iplacowkach os$wiatowych
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2018r. poz. 214).

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021

12. Statut Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta II w Michatowicach.
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WSTEP

Wizja naszej szkoly jest, aby:
nauka byla przyjemnoscig 1sposobem na Zycie, drogg wiodgcq do realizacji najsmielszych
marzen 1 wielkich celow, aWychowanie to uczenie jak patrze¢ z miloscig 1 Szacunkiem na

drugiego czlowieka | odpowiadac za swoje czyny.

Misja szkoly

Szkota Podstawowa w Michalowicach jest publiczng placowka o$wiatowa §wiadczaca
wysokiej jakosci ustugi oswiatowo-wychowawcze uczniom, rodzicom i srodowisku.

Za swoje podstawowe zadanie Szkota uznaje ksztalcenie ucznidw na najwyzszym
poziomie merytorycznym, wyposazanie ich W umiej¢tnosci niezbgdne do funkcjonowania
w dynamicznie rozwijajagcym si¢ S$wiecie, a W szczegdlnosci umiejetnosci dalszego
efektywnego zdobywania wiedzy.

Jest szkola promujaca zdrowie, preferujaca zdrowy styl zycia, pomagajacg uczniom
we wszechstronnym ich rozwoju, zapewniajaca specjalistyczng opieke pedagogiczna,
psychologiczng i medyczng, oferujacg szeroki zakres zaje¢ pozalekcyjnych, otwartg
I nastawiong na wspotprace z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Grono pedagogiczne przywigzuje duzg wage do przekazywania tresci edukacyjno-
wychowawczych w atrakcyjnej, nowoczesnej i tatwo przyswajalnej dla mtodego cztowieka
formie. Dagzy do przygotowania ucznia do samodzielnego myslenia i dziatania
we wspolczesnym §wiecie. Stosuje szeroko rozwinigty system pomocy dla dzieci
z trudno$ciami edukacyjnymi. Wspiera rodziny w procesie wychowawczym.

Nauczyciele daza do wprowadzania mtodych ludzi w réznorodne dziedziny zycia
i nauki zgodnie z ich indywidualnymi preferencjami i zdolnosciami. W pracy wychowawczej
wpajaja zasady szacunku dla drugiego czlowieka, a takze rozwijaja postawy patriotyczne,

szanujac dorobek przodkow.

Rola szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
W Michatowicach, opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez Rade Pedagogiczna, Rade
Rodzicow iSamorzagd Uczniowski. Tresci szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoly. Istota dziatan wychowawczych
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i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na ztozeniu,

ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora Ww swojej

dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno sugestie rodzicow, jak i priorytety edukacyjne

panstwa.

W szkole najwazniejszy jest uczen, dbamy, aby szkota byta przyjazna uczniom.

Rolg szkoly, oprocz jej funkceji dydaktycznej, jest:

odkrywanie i rozwijanie indywidualnych talentow uczniow,

ksztaltowanie 0sob ciekawych §wiata, kreatywnych i odpowiedzialnych,

ksztattowanie umiej¢tnosci wspotpracy w grupie,

dbato$¢ o wszechstronny rozw6j kazdego ZzZucznibw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny,

wspieranie uczniow W rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej,

dzialania Zz zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych probleméw dzieci
i mlodziezy,

dbatos$¢ o zdrowie i bezpieczenstwo uczniow W zwigzku z zagrozeniami spotecznymi
i cywilizacyjnymi,

zachecanie do dziatalno$ci na rzecz wspolnoty szkolnej i lokalnej,

wspotpraca z rodzicami uczniow i Radg Rodzicow.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojna catos¢ ze Szkolnym

Zestawem Programow Nauczania [uwzglgdnia wymagania opisane W Podstawie

Programowej.
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1. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Szkota Podstawowa im. Jana Pawla II w Michatowicach jest o$mioklasowg szkota
publiczng z oddziatami przedszkolnymi prowadzong przez Gmin¢ Michatowice.

Michatowice to podwarszawska gmina, W ktorej spolecznos$¢ angazuje si¢ W zycie
szkoty. Nasi uczniowie dorastajg W miejscu bezpiecznym, pozbawionym anonimowosci,
dajacym duze mozliwosci rozwoju, rowniez ze wzgledu na bliskos¢ Warszawy z jej bogata
ofertg kulturalno-edukacyjna.

Nauka i rozwoéj dzieci jest bardzo wazng wartoscig dla rodzicow naszych ucznidow,
a takze dla nich samych. Stad tez szkota, we wspotpracy z rodzicami, stara si¢ zapewnic
uczniom wysoki poziom nauczania oraz zajecia dodatkowe. Nasi uczniowie, chcac
potwierdzi¢ swoja wiedzg, biorg udzial wrdznego rodzaju konkursach, olimpiadach,
egzaminach zewnetrznych, W ktorych odnosza sukcesy. Szkota promuje rozwdj
samorzadno$ci poprzez wspieranie uczniowskich inicjatyw, nowatorskich pomystow
I prowadzenie wolontariatu.

Zagrozenia cywilizacyjne, ktore moga mie¢ negatywny wplyw na naszych uczniow to,
m. in.: uzaleznienia, moda na rdznego rodzaju zachowania ryzykowne, problemy
emocjonalne zwigzane przede wszystkim 2z relacjami, zar6wno rowiesniczymi jak
i Z dorostymi. W naszej szkole mozemy zaobserwowac rosngce dysproporcje ekonomiczne
mi¢dzy uczniami, coraz wigcej jest uczniow obcokrajowcow z trudnosciami adaptacyjnymi
zwigzanymi Z nieznajomoscia jezyka polskiego. Zwigksza si¢ takze liczba uczniow
z orzeczeniami 0 potrzebie ksztatcenia specjalnego oraz opiniami dotyczacymi specyficznych
trudnosci szkolnych.

W szkole organizowana jest iudzielana pomoc psychologiczno-pedagogiczna oraz
realizowane s3 dziatania z zakresu zapobiegania zachowaniom niepozadanym u dzieci
i mlodziezy. Do dyspozycji ucznidw i rodzicow pozostajg dwie panie pedagog, dwie panie
psycholog, logopeda, pedagodzy specjalni, terapeuta SI oraz doradca zawodowy, ktorzy
wspotpracuja z rodzicami i nauczycielami. Odbywaja si¢ zajecia profilaktyczne dla ucznidw
oraz warsztaty dla rodzicow. W placowce zatrudniona jest wykwalifikowana kadra
pedagogiczna. Wigkszo$¢ stanowig nauczyciele dyplomowani i mianowani, ktérzy podnosza

sukcesywnie swoje kwalifikacje.
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Szkota udziela uczniom pomocy o charakterze socjalnym i motywacyjnym.

Uczniowie klas IV-VIII za osiagni¢cia edukacyjne lub sportowe otrzymuja stypendia o
charakterze motywacyjnym. Szkota we wspotpracy z organem prowadzgcym udziela takze
pomocy uczniom, ktorych rodziny znalazty si¢ w trudnej sytuacji materialnej, wnioskujac
0 przyznanie pomocy socjalnej w formie stypendiow szkolnych, zapomog losowych lub
finansowania obiadow.

Liczba ok. 1000 uczniéw uczacych si¢ W 42 oddziatach w szkole, ktora dysponuje 38
salami lekcyjnymi (w tym 5 do zaje¢ grupowych — do 15 o0so6b) jest wyzwaniem
organizacyjnym i logistycznym. W 2020 roku prowadzone byty prace modernizacyjne w celu
poprawy warunkéw lokalowych $wietlicy dla klas 1. Nadal problemem pozostaje kwestia
najwickszego zageszczenia uczniow i liczebnos$ci klas W poréwnaniu z innymi placowkami
szkolnymi na terenie gminy® jak réwniez ograniczonej w stosunku do iloéci uczniow w szkole
bazy sal dydaktycznych oraz zaplecza sportowego. Pozostaje to kluczowym obszarem do
zmian. Duza liczba ucznidow to czynnik stresogenny zwigzany z hatasem i $ciskiem na
korytarzach podczas przerw oraz z ograniczong dostepnoscia sal na zajecia dodatkowe.
Stanowi to element limitujacy mozliwos¢ realizacji niektorych celow programu.

Szkota organizuje opieke Swietlicowa W catodziennej $wietlicy gtownej dla szesciu
klas pracujacych zmianowo oraz w czterech salach lekcyjnych dla pozostatych klas
rozpoczynajacych zajecia rano. Zajecia opiekuncze dla klas starszych odbywaja si¢ w
bibliotece. Oferta zaj¢¢ pozalekcyjnych jest prezentowana na stronie internetowej szkoty.

W celu zabezpieczenia roznorodnych potrzeb uczniow szkota wspotpracuje z organem
prowadzacym, Rada Rodzicow, szkotami gminnymi, instytucjami, réznymi stowarzyszeniami
i organizacjami, miedzy innymi: Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng, Policja, Sadem Rodzinnym, Parafig, organizacjami
charytatywnymi ( m.in. Fundacja WIOSNA, WOSP, Pruszkowskim Stowarzyszenie na Rzecz
Zwierzat) 1 innymi. W ramach wolontariatu szkolnego szkota wspotdziata z gminnymi
organizacjami pozarzadowymi. W zeszlym roku w ramach dziatan profilaktycznych i
edukacyjnych zwigzanych z programem Szkoty Promujacej Zdrowie wiele klas przystapito do
Strefy Zdrowego Zywienia w Szkole.

Cala spoteczno$¢ szkolna bierze udzial w promowaniu dobrego wizerunku szkoty

podczas waznych wydarzen i uroczystosci szkolnych. Przez caly rok szkolny organizowane sg

! patrz raport: informacja o stanie realizacji zadan oswiatowych gminy Michatowice w roku szkolnym
2019/2020
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akademie 1 przeprowadzane rdéznorodne akcje spoteczne. Stalym punktem terminarza
szkolnego s3 - Dzien Patrona, Slubowanie klas pierwszych, Obchody Swicta Komisji
Edukacji Narodowej, Dzien Samorzadnosci, Wigilia Szkolna, Wybory do Samorzadu
Uczniowskiego, Rajd Pecicki, Dzien Dziecka, Dzien Sportu, Tydzien Zdrowia, Sprzatanie
Swiata, Europejski Dzien Jezykow, Dzien zyczliwosci i inne dni tematyczne organizowane
przez Samorzad Uczniowski, Dzien Wolontariusza, rézne akcje charytatywne — w tym
Szlachetna Paczka i WOSP. Dzigki tym inicjatywom uwaga uczniéw skupia si¢ na takich
wartosciach jak: dbato$¢ o zdrowie fizyczne 1 psychiczne, dbato$¢ o srodowisko, wrazliwos¢
na pigkno przyrody ojczystej, uczciwos$é, szczero$¢, empatia, poszanowanie godnosci
ludzkiej, tolerancja i umiejetnos¢ wspolzycia w grupie oraz dbato$¢ o tradycje szkolne.
W procesie wychowawczym kladziemy takze nacisk na szacunek do jezyka, kultury, historii i
tradycji narodowej m.in. poprzez udzial ucznidéw w wielu konkursach takich jak konkurs
piesni patriotycznej i zokierskiej, uczestnictwo w rdznych uroczystosciach patriotycznych —
w tym apelach z okazji Swicta Niepodlegtosci i Swieta Konstytuciji 3-go Maja, wyjsciach do
teatrow, Kin czy muzeow.

Szkola uczestniczy w projektach ogolnopolskich, migdzy innymi: ,,Pigkna Nasza
Polska Cata”, ,,Razem na $wieta”, ,,Do hymnu!”, ,,BohaterON” czy Tydzien Konstytucyjny
majacych na celu edukowanie dzieci w zakresie wzmacniania wartosci patriotycznych 1
obywatelskich.

Rozwijamy roéwniez $wiadomo$¢ ucznidéw w zakresie dalszej drogi ksztalcenia
(doradztwo zawodowe)

W biezacym roku szkota wzigta udzial w opracowaniu migedzynarodowego projektu

»Dziataj dla klimatu. Inicjatywy podnoszacej swiadomo$¢ ekologiczng w szkotach w gminach

Brwinéw 1 Michatowice w partnerstwie z Sandgerdi Elementary School z Islandii”.
Nawigzano rowniez — wspdlnie z rodzicami - wspotprace ze szkola w Radowie Malym, ktorej
dyrektor pani Ewa Radanowicz jest prekursorka zmian polegajacych na koncentrowaniu si¢
na rozwoju umiejetnosci uczniéw, a nie na podnoszeniu wynikOw nauczania. Jest to istotne w
realizacji procesu wychowawczego. Szkota deklaruje kontynuowanie i rozwijanie tej
wspoOtpracy poprzez wprowadzanie sprawdzonych metod i rozwigzan.

Zadaniem calej spotecznosci szkolnej jest tworzenie szkoty bezpiecznej i przyjaznej,
zapewniajacej wszechstronny rozwoj poprzez szerzenie wiedzy 0 zdrowiu psychicznym

i fizycznym. Podejmujemy szereg dziatan, ktore promujg zdrowie iaktywnos¢ sportowa.



Szkota Podstawowa im. Jana Pawla 1 w Michatowicach

W roku 2019 roku szkota otrzymata certyfikat na poziomie krajowym Szkoty Promujacej
Zdrowie.

Podmioty wspomagajace

Szkota wspolpracuje W zakresie realizacji dziatah profilaktycznych z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng, Rada Rodzicow, Samorzadem Uczniowskim, Szkolnym
Klubem Wolontariatu, Sadem Rodzinnym i Nieletnich, terapeutami i specjalistami
zajmujacymi si¢ profilaktyka uzaleznien oraz pomoca psychologiczng, Gminnym Osrodkiem

Pomocy Spolecznej, pracownikami Policji oraz Panstwowej Strazy Pozarne;.



2.
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WARTOSCI i UMIEJETNOSCI PRIORYTETOWE
SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ

Wartosci 1 umiejgtnosci, ktore szkola bedzie rozwija¢ u ucznidow sprzyjaja realizacji

gléwnych zalozen Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Odzwierciedlaja one

priorytety uzgodnione przez ucznidéw, rodzicow i nauczycieli.

Wartosci

Uczciwos¢.

Szczero$¢/ Prawda/Autentycznosc.

Empatia.

Zaufanie do innych.

Odpowiedzialnos¢.

Poszanowanie godnosci ludzkie;j.

Tolerancja i umiejetnos¢ wspotzycia w grupie.

Szacunek do jezyka, kultury, historii i tradycji narodowej.
Rozwijanie postawy patriotycznej i obywatelskiej.

Dbatos¢ o zdrowie fizyczne i psychiczne.

Umiejetnosci

Wspotpraca w zespole.

Umiejetno$¢ samoksztalcenia.

Innowacyjnos¢, kreatywnos¢.

Swiadomos¢ zagrozen zwiazanych z uzaleznieniami.

Postawy proekologiczne.

Umiejetno$¢ odpowiedzialnego i swobodnego korzystania z technik cyfrowych.
Wykorzystanie nowych technologii w nauce i komunikacji.

Skuteczna komunikacja oparta na porozumieniu.

Swiadomo$¢ ucznidw W zakresie przysztej drogi ksztatcenia i wyboru zawodu.

10
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3. WZOR OSOBOWY i POWINNOSCI NAUCZYCIELA

Zadania nauczyciela

Wspieranie rozwoju 0sobistego i poznawczego uczniow.

Rozwijanie zainteresowan uczniow.

Ksztaltowanie wiary w siebie u uczniow.

Stwarzanie przyjaznej atmosfery w szkole, aby nauka bylg przyjemnoscia.
Modelowanie pozadanych zachowan u uczniow.

Stwarzanie warunkow do rozwijania indywidualnego potencjatu ucznioéw.
Ksztaltowanie postaw, przekazywanie wartosci |inorm uznanych przez
spotecznos¢ szkolna.

Wybdr odpowiedniej formy nauki izabawy, ktory rozwija umiejetnosci
wspotistnienia i wspotdziatania w grupie rowiesnicze;j.

Ksztaltowanie postaw pozytywnego i zrOwnowazonego reagowania W sytuacjach
trudnych emocjonalnie.

Zapoznanie uczniéw z technikami negocjacji i rozwigzywania konfliktow.
Zapobieganie dyskryminaciji.

Organizowanie sytuacji wychowawczych (imprezy klasowe, wycieczki, wspolne
wyjScia do kina, teatru itp.) stwarzajacych mozliwo$¢ integrowania klasy,
ksztattowania kultury osobistej uczniéw, wdrazania do wspotdzialania,
poszerzania zainteresowan itp.

Zapewnianie bezpieczenstwa uczniom W czasie lekcji, przerw, dyskotek,
wycieczek itp.

Udzielanie uczniom wsparcia psychicznego w sytuacjach kryzyséw osobistych,
rodzinnych lub szkolnych .

Organizowanie (w miar¢ mozliwosci) roznych form pomocy dla uczniow,
np. pomocy kolezenskiej w nauce, pomocy materialnej.

Respektowanie opinii psychologicznych.

Przestrzeganie praw uczniow i rodzicow w szkole.

Uczenie systematycznosci, doktadno$ci, pracowitosci, punktualnosci, tolerancii,
przestrzegania obowigzujacych norm,

Utrzymywanie wspoélpracy z rodzicami uczniéw i wspieranie ich w wychowaniu
dzieci.

11
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Zasigganie opinii samorzadu klasowego irodzicow przy ustalaniu tresci planu

wychowawczego klasy.

Uprawnienia nauczyciela/wychowawcy

Nauczyciel/wychowawca ma prawo:

do uzyskania pomocy merytorycznej i psychologiczno-pedagogicznej w swojej
pracy wychowawczej od dyrektora szkoty iinnych instytucji wspomagajacych
szkote,

do uwzglednienia opinii nauczycieli uczacych i pracownikéw obstugi szkotly przy
ustalaniu oceny zachowania swoich uczniéw,

ustanowié (przy wspotpracy z klasowa Rada Rodzicow) wiasne formy nagradzania
I motywowania swoich wychowankow,

wnioskowa¢ o rozwigzanie probleméw zdrowotnych, psychologicznych,
spotecznych i materialnych swoich wychowankow do Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, Osrodka Pomocy Spotecznej, stuzby zdrowia za posrednictwem

dyrektora szkoty lub pracownikéw szkoly wspotpracujacych z tymi instytucjami.

Odpowiedzialnos¢ nauczyciela/wychowawcy

Nauczyciel/wychowawca odpowiada za:

realizacje planu wychowawczego w swojej klasie,

zintegrowanie wysitkow nauczycieli i rodzicow wokot programu wychowawczego
klasy i szkoty,

poziom opieki ipomocy indywidualnej dla swoich wychowankéw bedacych
w trudnej sytuacji szkolnej lub spoteczno-wychowawczej,

prawidtowo$¢ dokumentacji uczniowskiej i szkolnej swojej klasy.

Metody pracy wychowawczej

Metody pracy wychowawczej stosowane w szkole to:

metody aktywizujace: problemowe, ekspresji iimpresji oraz graficznego zapisu,

ze szczegolnym uwzglednieniem metody projektu,

gry i zabawy,

dyskusja na forum grupy,
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— scenki rodzajowe,

— tworczosC¢ plastyczna, techniczna i artystyczna dzieci,
— treningi umiej¢tnosci,

— symulacje,

— warsztaty poznawczo — doskonalace,

— wycieczki tematyczne, turystyczno-krajoznawcze,

inne nowoczesne efektywne i skuteczne metody nauczania.

Formy pracy:
— praca w zespotach klasowych,
— praca w grupach,
— praca w zespotach zadaniowych,

— praca indywidualna.
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4. SYLWETKA UCZNIA/ABSOLWENTA

Uczen szkoty podstawowej potrafi: uczy¢ si¢, mysle¢, dziata¢, poszukiwaé, komunikowac

si¢ | wspOlpracowaé. Swoja postawg prezentuje uniwersalne wartosci, takie, jak: uczciwosc,

prawdomdéwnos¢ i tolerancja.

Absolwent Szkoly Podstawowe;j jest:

cickawy $wiata, umiejacy i lubigcy si¢ uczy¢, zmotywowany do nauki,

$wiadomy swoich mocnych istabych stron, rozwija si¢ zgodnie z posiadanymi
zdolno$ciami,

potrafi znalez¢ si¢ W nowym Srodowisku, nawigzywac relacje,

wyposazony W umieje¢tnosci niezbedne do dalszego ksztalcenia oraz funkcjonowania
w nowym $rodowisku — kompetencje kluczowe,

odpowiedzialny, rozwazny, potrafi przewidywaé¢ konsekwencje swojego
postepowania,

krytyczny wobec siebie-potrafi przyzna¢ si¢ do btedow i wyciaga¢ z nich wnioski,
odporny na niepowodzenia,

dokonuje oceny i samooceny zachowania,

kulturalny i stosuje zasady fair play,

potrafi pracowa¢ W grupie, kulturalnie wyraza swoje poglady, szanuje inne osoby
i jest wobec nich empatyczny, chetny do niesienia pomocy,

posiada umiejetno$¢ efektywnego porozumiewania si¢ W roéznych sytuacjach,
prezentuje wilasne stanowisko, z uwzglednieniem doswiadczen ipogladéw innych
ludzi,

dostrzega znaczenie pracy w zyciu kazdego cztowieka,

swiadomy swojej tozsamosci narodowe;j i spotecznej,

zna i szanuje symbole narodowe, religijne, szkolne tradycje i obyczaje,

bierze aktywny udzial w zyciu spotecznym szkoty,

ma $wiadomos¢ znaczenia zdrowia psychicznego i fizycznego w zyciu cztowieka,

dba o zdrowy styl zycia (aktywno$¢ ruchowa, zdrowe odzywianie, higiena osobista),
rozpoznaje zagrozenia wynikajace z zachowan ryzykownych (uzaleznienia,
cyberprzemoc) oraz potrafi asertywnie im przeciwdziataé,

dba o $§rodowisko.
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WNIOSKI Z DIAGNOZY SRODOWISKA SZKOLNEGO

W pierwszym tygodniu wrze$nia zostala przeprowadzona diagnoza srodowiska szkolnego

w celu okreslenia czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka wsrod uczniow Klas 11-VIII,

wychowawcow i rodzicow.

WhnioskKi z diagnozy uczniéw

Uczniowie czujg si¢ bezpiecznie W szkole i lubig do niej chodzié.

Znaja zasady obowigzujace W szkole i stosujg si¢ do nich.

Zazwyczaj odrabiajg zadania domowe i zlecone prace.

W sytuacjach problemowych korzystaja ze zrddel wsparcia, ktérymi sa rodzice
I wychowawcy. Starsi uczniowie chetniej korzystajg rowniez ze wsparcia specjalistow.
Wychowawcy s3 postrzegani jako osoby odgrywajace bardzo wazng role
W rozwigzywaniu sytuacji trudnych uczniow.

Uczniowie okreslaja atmosferg w klasie jako zyczliwa.

Starsi uczniowie posiadajag wiedze¢ na temat substancji szkodliwych, maja do nich
negatywny stosunek. Sadza, ze umieliby odmowi¢ w Sytuacji proponowania im
uzywek.

Starsi uczniowie posiadajg satystakcjonujace relacje rowiesnicze.

Najbardziej ceniong wartos$cig wsrod uczniow jest zaufanie.

Uczniowie chcieliby mie¢ wiecej dodatkowych zaje¢ sportowych, plastycznych,
informatycznych.

W  miodszych klasach sygnalizowanym obszarem problemowym sa relacje
(przezywanie, wySmiewanie, ignorowanie, popychanie).

W starszych klasach pojawiaja si¢ problemy z e-papierosami, przecigzeniem

materialem edukacyjnym.

Whnioski z diagnozy wychowawcow Kklas

Najwigkszym czynnikiem ryzyka dla rozwoju ucznidw, wg nauczycieli, jest rozpad
rodziny, nieadekwatno$¢ wymagan rodzicow wzgledem mozliwosci ucznia, trudnosci
wychowawcze  (niekonsekwencja,  nieporadnos¢  w sprawach  opiekunczo-

wychowawczych, konflikty rodzinne).
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Do najczestszych probleméw w klasie wskazywanych przez wychowawcoéw naleza:
glosne rozmowy, konflikty réwiesnicze oraz brak motywacji do nauki.

Wychowawcy dobrze oceniajg wspotprace z rodzicami, W swojej pracy koncentruja
si¢ na integracji klasy, ksztatltowaniu postaw prospotecznych, tworzeniu przyjaznego

klimatu w klasie oraz indywidualnym podejs$ciu do kazdego ucznia.

Whnioski z diagnozy rodzicow

Rodzice oczekuja od szkoly wyposazenia ich dziecka w kompetencje spoteczne,
zapewnienie bezpieczenstwa oraz wysokiego poziomu nauczania dostosowanego

do indywidualnych mozliwosci uczniow.

Chcieliby, zeby szkota koncentrowata si¢ na zasobach uczniéw, umozliwita dzielenie
si¢ zainteresowaniami | pasjami. Dobry wychowawca wedlug rodzicow jest: otwarty,
zaangazowany, wspierajacy, szybko reagujacy w sytuacjach trudnych.

Wazne sa dla nich wszelkie dziatania, ktore sluzg rozwojowi I wsparciu uczniow
W szczegdlnosci: organizacja przez szkote atrakcyjnych form nauki, spedzania
wolnego czasu, kontakty ze specjalistami.

Rodzice chcieliby, zeby na zebraniach z rodzicami omawiane byly sprawy calej klasy,
problemy poszczegdlnych uczniow chcg rozwigzywaé w indywidualnym kontakcie
z wychowawcg. Proponuja rowniez, by czes¢ spotkan odbywata si¢ zdalnie.

Chca wspotdecydowaé o wycieczkach szkolnych, sprawowaniu opieki nad dzie¢mi

oraz pomocy dzieciom w sytuacjach trudnych.

Przeprowadzona diagnoza wskazata mocne i stabe strony szkoty:

Czynniki chroniace

Korzystanie przez uczniéw ze wsparcia rodzicow, wychowawcow, nauczycieli,
specjalistow.

Rola wychowawcy w zyciu ucznia.

Bezpieczne srodowisko szkolne (znajomo$¢ regut obowigzujacych w szkole,
przyjazna atmosfera w klasach).

Wiedza uczniéw na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych.

Czynniki ryzyka
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E-papierosy wsrdd ucznidéw klas starszych.

Trudnosci w relacjach rowiesniczych.

Przecigzenie materialem edukacyjnym.

Sytuacja rodzinna niektorych uczniéw (rozwody, konflikty, brak umiejetnosci

wychowawczych).
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6. CELE PROGRAMU

Cele izadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty sa realizowane W oparciu

0 obowigzujgce akty prawne, regulaminy wewnetrzne, wspOlprace z rodzicami, uczniami,

z instytucjami kulturalnymi isamorzadem terytorialnym, wspotprace organdéw szkolnych,

a takze W oparciu o tradycje szkoty.

Priorytety MEN rok szkolny 2020/21

1.

Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno—
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglgdnieniem zréznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzg¢dzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odleglo$¢. Bezpieczne iefektywne korzystanie z technologii
cyfrowych.

Dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw

i respektowanie norm spotecznych.

Priorytety Rady Rodzicow rok szkolny 2020/21

1. Bazowanie na sprawdzonych iuzgodnionych rekomendowanych programach

wychowawczych i profilaktycznych, w realizacji celéw Programu, co pozwoli na ich

obiektywng ewaluacje.

2. Dazenie do wprowadzenia W szkole oceniania ksztattujacego, najefektywniejszej formy

organizacji uczenia, stawiajacej na ksztattowanie kompetencji uczenia si¢, przejmowania

odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj I umiejetne planowanie dziatan, co pozwala osiggnac

wyznaczane cele, poprzez:

udzielanie wskazowek do samodzielnego planowania wlasnego rozwoju
oraz motywowanie do dalszych postepow

indywidualizacje pracy zuczniem odpowiednio do potrzeb rozwojowych
I edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych.

ocenianie osiggni¢¢ edukacyjnych wylacznie w celu monitorowania pracy ucznia oraz
przekazywania uczniowi informacji o jego osiagni¢ciach edukacyjnych pomagajacych
W uczeniu si¢, poprzez wskazanie, co uczen robi dobrze, co i jak wymaga poprawy

oraz jak powinien dalej si¢ uczy¢.
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3. Stosowanie w procesie ksztalcenia innowacyjnych rozwigzan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem metody projektu,
w celu nabywania kompetencji spotecznych takich jak komunikacja i wspotpraca
w grupie, wtym w Srodowiskach wirtualnych, umicjetno$¢ realizacji projektow
zespotowych lub indywidualnych, organizacja i zarzadzanie projektami oraz rozwijania u
ucznidw przedsiebiorczosci | kreatywnosci.

4. Diagnoza wszystkich wymiaréw zycia szkolnego i zaadresowanie ich wprost w Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym.

5. Wymiarowanie i priorytetyzacja celéw programu.

Cele ogolne

Wspomaganie rozwoju dzieci imlodziezy W obszarze intrapsychicznym, spotecznym
i intelektualnym w taki sposob, aby mtodzi ludzie byli przygotowani do odpowiedzialnosci
za wlasne decyzje 1wybory oraz motywowanie do rozwoju osobistego i wrazliwosci

na potrzeby innych ludzi i $rodowiska.

1. Rozwoj uczniow w obszarze intrapsychicznym
Cele szczegbdlowe
— Rozwijanie kompetencji emocjonalnych.
— Rozw¢j samoswiadomosci.
— Budowanie adekwatnej samooceny.
— Ksztaltowanie u uczniow kreatywnosci, innowacyjnosci i przedsigbiorczosci.
2. Rozwdj W obszarze spolecznym
Cele szczegotowe
— Budowanie pozytywnych relacji z osobami znaczacymi W zyciu ucznia.
— Ksztaltowanie postaw W oparciu o warto$ci uznane przez spotecznos¢ szkolna.
— Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych.
— Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych.
— Rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
— Wdrazanie dziatan na rzecz innych oséb.
3. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i profilaktyka zagrozen
Cele szczegbdtowe:

— Promowanie zdrowego stylu zycia.
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Rozwijanie u uczniow umiejetnosci korzystania z narzedzi i zasoboéw cyfrowych
oraz metod ksztatcenia na odlegtosc.

Zapobieganie zagrozeniom ptyngcym z technologii cyfrowej, zapobieganie
cyberprzemocy.

Przeciwdzialanie zagrozeniom zwigzanym z uzywaniem substancji szkodliwych

dla zdrowia.
Zapobieganie zachowaniom przemocowym i agresywnym.
Przeciwdziatanie zaburzeniom zdrowia psychicznego.

Zapobieganie negatywnym skutkom zaburzen rozwojowych.
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7. HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZYCH
| PROFILAKTYCZNYCH

Wdrazanie Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego odbywa si¢ poprzez

realizacje celow szczegdtowych w obszarach: intrapsychicznym, spotecznym i ksztaltowania

postaw prozdrowotnych i profilaktyki zagrozen.

KLASY I- 111

ROZWOJ W OBSZARZE INTRAPSYCHICZNYM

Cele szczegolowe Zadania Formy Oczekiwane Osoby
realizacji efekty odpowiedzialne
za realizacje
1.Rozwijanie Rozpoznawanie Rozmowy Rozwdj empatii Wychowawcy,
kompetencji emocji u siebie Z uczniami, nauczyciele,
emocjonalnych i innych mini drama, gry | Zwickszanie psycholog,
zespotowe, zdolnosci pedagog,
Radzenie sobie praca w grupie, | do dobrego specjalisci
z trudnymi lekcje funkcjonowania | z zewnatrz
emocjami tematyczne, z trudnymi
realizacja emocjami
Regulowanie programow
emocji profilaktycznyc | Zwigkszenie
adekwatnos¢ h zajecia komfortu
reakcji z psychologiem/ | psychicznego
emocjonalnych pedagogiem,
przedstawienia
Promowanie teatralne
pozytywnych
€mocji w zyciu
2.Rozwoj Odkrywanie kim | Rozmowa Wzrost Wychowawcy,
samoswiadomos$ci | jestem: jak kierowana, $wiadomej nauczyciele,
wygladam, zajecia aktywnosci psycholog,
CO umiem, tematyczne, W zyciu pedagog
co lubig, co czuje, | udziat w kotach | spotecznym
co mysle zainteresowan,
udziat Budowanie
Rozwijanie w samorzgdzie | poczucia
refleksji o sobie klasowym kompetencji
i innych I matym
samorzadzie Uczenie si¢
Wchodzenie szkolnym, akceptowania
W rdézne role dzialalnosc swoich stabosci,
spoteczne, wolontariatu jako naturalnego
udziat w sktadnika
Poznawanie akcjach osobowosci
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swoich
predyspozycji,
mocnych

I stabych stron

Rozbudzanie
ciekawosci
poznawczej oraz
motywacji

do nauki

Rozwijanie
zainteresowan,
pasji

Nabywanie
umiejetnosci
samodzielnego
radzenia sobie
Z wymaganiami

spolecznych,

charytatywnych
np. ”Szlachetna
Paczka”, WOSP

Wzrost
samodzielnosci
w wykonywaniu
zadan szkolnych

szkolnymi
3. Budowanie Budowanie Pogadanki, Latwiejsze Wychowawcy,
adekwatnej realistycznego zajgcia radzenie sobie nauczyciele,
samooceny obrazu siebie na tematyczne, z kryzysami psycholog,

podstawie udziat w kotach | rozwojowymi, pedagog

wiasnych zainteresowan | trudnymi

doswiadczen, konsultacje emocjami;

emocji, sygnalow | rodzicow/

ptynacych wychowawcow | Zwigkszenie

z otoczenia z psychologiem/ | odpornosci

pedagogiem- psychicznej

Dawanie psychoedukacja

adekwatnych

i spojnych

informacji

zwrotnych

dziecku od

waznych oso6b

dorostych (rodzic,

nauczyciel)

Wyznaczanie
realistycznych
celéw, dajacych
szans¢ na sukces

Dawanie dziecku
mozliwosci

do wilasnych
doswiadczen
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Zachecanie
do wysitku
I wytrwato$ci

Wspieranie ucznia
stabego

Praca z uczniem

zdolnym
4. Poznanie Przekazywanie Trening technik | Wzrost Wychowawcy,
efektywnych metod | wiedzy nt. uczenia si¢ swiadomosci psycholog,
uczenia si¢ r6znych metod ucznioéw nt. pedagog,
uczenia si¢ Badanie skutecznych zapraszani
preferencji I atrakcyjnych specjalisci
Poznanie uczenia si¢ np. | metod
wiasnych na podstawie zdobywania
preferencji Indywidualni.pl | wiedzy
I stylow uczenia (Librus)
si¢
ROZWOJ W OBSZARZE SPOLECZNYM
Cele szczegolowe Zadania Formy realizacji | Oczekiwane Osoby
efekty odpowiedzialn
e za realizacje
1. Budowanie Wzmacnianie Zajecia Wzrost poczucia Wychowawcy,
pozytywnych wigzi rodzinnych | tematyczne, bezpieczenstwa, nauczyciele
relacji konsultacje zaufania
z osobami Wzmacnianie wychowawcy
znaczacymi osoby nauczyciela | z psychologiem, | Optymalne warunki
W Zyciu ucznia. jako osoby pedagogiem do rozwoju (rozwdj
znaczacej dla organizowanie W przyjaznym
dziecka imprez srodowisku)
I wydarzen
Wspotpraca kulturalnych Zbudowanie
z rodzicami we wspotpracy systemu wsparcia

Towarzyszenie
uczniowi

w do$wiadczaniu
siebie i $wiata
(wspieranie,
dawanie
adekwatnych
informacji
zwrotnych)

Modelowanie
pozadanych
zachowan

z rodzicami,
zapraszanie
rodzicow

do udziatu

W uroczystosciac
h szkolnych,
spotkania

z rodzicami

Pozytywne

doswiadczenia
w relacjach

Z 0sobami
Znaczacymi
dla dziecka

23




Szkota Podstawowa im. Jana Pawla 1 w Michatowicach

2. Ksztaltowanie Ksztattowanie Zapoznanie Swiadomo$é Wychowawcy,
postaw w oparciu $wiadomosci z Konwencja mozliwosci nauczyciele
0 wartosci uznane uczniow nt. ich 0 Prawach wptywania na
przez spolecznosé praw jako Dziecka, tworzone reguty
szkolna dziecka, zapoznanie i zasady
czlowieka, ucznia | z wybranymi
treSciami Statutu | Uwewnetrznienie
Zapoznanie szkoty, zasad
uczniow zapoznanie obowiazujacych
z regulaminami z regulaminami w szkole
obowigzujacymi | szkolnymi,
w szkole zajecia Swiadomosé
z wychowawca, | celowosci
Wspottworzenie | organizowanie ustalanych norm
regulaminow i udziat
klasowych W uroczystosciac | Znajomos$é
h szkolnych, tradycji,
Zachecanie do klasowych, obyczajow, kultury
przyjmowania lokalnych polskiej, wydarzen
odpowiedzialnosc historycznych
I za realizacje
okreslonych zadan
lub dziedzin zycia
szkoty
Rozmowy
0 warto$ciach-
dawniej i dzi$
Rozwijanie
postaw
patriotycznych,
propagowanie
polskiej kultury,
tradycji i historii
3. Rozwijanie Trenowanie Zajecia Poprawa Wychowawca
umiejetnosci elementow dobrej | tematyczne, w zakresie nauczyciele,
komunikacyjnych komunikacji spotkania komunikowania si¢ | psycholog,
z psychologiem, pedagog
Uswiadamianie pedagogiem, Rozwoj
zaktocen korygowanie swiadomosci
w komunikowaniu | i trenowanie dotyczacej
si¢ nabytych mozliwych
umiejetnosci przyczyn sytuacji
Rozwijanie w obszarze konfliktowych
umiejetnosci komunikacji
wyrazania swoich | W codziennym Poprawa jakosci
potrzeb zyciu klasowym/ | uczestnictwa
Z poszanowaniem | rowieSniczym W zyciu
autonomii innych spotecznym,
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0sOb rowiesniczym
(pozytywny wptyw
na relacje)
4. Ksztaltowanie Uczenie si¢ Dyskusje, zajecia | Umiejetnosc¢ Wychowawcy,
umiejetnosci wspotdziatania tematyczne, nawigzywania nauczyciele,
interpersonalnych | w grupie, spedzanie I utrzymywania psycholog,
dyskutowania, wolnego czasu, relacji pedagog
uwzgledniania wycieczki rowiesniczych
perspektywy Klasowe,
innych osob imprezy, Poprawa
spotkania samopoczucia
Rozwijanie z psychologiem,
swiadomosci praca w grupie Wzrost aktywnosci
znaczenia grupy spotecznej,
rowiesniczej: poczucia
grupa jako zrodla kompetencji,
wsparcia, motywacji,
podobienstwa
i rOznice, Wigksza gotowo$¢
integracja klasy, do podejmowania
integracja nowych wyzwan,
chlopcow otwartosc¢,
i dziewczynek przedsiebiorczo$¢
5. Rozwijanie Zachgcanie do Dyskusje, zajecia | Wzrost poczucia Wychowawcy,
umiejetnosci poszukiwania tematyczne, kompetencji nauczyciele
radzenia sobie wsparcia/ scenki, warsztaty,
w sytuacjach proszenia spotkania Bezpieczenstwa,
trudnych 0 pomoc z psychologiem, | komfortu
pedagogiem, Zyciowego
Uczenie si¢ pomoc
rozwigzywania kolezenska Wzrost
konfliktow, swiadomosci
wlasnych
Rozwoj zachowan w reakcji
$wiadomosci na sytuacje trudne
wlasnych reakcji
na stres, napiecie Wzrost motywacji
do podejmowania
Poznawanie wyzwan,
skutecznych doswiadczania
Sposobow siebie
radzenia sobie
ze stresem,
napigciem
6. Wdrazanie Uczestnictwo Zbiorki darow dla | Zwigkszenie liczby | Nauczyciele,
dzialan na rzecz w akcjach Domoéw Dziecka, | uczniow opiekunowie
innych oséb charytatywnych wiaczanie si¢ angazujacych sie wolontariatu
do akcji w akcje pomocowe
Dziatalnos¢ »Szlachetna I charytatywne

wolontariatu

Paczka, ,,Podziel
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si¢ Z sgsiadem”
I innych, pomoc
kolezenska,
wolontariat

KSZTALTOWANIE POSTAW PROZDROWOTNYCH i PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Cele szczegolowe Zadania Formy Oczekiwane Osoby
realizacji efekty odpowiedzialne
za realizacje
1. Promowanie Zapoznanie Pogadanki Uczniowie stosujg | Wychowawcy
zdrowego stylu uczniow z wychowawca | zasady higieny klas, pielggniarka
Zycia i rodzicow i pielegniarka szkolna,
z procedurami szkolng, zajecia | Spedzaja nauczyciel
bezpieczenstwa sportowe, aktywnie czas przyrody,
w sytuacjach wspolne wolny biologii,
zagrozenia, W tym | przygotowanie zapraszani
Covid 19 zdrowych Wiedza jak specjalisci
potraw, zajecia | bezpiecznie
Poznawanie zasad | z pracownikami | spedzaé czas
zdrowego Policji
zywienia ,»Bezpieczna Zachowuja si¢
droga do bezpiecznie
Ksztaltowanie szkoty”, w szkole
umiejegtnosci ,ustalanie
bezpiecznego wspolnych Znaja zasady
organizowania zasad bezpieczenstwa
zabawy konkursy w drodze
plastyczne, do szkoty
Podstawy korzystanie
udzielania z pojemnikow | Wiedza jak dba¢
pierwszej pomocy | do segregacji o srodowisko
Poznanie zasad
bezpieczenstwa
w szkole
oraz w drodze
do szkoty
Ksztaltowanie
postaw
proekologicznych
2. Zapobieganie Uswiadamianie Pogadanki, Uczniowie znaja | Wychowawcy
zagrozeniom potrzeby filmy, programy | zasady klas, realizatorzy
plynacym umiej¢tnego profilaktyczne | bezpiecznego programow
z technologii korzystania z zakresu np. korzystania profilaktycznych
cyfrowej oraz z technologii »dleciowa Z komputerow
cyberprzemocy cyfrowej zagroda”, I smartfonow,
»Magiczne Internetu,
Promowanie krysztaty” telewizji
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bezpieczenstwa
W sieci

i ograniczonego
zaufania do osob
nieznajomych

Zajgcia
dotyczace
zagrozen
zwigzanych

Z nadmiernym
korzystaniem

Prezentuja
postawe
ograniczonego
zaufania do osob
nieznajomych

Z urzadzen Unikaja
i serwisow programow i gier
spoteczno$cio- | komputerowych
wych, Dzien niedozwolonych
Bezpiecznego dla dzieci
Internetu
Psychoedukacja
rodzicow
3. Przeciwdzialanie | Poznanie Pogadanki, Uczniowie znaja | Wychowawcy
zagrozeniom czynnikow lekcje substancje klas, pielggniarka
zZwigzanym I substancji tematyczne, szkodzace ich
Z uzywaniem szkodliwych dla programy zdrowiu
substancji zdrowia profilaktyczne
szkodliwych dla np. ,,Cukierki” | Nie zazywaja
zdrowia Przestrzeganie samodzielnie
przed zadnych lekow
samowolnym I suplementow
uzywaniem lekow diety
4. Zapobieganie Pokazywanie Praca Uczniowie stosujg | Wychowawcy,
zachowaniom WZOrcow wychowawcza | zasady pedagog,
przemocowym zachowan, (postawa kulturalnego psycholog,
i agresywnym modelowanie nauczyciela), zachowania si¢ zapraszani
zajecia terapeuci
Wzmacnianie integracyjne, Sa tolerancyjni
relacji w grupie pogadanki, wobec innych
programy
Opracowanie profilaktyczne | Zwracajg si¢ po
klasowych np. ,,Wszyscy pomoc do o0s6b
kodeksow inni, a jednak dorostych
dobrego tacy sami”,
zachowania akcje np. Dzien | Umieja
Zyczliwosci rozwigzywac
Rozwijanie w szkole konflikty
szacunku samodzielnie lub
do innych oséb Z pomocg
dorostych
Ksztattowanie Czuja si¢
postawy zZwigzani
zyczliwos$ci Z rowie$nikami

Nauka tolerancji

Stosuja sie do
zasad i norm
przyjetych
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w szkole
5. Przeciwdzialanie | Nawigzywanie Rozmowy Poprawa klimatu | Wychowawcy,
zaburzeniom i podtrzymywanie | indywidualne w klasie, psychologowie
zdrowia dobrych relacji z dzie¢mi, zmniejszenie
psychicznego nauczyciel-uczen | rozmowy iloéci zachowan
indywidualne niepozadanych
Zwracanie uwagi | z rodzicami,
na samopoczucie | grupowe zajgcia | Zmniejszenie
uczniow umiejetnosci ilosci dzieci
emocjonalno— kierowanych do
Zwracanie uwagi | spotecznych placowek
na zmiany specjalistycznych
w zachowania
dziecka
Scista wspotpraca
z rodzicami
Udzielanie
wsparcia
psychologicznego
w szkole
Kierowanie
do placowek
specjalistycznych
6. Zapobieganie Integrowanie Zajecia Poprawa Spotecznos¢
negatywnym dzieci rewalidacyjne, | w obszarze szkolna
skutkom zaburzen | z orzeczeniami korekcyjno- samooceny
rozwojowych 0 potrzebie kompensacyjne,
ksztatcenia zajecia Zwigkszenie
specjalnego integracji komfortu
Z zespolem Sensorycznej, psychicznego
klasowym treningi
umiejetnosci Poprawa
Rozwijanie spotecznych, funkcjonowania
wrazliwosci, zajgcia uczniow
empatii, integracyjne z orzeczeniami
akceptacji
KLASY IV-VIII
ROZWOJ w OBSZARZE INTRAPSYCHICZNYM
Cele szczegolowe Zadania Formy Oczekiwane efekty | Osoby
realizacji odpowiedzialne
za realizacje
1. Rozwijanie Radzenie sobie Warsztaty, Wozrost poczucia Wychowawca,
kompetencji z trudnymi pogadanki, bezpieczenstwa, rodzice,
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emocjonalnych emocjami konsultacje zaufania nauczyciele,
(dylematy z psychologiem, psycholog,
moralne, labilno$¢ | pedagogiem, Formowanie pedagog
emocjonalna) zajecia tozsamosci
tematyczne W przyjaznym,
Regulowanie wspierajacym
emocji otoczeniu
adekwatnos$¢
reakcji
emocjonalnych
Rozwoj
swiadomosci
w zakresie
czynnikow ryzyka
towarzyszacych
formowaniu
tozsamosci,
poszukiwanie
wsparcia,
akceptacji
otoczenia
2. Rozwdj Rozwijanie Lekcje Poczucie bycia Wychowawca,
samoswiadomosci | potencjatlu tematyczne, waznym cztonkiem | nauczyciele,
uczniow, zajecia spotecznos$ci psycholog,
cickawosci pozalekcyjne, pedagog
poznawczej, kota Rozwdj kompetencji
motywacji zainteresowan, | spotecznych,
do nauki, konkursy odpowiedzialnosci
zainteresowan, zewnetrzne,
pasji olimpiady, gry,
uroczystosci
Ksztattowanie szkolne,
$wiadomego wycieczki,
uczestnictwa spotkania
W zyciu z psychologiem,
spotecznym pedagogiem,
zajgcia
Rozwijanie rozwijajace
umiejetnosci umiejetnosci
zarzadzania uczenia si¢,
swoim czasem, dyskusje,
organizacjg nauki, | rozmowy,
wypoczynku dzielenie si¢
pasjami,
Wspieranie ucznia | udzielanie
w rozpoznawaniu | informacji
wlasnych zwrotnych,
talentow, warsztaty
mocnych i stabych
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stron,
predyspozycji

i okreslaniu drogi
dalszej edukacji

3. Budowanie Wspieranie Rozmowy, Postrzeganie siebie | wychowawca,
adekwatnej akceptacji zmian | dyskusje, jako waznej, nauczyciele,
samooceny psychicznych warsztaty, wartosciowej psycholog,
I fizycznych konsultacje jednostki pedagog,
zwigzanych pielegniarka
z dojrzewaniem szkolna,
zewngtrzni
Wspieranie ucznia specjalisci
stabego
Praca z uczniem
zdolnym
4. Poznanie Przekazywanie Trening technik | Wzrost swiadomosci | Wychowawcy,
efektywnych wiedzy nt. uczenia si¢ uczniéw nt. psycholog,
metod uczenia si¢ | roznych metod skutecznych pedagog,
uczenia si¢ Badanie I atrakcyjnych metod | zapraszani
preferencji zdobywania wiedzy | specjalisci
Poznanie uczenia si¢ np.
wilasnych na podstawie
preferencji Indywidualni.pl
i stylow uczenia (Librus)
si¢
ROZWOJ W OBSZARZE SPOLECZNYM
Cele szczegolowe Zadania Formy Oczekiwane efekty | Osoby
realizacji odpowiedzialne
za realizacje

1. Budowanie Rozwijanie Pogadanki, Uzyskanie wsparcia | Wychowawca,

pozytywnych satysfakcjonujg- zajecia nauczyciele,

relacji z osobami cych relacji tematyczne, Otrzymywanie psycholog,
znaczacymi réwiesniczych warsztaty, pozytywnych pedagog,

W Zyciu ucznia konsultacje informacji zewnetrzni
Dbanie o wlasne | z psychologiem, | zwrotnych specjalisci
bezpieczenstwo pedagogiem,
psychiczne specjalisci Wzrost poczucia
i fizyczne zewnetrzni bezpieczenstwa
Rozwijanie
umiejetnosci
poszukiwania
wsparcia
W najblizszym
otoczeniu oraz
poza nim

2. Ksztaltowanie Rozwijanie Pogadanki, Wyksztatcenie Wychowawca,
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postaw w oparciu | tolerancji dla zajecia postawy otwarto$ci | nauczyciele
0 wartosci uznane | rdznic tematyczne na $wiat
przez spoleczno$¢ | migdzypokolenio- | uroczystosci
szkolng wych w zakresie lokalne, szkolne, | Wrazliwos$ci
pogladow, klasowe, spoteczne;j
wartosci, postaw | wycieczki, akcje
spoteczne Szacunku dla punktu
Stwarzanie widzenia innej osoby
przestrzeni
do dyskutowania Identyfikacji
nad r6znymi Z polska kulturg
przekonaniami,
podej$ciami Znajomos$¢ tradycji
do zycia narodowych
I regionalnych
Rozwijanie
postaw
patriotycznych,
wiedzy
historycznej,
propagowanie
polskiej tradycji
i kultury
3. Rozwijanie Umiejetnoscé Warsztaty, Wzrost poczucia Wychowawca,
umiejetnosci wyrazania swoich | lekcje kompetencji nauczyciele,
komunikacyjnych | pogladow, postaw | tematyczne zewnetrzni
Z poszanowaniem Zwigkszenie specjalisci
autonomii innych aktywnosci,
0sOb przedsigbiorczosci
kreatywnoSci
Rozwijanie
sprawnosci
komunikacyjnej
Wigkszy udziat
ucznidw W zyciu
spotecznym
4. Ksztaltowanie Rozwijanie Dyskusje, Umiejetno$cé Wychowawca,
umiejetnosci umiejetnosci zajecia nawigzywania nauczyciele,
interpersonalnych | wspotdziatania tematyczne, I utrzymywania psycholog,
W grupie, spotkania satysfakcjonujacych | pedagog
dyskutowania, z psychologiem, | relacji rowie$niczych
uwzgledniania praca w grupie
perspektywy Pozytywny wpltyw
innych osob na codzienne
samopoczucie
Wspieranie
W trudno$ciach Pozytywny wptyw
towarzyszacym na aktywnos¢
pierwszym spoteczna
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relacjom
uczuciowym

Wspieranie
w poszukiwaniu
Swojego miejsca

Wzrost poczucia
kompetencji

W?zrost motywacji
do podejmowania
nowych wyzwan

w grupie

rowiesniczej
5. Rozwijanie Zachgcanie do Dyskusje, W?zrost poczucia Wychowawca,
umiejetnosci poszukiwania zajecia kompetencji, nauczyciele,
radzenia sobie wsparcia/ tematyczne, bezpieczenstwa, psycholog,
w sytuacjach proszenia scenki, komfortu zyciowego | pedagog,
trudnych 0 pomoc warsztaty, zewnetrzni

pomoc Wzrost §wiadomosci | specjalisci

Rozwigzywanie kolezenska wlasnych zachowan

konfliktow, w reakcji na sytuacje

dynamika sytuacji trudne

konfliktowych

Radzenie sobie ze

Rozwj stresem w sytuacjach

Swiadomosci egzaminow,

whasnych reakcji sprawdzianow

na stres, napiecie

Poznawanie

skutecznych

sposobow

radzenia sobie

ze stresem,

napigciem
6. Wdrazanie Uczestnictwo Zbiorki darow Zwigkszenie liczby | Nauczyciele,
dzialan na rzecz w akcjach dla domow uczniow opiekunowie
innych osob charytatywnych dziecka, angazujacych sig wolontariatu

wlaczanie si¢ w akcje pomocowe
Dziatalnos¢ do akcji i charytatywne
wolontariatu .Szlachetna

Paczka, ,,Podziel
si¢ z sgsiadem”
I innych.

Pomoc
mtodszym
uczniom

W hauce,
wolontariat

KSZTALTOWANIE POSTAW PROZDROWOTNYCH

I PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Cele szczegolowe

| Zadania

| Formy

| Oczekiwane efekty | Osoby
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realizacji odpowiedzialne
za realizacje
1. Promowanie Zapoznanie Pogadanki Uczniowie stosuja Wychowawcy
zdrowego stylu uczniow z wychowawca, | zasady higieny klas, pielggniarka
zycia i rodzicow pielegniarka szkolna,
z procedurami szkolna, zajecia | Sa odpowiedzialni nauczyciel
bezpieczenstwa sportowe, w zachowaniu przyrody
w sytuacjach realizacja dystansu I biologii,
zagrozenia, W tym | programu spotecznego zapraszani
Covid 19 przyrody specjalisci
i biologii, Spedzajg aktywnie
Przypomnienie 0 | realizacja czas wolny
zasadach higieny | programu
w tym dystansu profilaktyki Znajg zasady
spotecznego zdrowotnej, prawidtowego
konkursy odzywiania
Omawianie plastyczne,
problemow okresu | konkursy Znajg podstawowe
dojrzewania wiedzy zasady udzielania
ekologicznej, pomocy
Promowanie korzystanie przedmedycznej
postaw Z pojemnikoéw
prozdrowotnych, | do segregacji,
pro sportowych organizacja
Dnia Sportu,
Edukowanie na kurs pierwszej
temat zdrowego pomocy, kurs na
zywienia kart¢ rowerowa
Zasady udzielania
pierwszej pomocy
przedmedycznej
Ksztattowanie
postaw
proekologicznych
Rozwijanie
umiejetnosci
organizowania
wlasne;j
aktywnosci (czas
pracy, czas
odpoczynku, itd.)
2. Zapobieganie Uswiadamianie Rozmowy Uczniowie znaj3 Wychowawcy
zagrozeniom potrzeby Z uczniami, zasady bezpiecznego | klas, pedagog,
plynacym umiejetnego filmy, programy | korzystania psycholog,
z technologii korzystania profilaktyczne z technologii realizatorzy
cyfrowej oraz z technologii z zakresu cyfrowych programow
cyberprzemocy cyfrowej cyberprzemocy, profilaktycznych,
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organizowanie Mniejsza liczba nauczyciele
Promowanie zajecl zgloszen informatyki
bezpieczenstwa dotyczacych dotyczacych
w sieci umiejetnego przemocy
korzystania internetowej wsrod
Zapobieganie z portali uczniow
cyberprzemocy spotecznos$cio-
wych,
Dzien
Bezpiecznego
Internetu
3. Przeciwdzialanie | Poznanie Pogadanki, Uczniowie znaja Wychowawcy
zagrozeniom szkodliwosci warsztaty szkodliwy wptyw Klas, pedagog,
Zwigzanym papierosow, profilaktyczne, | uzywek na organizm | zapraszani
Z uzywaniem w tym treningi specjalisci
substancji e-papierosow asertywnosci, Umieja prosic¢
szkodliwych dla konkursy 0 pomoc
zdrowia Poznanie wptywu | plastyczne,
substancji literackie, lekcje | Potrafig skutecznie
psychoaktywnych | tematyczne, odmawia¢ w sytuacji
(alkohol, rozmowy nacisku grupowego
dopalacze, indywidualne
narkotyki) Z uczniami
na organizm i rodzicami,
sporzadzanie
Zapoznanie kontraktow,
ze szkolnymi wspotpraca
procedurami z instytucjami
postepowania pomocy
w sytuacji specjalistycznej
posiadania,

dystrybuowania
lub uzywania
szkodliwych
substancji

Dziatania

I programy
zZwigzane

z profilaktyka
uzaleznien

Treningi
skutecznego
odmawiania

Zachecanie
do otwartosci
w stosunku
do rodzicow
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i nauczycieli

4. Zapobieganie Wzmacnianie Dyskusje, Sa tolerancyjni Wychowawcy,

zachowaniom relacji w grupie pogadanki, wobec innych nauczyciele,

przemocowym programy pedagog,

I agresywnym Promowanie profilaktyczne, | Potrafig reagowac psycholog,
postaw dziatania w sytuacjach zapraszani
prospotecznych mediacyjne, konfliktowych terapeuci

treningi
Wdrazanie do umiejetnosci, Stajg w obronie
rozwigzywania akcje innych
konfliktow bez integrujace
przemocy spotecznos¢, Potrafia

np. Dzien konstruktywnie
Odwotywanie sic | Zyczliwosci, wyrazaé
do procedur wycieczKi I przyjmowac
I regulaminow krytyke
szkolnych
Uczenie zdrowej
rywalizacji i zasad
fair play
Ksztaltowanie
postaw tolerancji

5. Przeciwdzialanie | Skierowanie Rozmowy Poprawa klimatu Wychowawcy,

zaburzeniom szczegblnej uwagi | indywidualne w klasie psychologowie

zdrowia na samopoczucie | z dzie¢mi,

psychicznego uczniéw W okresie | rozmowy Zmniejszenie iloSci
dojrzewania indywidualne zachowan
Zachgcanie z rodzicami, niepozadanych
do otwartos$ci grupowe zajecia
W 0sobistym umiejetnosci Czestsze korzystanie
kontakcie emocjonalno — | z pomocy i wsparcia
z dorostymi spotecznych, na terenie szkoty
osobami lekcje
znaczacymi tematyczne
Zwracanie uwagi
na zmiany
w zachowaniu
dorastajacego
dziecka
Edukowanie
starszych uczniow
na tematy
zZwigzane
Z depresja,
zaburzeniami
odzywiania
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Scista wspétpraca
z rodzicami

Udzielanie
wsparcia
psychologicznego

Kierowanie
do placowek
specjalistycznych

6. Zapobieganie Integrowanie Zajecia Poprawa w obszarze | Nauczyciele,
negatywnym dzieci rewalidacyjne, samooceny, specjalisci,
skutkom zaburzen | z orzeczeniami korekcyjno- zwigkszenie spoteczno$é
rozwojowych 0 potrzebie kompensacyjne, | komfortu szkolna

ksztatcenia zajecia psychicznego,

specjalnego integracji poprawa

Z zespotem sensorycznej, funkcjonowania

klasowym treningi uczniow

umiejetnosci Z orzeczeniami

Rozwijanie spotecznych,

wrazliwosci, zajecia

empatii, integracyjne

akceptacji
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8. MONITOROWANIE i EWALUACJA PROGRAMU

Program wychowawczo-profilaktyczny moze podlega¢ modyfikacjom w trakcie
realizacji. Pojawienie si¢ nowych zagrozen, sytuacji izdarzen spowoduje konieczno$é
wdrozenia kolejnych elementow, czy strategii dzialania. Osobami biorgcymi udziat
w ewaluacji sg wszyscy czlonkowie spolecznosci szkolnej. Monitoring przeprowadzaja
pedagodzy  szkolni  ipsychologowie szkolni we  wspdlpracy  z nauczycielami

i wychowawcami.

1. Cele ewaluacji
Ewaluacja ksztattujaca:
— uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu,
— poznanie trudnosci | brakow, ktore wystepujg W trakcie realizacji,
— okreslenie motywacji uczestnikoéw ewaluacji.
Ewaluacja koncowa:
— dokonanie oceny w zakresie nabytej wiedzy i kompetencji wychowawczo-
profilaktycznych,

— uzyskanie opinii o wartos$ci realizowanego programu.

2. Kryteria ewaluacji
Kryterium zgodnosci:

— zgodno$¢ programu z zalozonymi celami,

— zgodnos¢ celdw z potrzebami adresatow programu.
Kryterium efektywnosci:

— werytfikacja efektow zamierzonych dziatan,

— ocena skuteczno$ci realizacji programu,

— zmniejszenie ilo$ci zachowan ryzykownych,

— poprawa relacji i atmosfery w srodowisku szkolnym,

wzrost kompetencji uczestnikéw programu.

3. Metody pozyskiwania informacji
Metody ewaluacji (bezposrednie):

— obserwacja,
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analiza dokumentacji szkolnej,

- wywiady,

analiza osiagni¢¢ uczniow,

— konsultacje z rodzicami,
— diagnoza i raporty z ankiet dedykowanych poszczegolnym rocznikom,
— opinie,
— samoocena ewaluowanej grupy.
Metody ewaluacji (posrednie):
— powtarzalne ankiety dedykowane poszczegdlnym rocznikom dostosowane
do zatozonych celow,
— badania i techniki socjometryczne,
— sondaze,

— Wypracowania uczniow.

4. Opracowanie i prezentacja wynikow ewaluacji

Ewaluacj¢ przeprowadza si¢ jeden raz w roku szkolnym. Raport z ewaluacji powstaje
na podstawie tabeli ewaluacyjnej opracowanej przez Zespot, w ktorego sktad wchodza
przedstawiciele Rady pedagogicznej iRady Rodzicow. Osobami odpowiedzialnymi
za przeprowadzenie badan, opracowanie materialow i prezentacje wynikow sg cztonkowie

szkolnego Zespotu powotanego przez Dyrektora szkoty.

Zatgcznik nr 1 Diagnoza dotyczqca wystepujgcych W srodowisku szkolnym czynnikow
chronigcych | czynnikow ryzyka.

Program  wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng szkoty w dniu ......
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