AKTUALNA JAKOSC POWIETRZA (PM2.5)
NORMA WHO (24H] - 25 uG/M?

0-13 JakoSc powietrza jest hardzo dobra

13-197 JakoSc powietrza jest zadowalajaca, zanieczyszczenie powietrza
powoduje brak lub niskie ryzyko zagrozenia dla zdrowia

[anieczyszczenie powietrza moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia w szczegolnych przypadkach

1 - b (dla 0sdb chorych, osdb starszych, kobiet w cigzy oraz matych dzieci)

Lanieczyszczenie powietrza stanowi zagrozenie dla zdrowia (szczegalnie dla osdb chorych,
81 - 85 starszych, kobiet w cigzy oraz mafych dzieci) oraz moze miec negatywne skutki zdrowotne.
Nalezy rozwazy¢ ograniczenie (skrdcenie lub roztozenie w czasie)

aktywnosci na wolnym powietrzu

Osoby chore, starsze, kobiety w cigzy oraz mate dzieci, powinny unikac

85 - 191 przebywania na wolnym powietrzu. = B e

Pozostali powinni ograniczy¢ do minimum wszelka aktywnoSc fizyczng A
na wolnym powietrzu e Mo,

JakosSc powietrza jest hardzo zta | ma negatywny wptyw na zdrowie. Osoby chore, starsze,
kobiety w cigzy oraz mate dzieci, powinny hezwzglednie unikac przebywania na wolnym powietrzu.
Pozostali powinni ograniczy¢ przebywanie na wolnym powietrzu do niezbgdnego minimum.
Wszelkie aktywnosSci fizyczne na zewnatrz s odradzane
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Pomiary jakosci powietrza dla Twojej miejscowosci znajdziesz na WWW.esa.nask.pl
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Niniejszy materiat zostat opublikowany dzieki finansowaniu gminy Michatowice. Za jego tres¢ odpowiada wytgcznie Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa - Panstwowy Instytut Badawczy.
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