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W wychowaniu chodzi wtasnie o to,

Azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem-
o to, azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej miat,

aby poprzez wszystko co ma, co posiada,

umiat bardziej i petniej by¢ cztowiekiem,

to znaczy, azeby rowniez umiat bardziej byc,

nie tylko z drugimi, ale i dla drugich.

Jan Pawet Il — 1980 r.

Michatowice, 2025 r.
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Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2018 r. poz. 1030).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogblnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty i stopnia, ksztatcenia ogdélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2018 r.z poz.1679).
Rozporzgdzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych  przedszkolach, szkotach
i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280).

Rozporzgdzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach oswiatowych dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Priorytety Ministra Edukacji i Nauki na rok szkolny 2025/2026.

Statut Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta Il w Michatowicach.



WSTEP

WIZJA SZKOLY

Szkota w Michatowicach to szkota dobrych relacji opartych na szacunku, empatii
i wspotpracy. Stanowig one fundament sukcesu edukacyjnego i osobistego kazdego ucznia.

MISJA SZKOtY
W Szkole Podstawowej im. Jana Pawta Il

Uczniowie:
e majg mozliwo$¢ wszechstronnego rozwoju na miare swoich mozliwosci, kreatywnego
dziatania, wyrazania swoich potrzeb, krytycznego i logicznego myslenia, aktywnego
spedzania wolnego czasu,
e ksztatcg w sobie nawyki wtasciwego odzywiania sie i wyrazania sprzeciwu wobec
wszelkich uzaleznien, dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne,
e poznaja swoje miejsce w srodowisku spotecznym, przyrodniczym i kulturowym.
Nauczyciele:
e pracujg w bezpiecznym i przyjaznym srodowisku,
e dazg dorozwoju swojego i swoich uczniéw, aktywnie poszukujgc nowoczesnych metod
pracy,
e rozumiejg i szanujg indywidualne potrzeby kazdego ucznia,
o dbajg o pozytywne postrzeganie szkoty w srodowisku lokalnym.
Rodzice:
e wspobtpracujg z nauczycielami i uczniami w dziataniach na rzecz srodowiska lokalnego,
e aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty, sg partnerami szkoty w rozwoju swoich dzieci.

Misjq szkoty jest, by nasi uczniowie rozumieli, ze kazdy cztowiek jest odrebng indywidualng
jednostka i by potrafili te odrebnos¢ respektowac i szanowadé. Szkota to miejsce poznawania
zasad zycia spotecznego. Szkota podstawowa to pierwszy i najwazniejszy krok dajgcy podstawy
do dalszej nauki i przysztego zycia. Rolg nauczycieli jest wskazanie potrzeby uczenia sie jako
procesu trwajgcego cate zycie i rozwoju poczucia dumy z dokonanych osiggniec.



ROLA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowe;j
w Michatowicach, opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade
Rodzicow i Samorzad Uczniowski. Tresci szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
s3 spdjne ze Statutem Szkoty. Istota dziatan wychowawczych
i profilaktycznych szkoty jest wspodtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci
musi uwzglednia¢ zaréwno sugestie rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Waznym elementem szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego jest
ceremoniat szkolny. Nawigzuje on bowiem do tradycji szkoty, a takze wzbogaca tresci stuzgce
ksztattowaniu emocjonalnego stosunku ucznidw do symboli narodowych oraz Ojczyzny.
Ksztattuje w uczniach postawy patriotyczne i uczy szacunku do tradycji narodu polskiego
i jego symboli. Jest to opis uroczystosci z udziatem sztandaru szkolnego. Nalezg do nich
Slubowania, obchody $wigt szkolnych i pafnstwowych. Stanowi integralng czes¢ z tradycjami
szkoty oraz przyjetym harmonogramem uroczystosci szkolnych.

Szkota posiada wfasny sztandar, ktory jest w ksztatcie prostokata. Zostat uszyty
z biatego i czerwonego materiatu. Awers stanowi flaga biato — czerwona. Na niej wyhaftowano
emblemat orta biatego w ztotej koronie oraz nazwe szkoty: Szkota Podstawowa im. Jana Pawta
Il. Rewers jest koloru biatego na ktérym wyhaftowano napis Ojczyzna Nauka Praca.

W szkole najwazniejszy jest uczen, dbamy, aby szkota byta przyjazna uczniom.
Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest:
o odkrywanie i rozwijanie indywidualnych talentéw uczniéw,
o ksztattowanie oséb ciekawych swiata, kreatywnych i odpowiedzialnych,
o ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie,
o dbatosé o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji rodziny,
e wspieranie ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej,
e dziatania z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych oraz probleméw dzieci
i mtodziezy,
e dbatos¢ o zdrowie i bezpieczenstwo ucznidow w zwigzku z zagrozeniami spotecznymi
i cywilizacyjnymi,
e zachecanie do dziatalnosci na rzecz wspdlnoty szkolnej i lokalnej,
e wspotpraca z rodzicami uczniéw i Radg Rodzicéw.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze Szkolnym Zestawem
Programow Nauczania i uwzglednia wymagania opisane w Podstawie Programowe;.



CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA
WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNEGO

Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Michatowicach jest o$Smioklasowga szkotfg

publiczng z oddziatami przedszkolnymi prowadzong przez Gmine Michatowice.
Michatowice to podwarszawska gmina, w ktdrej spoteczno$¢ angazuje sie w zycie szkoty. Nasi
uczniowie dorastajg w miejscu bezpiecznym, pozbawionym anonimowosci, dajagcym duze
mozliwosci rozwoju, réwniez ze wzgledu na blisko$é Warszawy z jej bogatg ofertg kulturalno-
edukacyjna.

Nauka i rozwdj dzieci jest bardzo wazng wartoscig dla rodzicow naszych ucznidw,
a takze dla nich samych. Stad tez szkota, we wspodtpracy z rodzicami, stara sie zapewnic
uczniom wysoki poziom nauczania oraz zajecia dodatkowe. Nasi uczniowie, chcgc potwierdzi¢
swojg wiedze, biorg udziat w rdznego rodzaju konkursach, olimpiadach, egzaminach
zewnetrznych, w ktorych odnoszg sukcesy. Szkota promuje rozwdj samorzadnosci poprzez
wspieranie uczniowskich inicjatyw, nowatorskich pomystow
i prowadzenie klubu wolontariatu.

Zagrozenia cywilizacyjne, ktére mogg mieé¢ negatywny wptyw na naszych uczniéw to,
m.in.: uzaleznienia, zachowania ryzykowne, problemy emocjonalne zwigzane przede
wszystkim z relacjami, zaréwno réwiesniczymi jak i z dorostymi. W naszej szkole mozemy
zaobserwowac rosngce dysproporcje ekonomiczne miedzy uczniami, coraz wiecej jest
uczniow obcokrajowcéw, w tym z Ukrainy. Sg to uczniowie z trudnosciami adaptacyjnymi
zwigzanymi z traumag wojny, z nieznajomoscia jezyka polskiego. Szkota wspiera tych ucznidw
stosujgc sie do wytycznych rzadu: zatrudnia kadre (nauczycieli i specjalistéw) pochodzenia
ukrainskiego, korzysta z pomocy asystenta kulturowego.

Zwieksza sie takze liczba ucznidw z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego oraz
opiniami dotyczgcymi specyficznych trudnosci szkolnych.

W szkole organizowana jest i udzielana pomoc psychologiczno-pedagogiczna oraz realizowane
sg dziatania z zakresu zapobiegania zachowaniom niepozgdanym u dzieci
i mtodziezy. W szkole zatrudnieni sg specjalisci: pedagog, psycholog, logopeda, pedagog
specjalny, terapeuta S|, nauczyciele wspomagajacy oraz doradca zawodowy, ktérzy
wspotpracujg z rodzicami i nauczycielami. Odbywajg sie zajecia profilaktyczne dla ucznidow
oraz warsztaty dla rodzicow. W placowce zatrudniona jest wykwalifikowana kadra
pedagogiczna. Wiekszos¢ stanowig nauczyciele dyplomowani i mianowani, ktérzy podnosza
swoje kwalifikacje.

Szkota udziela uczniom pomocy o charakterze socjalnym i motywacyjnym.

Uczniowie klas IV-VIII za osiggniecia edukacyjne lub sportowe otrzymujg stypendia. Szkota we
wspotpracy z organem prowadzgcym udziela takze pomocy uczniom, ktorych rodziny znalazty
sie w trudnej sytuacji materialnej, wnioskujgc o przyznanie pomocy socjalnej
w formie stypendiow szkolnych, zapomag losowych lub finansowania obiaddéw.

Ponad 1000 ucznidw to czynnik stresogenny zwigzany z hatasem i Sciskiem na
korytarzach podczas przerw. Nauczyciele podejmujg dziatania: , aktywna przerwa”, , przerwa
z planszéwka”, aby przeciwdziata¢ tym zjawiskom. Po zajeciach lekcyjnych szkota organizuje
opieke sSwietlicowg. Oferta zaje¢ pozalekcyjnych jest prezentowana na stronie internetowej
szkoty.

Szkota posiada nowoczesny kompleks sportowy wychodzacy naprzeciw potrzebom
uczniéw.



W celu zabezpieczenia réznorodnych potrzeb uczniéw szkota wspétpracuje m.in. z organem
prowadzacym, Rada Rodzicow, szkotami gminnymi, instytucjami, stowarzyszeniami
i organizacjami tj. Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, Parafig, Policjg, Sqdem Rodzinnym.

Zadaniem catej spotecznosci szkolnej jest tworzenie szkoty bezpiecznej i przyjaznej,
zapewniajgcej wszechstronny rozwdéj poprzez szerzenie wiedzy o zdrowiu psychicznym
i fizycznym. Podejmujemy szereg dziatai, ktére promuja zdrowie i aktywnos¢
sportowa. Szkota posiada certyfikat na poziomie krajowym Szkoty Promujacej Zdrowie;
realizuje rdznorodne projekty podnoszgce jakos¢ pracy szkoty.

Podmioty wspomagajace

Szkota wspotpracuje w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng, Radg Rodzicodw, Samorzgdem Uczniowskim, Szkolnym Klubem
Wolontariatu, Saqdem Rodzinnym i Nieletnich, terapeutami i specjalistami zajmujacymi sie
profilaktykag uzaleznien oraz pomocy psychologiczng, Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, pracownikami Policji oraz Pannstwowej Strazy Pozarne;j.



WARTOSCI | UMIEJETNOSCI PRIORYTETOWE SPOLECZNOSCI SZKOLNE)J

Wartosci i umiejetnosci, ktére szkota bedzie rozwija¢ u ucznidow sprzyjajg realizacji
gtownych zatozen Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Odzwierciedlajg one priorytety
uzgodnione przez uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Wartosci
e szacunek,
e empatia,
e odpowiedzialnosé.
e rodzina,

e przyjain,

e zaufanie do innych,
e tolerancja

e kultura osobista

Umiejetnosci
e wspobtpracy,
e stosowanie zasad fair- play

WZOR OSOBOWY | POWINNOSCI NAUCZYCIELA

Zadania nauczyciela
o Wspieranie rozwoju osobistego i poznawczego uczniow.
e Rozwijanie zainteresowan uczniéw.
o Ksztattowanie wiary w siebie u uczniéw.
o Stwarzanie przyjaznej atmosfery w szkole, aby nauka bytg przyjemnoscia.
e Modelowanie pozgdanych zachowan u uczniéw.
e Stwarzanie warunkow do rozwijania indywidualnego potencjatu uczniow.
o Ksztattowanie postaw, przekazywanie wartosci i norm uznanych przez spotecznosc
szkolna.
e Wybor odpowiedniej formy nauki i zabawy, ktéry rozwija umiejetnosci wspétistnienia
i wspodtdziatania w grupie rowiesnicze;j.
e Ksztattowanie postaw pozytywnego i zrdwnowazonego reagowania w sytuacjach
trudnych emocjonalnie.
e Zapoznanie ucznidow ze sposobami radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych oraz
rozwigzywania konfliktow.
e Zapobieganie dyskryminacji.
¢ Organizowanie sytuacji wychowawczych (imprezy klasowe, wycieczki, wspdlne wyjscia
do kina, teatru itp.) stwarzajgcych mozliwos¢ integrowania klasy, ksztattowania kultury
osobistej uczniéw, wdrazania do wspodtdziatania, poszerzania zainteresowan itp.
e Zapewnianie bezpieczenstwa uczniom w czasie lekcji, przerw, dyskotek, wycieczek
itp.
e Udzielanie uczniom wsparcia psychicznego w sytuacjach kryzyséw osobistych,
rodzinnych lub szkolnych.
e Organizowanie (w miare mozliwosci) réznych form pomocy dla ucznidéw, np. pomocy
kolezenskiej w nauce, pomocy materialne;j.



e Stosowanie sie do zalecen zapisanych w opiniach i orzeczeniach.

e Indywidualizowanie pracy po rozpoznaniu mozliwosci i predyspozycji psychofizycznych
ucznia.

e Przestrzeganie praw ucznidw i rodzicéw w szkole.

o Uczenie systematycznosci, doktadnosci, pracowitosci, punktualnosci, tolerancji,
przestrzegania obowigzujgcych norm.

e Utrzymywanie wspotpracy z rodzicami ucznidéw i wspieranie ich w wychowaniu dzieci.
e Zasieganie opinii samorzadu klasowego i rodzicow przy ustalaniu tresci planu
wychowawczego klasy.

Uprawnienia nauczyciela/wychowawcy

Nauczyciel/wychowawca ma prawo:
e do uzyskania pomocy merytorycznej i psychologiczno-pedagogicznej w swojej pracy
wychowawczej od dyrektora szkoty i innych instytucji wspomagajgcych szkote,
e do uwzglednienia opinii nauczycieli uczacych i pracownikéw obstugi szkoty przy
ustalaniu oceny zachowania swoich uczniéw,
e ustanowié (przy wspotpracy z klasowg Radg Rodzicdw) wtasne formy nagradzania
i motywowania swoich wychowankow,
e whnioskowac o rozwigzanie problemoéw zdrowotnych, psychologicznych, spotecznych
i materialnych swoich wychowankéw do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Osrodka
Pomocy Spotecznej, stuzby zdrowia za posrednictwem dyrektora szkoty lub pracownikéw
szkoty wspotpracujgcych z tymi instytucjami.

Odpowiedzialnos¢ nauczyciela/wychowawcy

Nauczyciel/wychowawca odpowiada za:
o realizacje planu wychowawczego w swojej klasie,
e zintegrowanie wysitkdw nauczycieli i rodzicéw wokét programu wychowawczego klasy
i szkoty,
e poziom opieki i pomocy indywidualnej dla swoich wychowankdéw bedacych w trudnej
sytuacji szkolnej lub spoteczno-wychowawczej,
o prawidtowos$é dokumentacji uczniowskiej i szkolnej swojej klasy.

Metody pracy wychowawczej
Metody pracy wychowawczej stosowane w szkole to:
¢ metody aktywizujgce: problemowe, ekspresji i impresji oraz graficznego zapisu, ze
szczegblnym uwzglednieniem metody projektu,
e gryizabawy,
e dyskusja na forum grupy,
¢ scenki rodzajowe,
e twodrczosc¢ plastyczna, techniczna i artystyczna dzieci,
e treningi umiejetnosci,
e symulacje,
e warsztaty poznawczo — doskonalgce,
o wycieczki tematyczne, turystyczno-krajoznawcze,
inne nowoczesne efektywne i skuteczne metody nauczania.

Formy pracy:



e praca w zespotach klasowych,

e praca w grupach,

e praca w zespotach zadaniowych,
e praca indywidualna.

SYLWETKA UCZNIA/ABSOLWENTA

Uczen szkoty podstawowej potrafi: wspdtpracowac i stosowac zasady fair-play.
Swojg postawg prezentuje uniwersalne wartosci, takie jak: szacunek, empatia,
odpowiedzialnos¢. rodzina, przyjazn, zaufanie do innych, tolerancja, kultura osobista.

Uczen/ absolwent Szkoty Podstawowej:

o potrafi wspoétpracowa,

e szanuje innych,

e kieruje sie empatig,

e jestuczciwy,

e wazne sg dla niego relacje z innymi osobami,
e potrafi zachowac sie kulturalnie,

e potrafi stosowac zasady fair play,

e dostrzega wartosc¢ rodziny,

e wazna jest dla niego mitos¢,

e jest ciekawy $wiata,

e ma swiadomos$é swoich mocnych i stabych stron, rozwija sie zgodnie z posiadanymi
zdolnos$ciami,

e jest odpowiedzialny,

e ceniszczerosé,

e wazne sg dla niego relacje z innymi osobami,
o fatwo adaptuje sie do nowych warunkdw,

o dostrzega wartos¢ pracy,

e wierzy w swoje mozliwosci,

e dba o $rodowisko,

e dba o zdrowie fizyczne i psychiczne.



CELE PROGRAMU

Cele i zadania wychowawcze i profilaktyczne szkoty sg realizowane w oparciu
o obowigzujace akty prawne, regulaminy wewnetrzne, wspdtprace z rodzicami, uczniami,
z instytucjami kulturalnymi i samorzadem terytorialnym, wspotprace organdéw szkolnych,
a takze w oparciu o tradycje szkoty.

Kierunki polityki oswiatowej paristwa na rok szkolny 2025/2026

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotéw przyrodniczych i scistych oraz rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o
bezpieczenstwo wtasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,

w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcéw, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii, nauczanie
jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych w dydaktyce.

Priorytety rodzicéw na rok szkolny 2025/26 wynikajace z ewaluacji
Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
1.Cyberprzemoc.
. Kompetencje cyfrowe.
. Budowanie pozytywnych relacji nauczyciel-uczen.
. Ksztattowanie umiejetnosci wspdtpracy w grupie.
. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia.
. Profilaktyka zachowan agresywnych.
. Rozwijanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw poprzez doswiadczanie.

NooubhwnN

Cele ogodlne

Wspomaganie rozwoju dzieci i mtodziezy w obszarze intrapsychicznym, spotecznym
i intelektualnym w taki sposéb, aby mtodzi ludzie byli przygotowani do odpowiedzialnosci za
wiasne decyzje i wybory oraz motywowanie do rozwoju osobistego i wrazliwosci na potrzeby
innych ludzi i Srodowiska.



1. Rozwdj ucznidw w obszarze intrapsychicznym
Cele szczegdtowe
e Rozwijanie kompetencji emocjonalnych.
e Budowanie adekwatnej samooceny.
e Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci.
e Ksztattowanie myslenia analitycznego.

2. Rozwdj w obszarze spotecznym
Cele szczegdtowe
o Ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich.
¢ Wspomaganie wychowawcze] roli rodziny jako istotnego czynnika chronigcego
zdrowie psychiczne. Scista wspdtpraca z rodzicami.
e Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
umiejetnosci wspotpracy.
¢ Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
¢ Wdrazanie dziatan na rzecz innych oséb.

3. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych i profilaktyka zagrozen

Cele szczegdtowe:
e Realizacja wytycznych MEN, MZ i GIS dla szkét podstawowych dotyczgcych zdrowia i
bezpieczenstwa ucznidéw.
e Ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych (promocja zdrowego trybu zycia w
szkole, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow).
e Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci; rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.
o Profilaktyka uzaleznien behawioralnych (telefon, komputer).
e Zapobieganie i przeciwdziatanie zagrozeniom zwigzanym z uzywaniem substancji
szkodliwych dla zdrowia.
o Profilaktyka przemocy réwiesniczej i dziatania na rzecz zdrowia psychicznego, wsparcie
w kryzysach psychicznych.
e Promocja ksztatcenia zawodowego w szkole i w s$rodowisku pracodawcéw,
wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.
e Zapobieganie i przeciwdziatanie negatywnym skutkom zaburzen rozwojowych.
e Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie okreslonych w priorytetach MEiN.

KIERUNKI PRACY WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEJ

Na podstawie analizy porownawczej Programéw Wychowawczo- Profilaktycznych z dwéch
ostatnich lat wytonity sie 4 kierunki pracy wychowawczo- profilaktycznej:

1. uzaleznienia behawioralne,

2. zdrowie psychiczne,

3. relacje rowiesnicze, ukierunkowane na wspodtprace,

4. trudnosci w zachowaniu uczniéw.



HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH | PROFILAKTYCZNYCH

(realizacja dziatan wychowawczo- profilaktycznych)

Wdrazanie Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego odbywa sie poprzez

realizacje celéw szczegétowych w obszarach: intrapsychicznym,
ksztattowania postaw prozdrowotnych i profilaktyki zagrozen.

spotecznym oraz

Kryterium efektywnosci to zmniejszenie sie ilosci zjawisk niepozgdanych wraz z realizacja

Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

KLASY I- 11l

ROZWOJ W OBSZARZE INTRAPSYCHICZNYM

Cele szczegétowe

Zadania

Formy realizacji

Oczekiwane
efekty

Osoby
odpowiedzialne
za realizacje

1.Rozwijanie Jak radzié¢ sobie Rozmowy z Rozwdj empatii Wychowawcy,
kompetenc;ji trudnymi uczniami, mini nauczyciele,
emocjonalnych. emocjami? drama, gry Zwiekszanie psycholog,
zespotowe, zdolnosci do pedagog,
Promowanie praca w grupie, | akceptacji specjalisci z
pozytywnych lekcje nieprzyjemnych | zewnatrz
emocji w zyciu. tematyczne, emoc;ji
realizacja
programow Zwiekszenie
profilaktycznych, | komfortu
zajecia z psychicznego
psychologiem/
pedagogiem,
przedstawienia
teatralne
2. Budowanie Dawanie Pogadandki, Radzenie sobie z | Wychowawcy,
adekwatnej adekwatnych i zajecia kryzysami nauczyciele,
samooceny. spojnych tematyczne, rozwojowymi, psycholog,
informacji udziat w kotach | trudnymi pedagog
zwrotnych dziecku | zainteresowan emocjami;
od waznych oséb | konsultacje
dorostych (rodzic, | rodzicow/ Zwiekszenie
nauczyciel). wychowawcéw z | odpornosci

Wyznaczanie
realistycznych
celéw, dajacych
szanse na sukces.

psychologiem/
pedagogiem-
psychoedukacja

psychicznej

Budowanie
realistycznego
obrazu siebie na
podstawie




Dawanie dziecku
mozliwosci
zdobywania
wtasnych
doswiadczen.

Zachecanie do
wysitku i
wytrwatosci.

Wspieranie ucznia
stabego.

Praca z uczniem
zdolnym.

wtasnych
doswiadczen,
emocji, sygnatow
ptynacych z
otoczenia

3.Wspieranie
aktywnosci
poznawczej i
poczucia
sprawczosci.

Poznanie wtasnych
preferencji i
styléw uczenia sie.

Przekazywanie
wiedzy nt. réznych
metod uczenia
sie.

Wchodzenie w
rozne role
spoteczne.

Poznawanie
swoich
predyspozycji,
mocnych i stabych
stron.

Rozwijanie
zainteresowan,
pasji, motywacji
do nauki.

Nabywanie
umiejetnosci
samodzielnego
radzenia sobie z
trudnosciami.

Lekcje
tematyczne,
rozmowa z
uczniami

Udziat w kotach
zainteresowan,
udziat w
samorzadzie
klasowym i
matym
samorzadzie
szkolnym

Wzrost poczucia
kompetencji

Wozrost
Swiadomosci
uczniow jakie
techniki uczenia
sie sg dla nich
najbardziej
efektywne;
zdobycie wiedzy
o skutecznych i
atrakcyjnych
metodach
zdobywania
wiedzy

Akceptowanie
swoich stabosci
jako naturalnego
sktadnika
osobowosci

Wozrost
samodzielnosci w
wykonywaniu
zadan szkolnych

Wychowawcy,
psycholog,
pedagog,
zapraszani
specjalisci




4. Ksztattowanie Integrowanie Projekty Rozwdj myslenia | Wychowawcy,
myslenia wiedzy z réznych interdyscyplinar | analitycznego. nauczyciele
analitycznego. przedmiotdow ne
przyrodniczych i wykorzystujgce | Wzrost wiedzy i
Scistych podczas wiedze z kompetencji z
zajec z uczniami. przedmiotow przedmiotow
Scistych i Scistych i
przyrodniczych. | przyrodniczych.
Rozwigzywanie
Rozwijanie zadan
umiejetnosci wymagajacych
matematycznych i | logicznego
logicznych. myslenia
Rozwijanie
zdolnosci
wyszukiwania i
selekcji informaciji,
wyciagania
whioskow.
ROZWOJ W OBSZARZE SPOLECZNYM
Cele szczegétowe | Zadania Formy realizacji | Oczekiwane Osoby
efekty odpowiedzialne

za realizacje

1. Ksztattowanie
postaw
patriotycznych,
spotecznych i
obywatelskich.

Towarzyszenie
uczniowi w
doswiadczaniu
siebie i Swiata
(wspieranie,
dawanie
adekwatnych
informacji
zwrotnych).

Modelowanie
pozadanych
zachowan.

Ksztattowanie
Swiadomosci
uczniow nt. ich

Zajecia
tematyczne,
pogadanki,
spotkania z
zaproszonymi
gos$émi

Organizowanie
imprez
klasowych,
lokalnych,
wydarzen
kulturalnych we
wspotpracy z
rodzicami,
spotkania z
rodzicami

Swiadomos¢
czym jest
spoteczenstwo
obywatelskie

Angazowanie sie
w zycie
spoteczne

Swiadomos¢
mozliwosci
wptywania na
tworzone reguty i
zasady

Wychowawcy,
Nauczyciele,
Uczniowie,
Rodzice




praw jako dziecka,
cztowieka, ucznia.

Wspéttworzenie
regulamindw
klasowych.

Zachecanie do
przyjmowania
odpowiedzialnosci
za realizacje
okreslonych
zadan.

Rozmowy o
wartosciach-
dawniej i dzis.

Rozwijanie postaw
patriotycznych i
spotecznych,
odpowiedzialnosci
zaregioni
ojczyzne
propagowanie
polskiej kultury,
tradycji i historii.

Rozwijanie postaw
i wiedzy o
spoteczenstwie
obywatelskim.

Przekazywanie
wiedzy i
ksztattowanie
umiejetnosci i
postaw z zakresu
obrony cywilnej,
ochrony ludnosci,
ratownictwa,
pomocy
medyczne;j.

Zapoznanie z
Konwencjg o
Prawach
Dziecka,
zapoznanie z
wybranymi
tresciami
Statutu szkoty

Swiadomos¢
celowosci
ustalanych norm

Znajomosc
tradycji,
obyczajow,
kultury polskiej,
wydarzen
historycznych

Wzrost
kompetencji do
radzenia sobie w
sytuacjach
zagrozenia
bezpieczenstwa,z
drowia i zycia.

Wzrost poczucia
sprawczosci,
zaufania do
wiasnych
kompetencji

Wozrost
Swiadomosci
procesow
zachodzacych w
spoteczenstwie

Wozrost poczucia
przynaleznosci
do spotecznosci
lokalnej,
narodowej




2.Wspomaganie Wspotpraca z Organizacja Zbudowanie Pracownicy
wychowawczej rodzicami imprez systemu szkoty, rodzice
roli rodziny jako okolicznosciowy | wsparcia
istotnego Stwarzanie okazji | ch, warsztaty dla
czynnika do wzmacniania rodzicow, Optymalne
chronigcego wiezi rodzinnych. | konsultacje z warunki do
zdrowie wychowawcami/ | rozwoju (rozwdj
psychiczne. Scista | Psychoedukacja i nauczycielami, W przyjaznym
wspotpraca wsparcie specjalistami srodowisku)
z rodzicami. rodzicow. szkolnymi
Pozytywne
doswiadczenia w
relacjach z
osobami
znaczacymi
3. Ksztattowanie Uczenie Dyskusje, zajecia | Umiejetnos¢ Wychowawcy,
umiejetnosci wspotdziataniaw | tematyczne, nawigzywania i nauczyciele,
interpersonalnych | grupie, wspolne utrzymywania psycholog,
ze szczegllnym dyskutowania, spedzanie relacji pedagog
uwzglednieniem uwzgledniania wolnego czasu, réwiesniczych
umiejetnosci perspektywy wycieczki
wspotpracy. innych osob. klasowe, Poprawa
imprezy, samopoczucia
Rozwijanie spotkania z
Swiadomosci pedagogiem, Wzrost
znaczenia grupy praca w grupie aktywnosci
rowiesnicze;j. spotecznej,
Trenowanie poczucia
Trenowanie nabytych kompetencji,
dobrej umiejetnosci motywacji
komunikac;.i w obszarze
komunikacji w Wieksza
Integrowanie codziennym gotowosé do

ucznidéw, w tym
uczniéw z
doswiadczeniem
migracyjnym.

Rozwijanie
umiejetnosci
wyrazania swoich
potrzeb
Z poszanowaniem
autonomii innych
0sob.

zyciu klasowym/
rowiesniczym

podejmowania
nowych wyzwan,
otwartos¢,
przedsiebior-
czos¢




5. Rozwijanie Zachecanie do Dyskusje, zajecia | Wzrost poczucia | Wychowawcy,
umiejetnosci poszukiwania tematyczne, kompetencji, nauczyciele,
radzenia sobie wsparcia/ scenki, bezpieczenstwa | specjalisci
w sytuacjach proszenia o warsztaty, komfortu
trudnych. pomoc spotkania z Zyciowego
psychologiem,

Uczenie pedagogiem, Wozrost

rozwigzywania pomoc Swiadomosci

konfliktow kolezenska wiasnych

zachowan w

Rozwdj reakcji na

Swiadomosci sytuacje trudne

wiasnych reakgc;ji

na stres, napiecie Wzrost

motywacji do

Poznawanie podejmowania

skutecznych wyzwan,

sposobéw doswiadczania

radzenia sobie ze siebie

stresem,

napieciem
6. Wdrazanie Uczestnictwo w Zbidrka dardw, Zwiekszenie Nauczyciele,

dziatan na rzecz
innych oséb.

akcjach
charytatywnych.

Dziatalnos¢
wolontariatu.

pomoc
kolezenska,
wolontariat,
akcje
charytatywne

liczby uczniow
angazujacych sie
w akcje
pomocowe i
charytatywne

opiekunowie
wolontariatu

KSZTALTOWANIE POSTAW PROZDROWOTNYCH i PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Cele szczegétowe | Zadania Formy realizacji | Oczekiwane Osoby
efekty odpowiedzialne

za realizacje

1. Realizacja Przypomnienie Pogadanki Spotecznosc Spotecznosé

wytycznych MEN, | uczniomi z wychowawcgi | szkolna stosuje szkolna

MZ i GIS dla szkét | rodzicom pielegniarka regulaminy i

podstawowych regulamindw i szkolng procedury

dotyczacych procedur bezpieczenstwa

zdrowiaii bezpieczenstwa oraz ,,Standardy

bezpieczenstwa obowigzujacych w ochrony dzieci

uczniow. szkole. przed

Przypomnienie
spotecznosci
szkolnej o
,,Standardach

krzywdzeniem”




ochrony dzieci
przed
krzywdzeniem’.

2. Ksztattowanie | Poznawanie zasad | Pogadanki Uczniowie Wychowawcy
postaw zdrowego z wychowawcg i | stosujg zasady klas,
i zachowan zywienia pielegniarka higieny nauczyciele,
prozdrowotnych szkolng, zajecia pielegniarka
(promocja Ksztattowanie sportowe, Spedzaja szkolna,
zdrowego trybu umiejetnosci wspolne aktywnie czas zapraszani
zycia w szkole, bezpiecznego przygotowanie wolny specjalisci
wspieranie organizowania zdrowych
aktywnosci aktywnosci potraw, zajecia z | Wiedzg jak
fizycznej zaproszonymi bezpiecznie
uczniow). Promowanie gosémi, spedzaé czas

postaw i konkursy

nawykow plastyczne, Zachowujg sie

prosportowych - projekty bezpiecznie w

zachecanie do szkole

aktywnosci

fizycznej Znajq zasady

bezpieczenstwa

Nauka udzielania w drodze do

pierwszej pomocy szkoty

przedmedycznej

Poznanie zasad

bezpieczenstwa w Wiedzg, jak dba¢

szkole oraz w o $rodowisko

drodze do

szkoty

Przekazywanie

wiedzy i rozwijanie

nawykow

proekologicznych
3. Promowanie Przekazywanie Pogadandki, Uczniowie znajg | Wychowawcy
higieny cyfrowej | wiedzy na temat filmy, programy | zasady klas,

i bezpiecznego
poruszania sie w
sieci; rozwijanie
umiejetnosci
krytycznej
analizy informacji
dostepnych w
Internecie.

adekwatny do
wieku
Zapoznanie z
informacjami nt.
ochrony danych
osobowych,
rozpoznawania
zagrozen

profilaktyczne,
lekcje
tematyczne

Wspétpraca z
rodzicami

bezpiecznego
korzystania z
Internetu

Prezentuja
postawe
ograniczonego
zaufania do oséb
nieznajomych

nauczyciele,
realizatorzy
programow
profilaktycznych




Rozwijanie Unikaja

krytycznej analizy programow i gier

informacji komputerowych

(weryfikacja niedozwolonych

zrédet, ocena dla dzieci

wiarygodnosci

tresci)

Rozwijanie

zdrowych

nawykow

zwigzanych z

korzystaniem z

technologii

cyfrowych

Profilaktyka

cyberprzemocy
4. Profilaktyka Promowanie Lekcje Uczniowie Wychowawcy,
uzaleznien spedzania tematyczne, umiejetnie Nauczyciele,
behawioralnych. | wolnego czasuw Scista korzystajg z specjalisci,

szkole w oparciu o | wspdtpraca z telefonu, specjalisci

relacje rodzicami komputera z zewnetrzni

Kierowanie do dbatoscig o

Wdrazanie placowek swoje zdrowie

ucznidow do specjalistycznyc | psychiczne

przestrzegania h

regulamindéw Programy

szkolnych profilaktyczne
5.Zapobieganiei | Poznanie Pogadanki, Uczniowie znaja | Wychowawcy
przeciwdziatanie | czynnikéw i lekcje substancje klas,
zagrozeniom substancji tematyczne, szkodzgce ich pielegniarka
Zwigzanym z szkodliwych dla programy zdrowiu
uzywaniem zdrowia profilaktyczne
substancji Nie zazywaja
szkodliwych dla Przestrzeganie Scista samodzielnie
zdrowia. przed wspotpraca z zadnych lekow i

samowolnym rodzicami suplementéw

uzywaniem lekow diety
6. Profilaktyka Modelowanie Zajecia Uczniowie Wychowawcy,
przemocy zachowan integracyjne, stosuja pedagog,
réwiesniczej pogadanki, zasady psycholog,
i dziatania na programy kulturalnego zapraszani
rzecz zdrowia profilaktyczne zachowania sie specjalisci




psychicznego,
wsparcie w
kryzysach
psychicznych.

Wzmacnianie
pozytywnych
relacji w grupie

Opracowanie
klasowych
kodekséw
dobrego
zachowania

Wdrazanie do

rozwigzywania
konfliktow bez
przemocy

Uczenie zdrowej
rywalizacji i zasad
fair play

Kierowanie do
placowek
specjalistycznych

Scista wspétpraca
z rodzicami

Zaznajomienie
uczniow z
procedurami
obowigzujgcymi w
szkole

Nauka tolerancji

Sa tolerancyjni
wobec innych

Zwracajg sie po
pomoc do oséb
dorostych

Umiejg
rozwigzywacd
konflikty
samodzielnie lub
z pomocg
dorostych

Czuja sie
Zwigzani z
réwiesnikami

Stosujg sie do
zasad i norm
przyjetych w
szkole.

7. Promocja
ksztatcenia
zawodowego w
szkoleiw
srodowisku
pracodawcow,
wzmochienie roli
doradztwa
zawodowego.

Zapoznawanie
uczniéw z
wybranymi
zawodami oraz
ksztattowanie
pozytywnych
postaw wobec
pracy i edukacji

Lekcje
tematyczne,
spotkania z
zaproszonymi
gos$émi, zajecia z
doradztwa
zawodowego

Wzrost wiedzy
nt. zawodoéw,
wtasnych
zasobow i
predyspozycji

Wychowawcy,
nauczyciele,
goscie



https://doradztwo.ore.edu.pl/akty-prawne/
https://doradztwo.ore.edu.pl/akty-prawne/
https://doradztwo.ore.edu.pl/akty-prawne/
https://doradztwo.ore.edu.pl/akty-prawne/
https://doradztwo.ore.edu.pl/akty-prawne/
https://doradztwo.ore.edu.pl/akty-prawne/
https://doradztwo.ore.edu.pl/akty-prawne/
https://doradztwo.ore.edu.pl/akty-prawne/

8. Zapobieganiei |Integrowanie dzieci [Zajecia Poprawa w Spotecznosé
przeciwdziatanie |z orzeczeniamio rewalidacyjne, obszarze szkolna
negatywnym potrzebie korekcyjno- samooceny
skutkom zaburzen |ksztatcenia kompensacyjne,
rozwojowych. specjalnego z zajecia integracji  [Zwiekszenie

zespotem klasowym [sensorycznej, komfortu

treningi psychicznego
umiejetnosci

Podnoszenie jakosci [spotecznych, Poprawa

edukacji wtgczajacej |zajecia funkcjonowania

i umiejetnosci pracy [integracyjne uczniow z

z zespotem orzeczeniami

zrdznicowanym

Rozwijanie

wrazliwosci, empatii,

akceptacji
9. Doskonalenie Nabywanie wiedzy i {Szkolenia, Wzrost Dyrekcja,
kompetencji doswiadczen konsultacje, kompetencji u nauczyciele,
nauczycieli udziat w nauczycieli specjalisci
w zakresie Rozwdj kompetencji |projektach

okreslonych w

priorytetach MEiN.

osobowosciowych

Poprawne
metodycznie
wykorzystanie przez
nauczycieli narzedzi i
materiatow
dostepnych w sieci,
w szczegolnosci
opartych na
sztucznej
inteligencji,
korzystanie z
zasobow
Zintegrowanej
Platformy
Edukacyjnej

Rozwijanie
Swiadomosci

Wspotpraca z
nauczycielami,
specjalistami
szkolnymi

Umiejetnos¢
doboru
adekwatnych
narzedzi
postepowania do
sytuacji
problemowej

Wykorzystanie
nabytych
kompetencji i
umiejetnosci do
optymalnego
rozwijania
potencjatu
uczniow

Wzrost poczucia
komfortu
psychicznego
wszystkich
cztonkéw
spotecznosci
szkolnej - w tym
obcokrajowcéw




KLASY IV - VIII

ROZWOJ W OBSZARZE INTRAPSYCHICZNYM

Cele szczegétowe [Zadania Formy realizacji |Oczekiwane efekty (Osoby
odpowiedzialne za
realizacje

1. Rozwijanie Rozwijanie Warsztaty, Wzrost poczucia Wychowawca,

kompetenc;ji Swiadomosci w pogadanki, zajecialbezpieczenstwa, rodzice,

emocjonalnych. [zakresie czynnikéw  |profilaktyczne, [akceptacji, zaufania |nauczyciele,
ryzyka zwigzanego z  |[konsultacje psycholog,
okresem dojrzewania [z psychologiem, [Formowanie pedagog,

pedagogiem, tozsamosci w pielegniarka

Dawanie wsparciai [zajecia przyjaznym, szkolna,zewnetrzni
akceptacji dla zmian [tematyczne wspierajgcym specjalisci
psychicznych i otoczeniu
fizycznych zwigzanych
z dojrzewaniem
Udzielanie wsparcia i
akceptacji

2. Budowanie Wyznaczanie Rozmowy, Postrzeganie siebie |[Wychowawca,

adekwatnej realistycznych celéw [dyskusje, jako waznej, nauczyciele,

samooceny. dajgcych szanse na konsultacje wartosciowej psycholog,
sukces jednostki pedagog
Dawanie uczniowi Zwiekszenie
mozliwosci odpornosci

zdobywania wtasnych
doswiadczen

Zachecanie do wysitku
i wytrwatosci

Wspieranie ucznia
stabego

Praca z uczniem
zdolnym

Dawanie adekwatnych
i spdjnych informacji
zwrotnych od
waznych oséb

dorostych

psychicznej

IAkceptacja swoich
stabosci jako
naturalnego
sktgdnika osobowosci




analitycznego.

przyrodniczych i
Scistych podczas zajec
z uczniami

Rozwijanie
umiejetnosci
matematycznych i
logicznych.

Rozwijanie zdolnosci
wyszukiwania i selekcji
informacji, wyciagania

e wykorzystujgce
wiedze z
przedmiotow
Scistych i
przyrodniczych.

Rozwigzywanie
zadan
wymagajgcych
logicznego
myslenia

whnioskow

\Wzrost wiedzy i
kompetencji z
przedmiotow Scistych
i przyrodniczych

3. Wspieranie Rozwijanie potencjatu |Lekcje \Wzrost poczucia Wychowawcy,
aktywnosci ucznidéw, ciekawosci tematyczne, kompetencji, psycholog,
poznawczej poznawczej, zajecia samodzielnosci pedagog,
i poczucia motywacji do nauki, [pozalekcyjne, kota zapraszani
sprawczosci. zainteresowan, pasji [zainteresowan, |Wzrost wiedzy, specjalisci
konkursy rozwdj intelektualny
Przekazywanie wiedzy zewnetrzne,
nt. réznych metod olimpiady, gry,
uczenia sie uroczystosci \Wzrost Swiadomosci
szkolne, ucznidéw jakie
Poznanie wtasnych wycieczki, techniki uczenia sie
preferencjii stylow  [spotkania z sg dla nich
uczenia sie psychologiem najbardziej
pedagogiem, efektywne
Rozwijanie zajecia
umiejetnosci rozwijajgce Zdobycie wiedzy nt.
zarzgdzania swoim umiejetnosci skutecznych i
Czasem, organizacjg |uczenia sie, atrakcyjnych metod
nauki, wypoczynku dyskusje, uczenia sie
rozmowy,
dzielenie sie
pasjami,
udzielanie
informacji
zwrotnych,
warsztaty
5.Ksztattowanie |Integrowanie wiedzy z [Projekty \Wzrost umiejetnosci Wychowawcy,
myslenia roznych przedmiotéw [interdyscyplinarn [logicznego myslenia |nauczyciele




ROZWOJ W OBSZARZE SPOLECZNYM

Cele szczegétowe [Zadania Formy realizacji |Oczekiwane efekty |Osoby
odpowiedzialne za
realizacje

1. Ksztattowanie | Ksztattowanie Pogadanki, zajecialPoczucie bycia Wychowawca,

postaw Swiadomego tematyczne waznym cztonkiem |nauczyciele,

patriotycznych, |uczestnictwa w Zyciu |uroczystosci spotecznosci pielegniarka
spotecznych spotecznym lokalne, szkolne, szkolna, zapraszani

i obywatelskich klasowe, Wzrost kompetencji |specjalisci

Rozwijanie tolerancji |wycieczki, akcje |spotecznych,
dla réznic spoteczne odpowiedzialnosci

miedzypokoleniowych
w zakresie poglgddw,
wartosci, postaw

Stwarzanie przestrzeni
do dyskutowania nad
réoznymi
przekonaniami,
podejsciami do zycia

Rozwijanie postaw
patriotycznych i
spotecznych,
odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne
wiedzy historyczne;j,
propagowanie
polskiej kultury,
tradycji i historii

Rozwijanie postaw i
wiedzy

0 spoteczenstwie
obywatelskim

Przekazywanie wiedzy
i ksztattowanie
umiejetnosci i postaw
z zakresu obrony
cywilnej, ochrony
ludnosci, ratownictwa,
pomocy medycznej

Prezentowanie
postawy otwartosci
na Swiat,
wrazliwosci
spotecznej, szacunku
dla punktu widzenia
innej

osoby, identyfikacji z
polskg kulturg

Znajomosc tradycji
narodowych i
regionalnych

Swiadomos¢ czym
jest spoteczenstwo
obywatelskie.
Angazowanie sie
w zZycie spoteczne

Posiadanie
kompetencji do
radzenia sobie w
sytuacjach zagrozenia
bezpieczenstwa,
zdrowia i zycia




2. Wspomaganie
wychowawczej
roli rodziny jako
istotnego
czynnika
chroniacego
zdrowie
psychiczne.

Wspodtpraca z
rodzicami

Stwarzanie okazji do
wzmachiania wiezi
rodzinnych

Psychoedukacja i
wsparcie rodzicéw

Konsultacje
rodzicéw,
wychowawcow, z
psychologiem,
pedagogiem,
pedagogiem
specjalnym

Organizowanie
imprez i wydarzen
kulturalnych we
wspotpracy z
rodzicami,
zapraszanie
rodzicow do
udziatu w
uroczystosciach
szkolnych

Wzrost poczucia
bezpieczenstwa,
zaufaniaw
spotecznosci szkolnej

Optymalne warunki
do rozwoju (rozwéj w
przyjaznym
Srodowisku)

Zbudowanie systemu
wsparcia

Wychowawcy,
nauczyciele,
rodzice

3. Ksztattowanie
umiejetnosci
interpersonalnych
ze szczegllnym
uwzglednieniem
umiejetnosci
wspotpracy.

Rozwijanie
umiejetnosci
wspotdziatania w
grupie, dyskutowania,
uwzgledniania
perspektywy innych
0sob

Wspieranie w
trudnosciach
towarzyszacych
pierwszym relacjom
uczuciowym

Wspieranie

w poszukiwaniu
SWOjego miejsca w
grupie rowiesniczej

Rozwijanie
umiejetnosci
wyrazania swoich
pogladéw, postaw z
poszanowaniem
autonomii innych
0sob

Dyskusje, zajecia
tematyczne,
spotkania

ze specjalistami,
praca w grupie

Wzrost kompetenc;ji
w zakresie
nawigzywania i
utrzymywania
satysfakcjonujgcych
relacji rowiesniczych

Pozytywny wptyw na
codzienne
samopoczucie

Pozytywny wptyw na
aktywnos¢ spoteczng

Wzrost poczucia
kompetencji

Wzrost motywacji do
podejmowania
nowych wyzwan

Wychowawca,
nauczyciele,
psycholog,
pedagog,

pedagog specjalny




Rozwijanie sprawnosci
komunikacyjnej

Stwarzanie okazji do
rozwijania

satysfakcjonujgcych
relacji rowiesniczych

Integrowanie uczniéw
z doswiadczeniem
migracyjnym ze
spofecznoscia szkolng

4. Rozwijanie Zachecanie do Dyskusje, zajecia |Wzrost poczucia Wychowawca,
umiejetnosci poszukiwania tematyczne, kompetencji, nauczyciele,
radzenia sobie w (wsparcia/ proszenia o |scenki, warsztaty, [bezpieczenstwa psycholog,
sytuacjach pomoc pomoc komfortu zyciowego |[pedagog,pedagog
trudnych. kolezenska specjalny,

\Wspieranie \Wzrost Swiadomosci zewnetrzni

konstruktywnego wtasnych zachowan [specjalisci

rozwigzywania w reakcji na sytuacje

konfliktéw trudne

Rozwdj Swiadomosci Radzenie sobie ze

wtasnych reakcji na stresem w sytuacjach

stres, napiecie egzaminow,

sprawdzianéw

Poznawanie

skutecznych

sposobdw radzenia

sobie ze stresem,

napieciem
5. Wdrazanie Uczestnictwo w Zbiorki darow, Zwiekszenie liczby  [Nauczyciele,

dziatan na rzecz
innych oséb.

akcjach
charytatywnych

Dziatalnosé
wolontariatu

wigczanie sie do
akcji
charytatywnych

Pomoc miodszym
uczniom w nauce,
wolontariat

uczniow
angazujacych sie w
akcje pomocowe i
charytatywne

Wzrost empatii

wychowawcy,
opiekunowie
wolontariatu




KSZTALTOWANIE POSTAW PROZDROWOTNYCH
| PROFILAKTYKA ZAGROZEN

umiejetnosci
bezpiecznego
organizowania
aktywnosci

Przekazywanie wiedzy
i rozwijanie nawykdw
proekologicznych

plastyczne,
konkursy wiedzy
ekologicznej,
organizacja Dnia
Sportu, kurs
pierwszej
pomocy, kurs na
karte rowerowg

Inicjatywy
podnoszace

Wiedzg jaki wptyw
ma aktywnosé
fizyczna na zdrowie
cztowieka

Wiedzg, jak dbac o
Srodowisko

Cele szczegétowe [Zadania Formy realizacji |Oczekiwane efekty [Osoby
odpowiedzialne za
realizacje

1.Realizacja Zapoznanie/przypomn|Pogadanki Spotecznos¢ szkolna [Spotecznosc

wytycznych MEN, [ienie uczniom i z wychowawcg  [stosuje regulaminy [szkolna

MZ i GIS dla szkét [rodzicom i pielegniarkg i procedury

podstawowych |regulamindw i szkolng bezpieczenstwa oraz

dotyczacych procedor ,,Standardy ochrony

zdrowia i bezpieczenstwa dzieci przed

bezpieczenstwa |obowigzujgcymi w krzywdzeniem”

uczniow. szkole

Omoéwienie z klasami
,,Standardéw ochrony
dzieci przed
krzywdzeniem”

2. Ksztattowanie |Promowanie postaw |Pogadanki z Spedzajg aktywnie  Wychowawcy klas,

postaw i i nawykoéw wychowawcg, czas wolny pielegniarka

zachowan prosportowych - pielegniarka szkolna, nauczyciel
prozdrowotnych [zachecanie do szkolng, zajecia  [Znajg zasady przyrody i biologii,

(promocja aktywnosci fizycznej [sportowe, prawidtowego zapraszani

zdrowego trybu realizacja odzywiania specjalisci

zycia w szkole, |[Edukowanie na temat [programu

wspieranie zdrowego zywienia  |przyrody Znajg podstawowe

aktywnosci i biologii, zasady udzielania

fizycznej Nauka udzielania realizacja pomocy

uczniow). pierwszej pomocy programu przedmedycznej

przedmedycznej profilaktyki
zdrowotnej, Zachowuja sie
Ksztattowanie konkursy bezpiecznie w szkole




Swiadomosé

ekologiczna

Konkursy,

projekty

tematyczne
3. Promowanie [Zapoznanie z Rozmowy z Uczniowie znaja Wychowawcy klas,
higieny cyfrowej i informacjami nt. uczniami, filmy, [zasady bezpiecznego [pedagog,
bezpiecznego ochrony danych programy korzystania z psycholog,
poruszania sie w |osobowych, profilaktyczne z technologii realizatorzy
sieci- rozwijanie |rozpoznawania zakresu cyfrowych programow
umiejetnosci zagrozen (phishing, |cyberprzemocy profilaktycznych,
krytycznej analizy [fake news, itp.) Mniejsza liczba nauczyciele

informacji Organizowanie |zgtoszen dotyczgcych [informatyki
dostepnych Rozwijanie krytycznej |zaje¢ dotyczacych |przemocy
w Internecie. analizy informacji umiejetnego internetowej wsrod
(weryfikacja zrédet,  |korzystania z uczniow
ocena wiarygodnosci |Internetu
tresci) Uczniowie rozwineli
\Wspotpraca z umiejetnosé
Rozwijanie zdrowych |rodzicami krytycznej analizy
nawykow zwigzanych informacji
z korzystaniem z dostepnych w
technologii cyfrowych Interne cie
Profilaktyka
cyberprzemocy
4. Profilaktyka Promowanie Scista wspdtpraca [Uczniowie umiejetnieWychowawecy,
uzaleznien spedzania wolnego |z rodzicami korzystajg z telefonu, [Nauczyciele,
behawioralnych. |czasu w szkole, w komputera, z specjalisci,
oparciu o relacje Kierowanie dbatoscig o swoje specjalisci
do placowek zdrowie psychiczne [zewnetrzni

\Wdrazanie ucznidéw do
przestrzegania

specjalistycznych

regulamindéw Programy

szkolnych profilaktyczne
5. Zapobieganie [Poznanie szkodliwosci |Pogadanki, Uczniowie znajg Wychowawcy klas,
i przeciwdziatanie [papieroséw, warsztaty szkodliwy wptyw pedagog,
zagrozeniom w tym profilaktyczne, |uzywek na organizm [zapraszani
zwigzanym z e-papierosow Wychowawcy,
uzywaniem Konkursy Uczniowie wiedzg  [specjalisci
substancji Poznanie wptywu plastyczne, gdzie i do kogo moga
szkodliwych dla |substancji literackie, lekcje [sie zwrdcié z
zdrowia. psychoaktywnych tematyczne,




(alkohol, dopalacze,
narkotyki, leki) na
organizm

Scista wspétpraca z
rodzicami

Przypomnienie
szkolnych procedur
postepowania w

rozmowy
indywidualne

Z uczniami

i rodzicami,
sporzgdzanie
kontraktéw,
wspotpraca z
instytucjami
pomocy
specjalistycznej

wiasnymi
problemami.

Uczniowie posiadajg
umiejetnosc
samokontroli

i krytycznego
myslenia przy
podejmowaniu
decyzji w trudnych

sytuacji posiadania, sytuacjach.

dystrybuowania lub

uzywania szkodliwych

substancji.
6.Profilaktyka Wzmacnianie relacji w|Dyskusje, Uczniowie: Wychowawcy,
przemocy grupie pogadanki, -sg tolerancyjni nauczyciele,
rowiesniczej i programy wobec innych pedagog,
dziatania na rzecz |Promowanie postaw [profilaktyczne, psycholog,
zdrowia prospotecznych dziatania -potrafig reagowad w zapraszani
psychicznego, mediacyjne, sytuacjach terapeuci
wsparcie w Wdrazanie do treningi konfliktowych
kryzysach rozwigzywania umiejetnosci,

psychicznych.

konfliktéw bez
przemocy

Odwotywanie sie do
procedur i
regulamindow
szkolnych

Uczenie zdrowej
rywalizacji i zasad fair
play

Ksztattowanie postaw
tolerancji

Kierowanie do
placéwek
specjalistycznych

Scista wspotpraca z
rodzicami

akcje integrujace
spotecznosé, np.
Dzien Zyczliwosci,
wycieczki

Rozmowy
indywidualne z
dzie¢mi, rozmowy
indywidualne z
rodzicami,
grupowe zajecia
umiejetnosci
emocjonalno —
spotecznych,
lekcje
tematyczne,
diagnoza,
badanie
socjometryczne,
badanie
ankietowe,
wywiad,
obserwacja,

-stajg w obronie
innych

-potrafig
konstruktywnie
wyrazac i
przyjmowac krytyke

-znajq i stosujg
procedury szkolne.

Poprawa atmosfery
w klasie .

Zmniejszenie ilosci
zachowan
niepozadanych
Czestsze korzystanie
z pomocy i wsparcia
na terenie szkoty




Zachecanie do
otwartosci w
osobistym kontakcie
z dorostymi osobami
zZnaczacymi

ewaluacja PWP,
itd.

7.Promocja
ksztatcenia
zawodowego

w szkole

i w Srodowisku
pracodawcoéw,
wzmachnianie roli
doradztwa
zawodowego.

Zapoznawanie
ucznidow z wybranymi
zawodami oraz
ksztattowanie
pozytywnych postaw
wobec pracy i edukacji

Przygotowanie
uczniéw do
Swiadomego wyboru
zawodu i kierunku
ksztatcenia

\Wspieranie ucznia w
rozpoznawaniu
mocnych i stabych
stron oraz
predyspozycji, w celu
wyboru dalszej drogi
edukacji

Warsztaty,
spotkania, zajecia
z doradztwa
zawodowego

Wzrost wiedzy nt.
rynku pracy,
wtasnych zasobdw i
predyspozycji

Swiadomy wybér
dalszego kierunku
ksztatcenia

Nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci

8.Zapobieganie |Integrowanie dzieciz [Zajecia Poprawa w obszarze |Nauczyciele,
i przeciwdziatanie jorzeczeniami o rewalidacyjne, [samooceny, specjalisci,
negatywnym potrzebie ksztatcenia |korekcyjno- zwiekszenie spotecznosé
skutkom specjalnego z kompensacyjne |[komfortu szkolna
zaburzen zespotem klasowym |zajecia integracji [psychicznego,
rozwojowych. sensorycznej, poprawa

Rozwijanie treningi funkcjonowania

wrazliwosci, empatii, |umiejetnosci uczniow z

akceptacji spotecznych, orzeczeniami

Podnoszenie jakosci  |zajecia

edukacji witgczajaceji |integracyjne

umiejetnosci pracy z

zespotem

zrdznicowanym.
9.Doskonalenie [Nabywanie wiedzy i [Szkolenia, \Wzrost poczucia Dyrekcja
kompetencji doswiadczen konsultacje, kompetencji u nauczyciele,
nauczycieli udziat w nauczycieli specjalisci
w zakresie Rozwdj kompetencji |projektach

okreslonym w

osobowosciowych
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priorytetach
MEiN.

Rozwijanie
Swiadomosci

Wspodtpraca z
nauczycielami,
specjalistami
szkolnymi

Poprawne
metodycznie
wykorzystywanie
przez nauczycieli
narzedzii materiatow
dostepnych w sieci, w
szczegolnosci
opartych na sztucznej
inteligencji,
korzystanie z zasobow
Zintegrowanej
Platformy
Edukacyjne;.

Umiejetnos¢ doboru
adekwatnych
narzedzi
postepowania do
sytuacji
problemowej

Wykorzystanie
nabytych
kompetencji i
umiejetnosci do
optymalnego
rozwijania potencjatu
uczniow




MONITOROWANIE | EWALUACIA PROGRAMU

Ewaluacja bedzie polegata na gromadzeniu i analizie informacji na temat
prowadzonych dziatan wychowawczo- profilaktycznych, w celu ich modyfikacji
i podnoszenia skutecznos$ci programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty. Osobami
biorgcymi udziat w ewaluacji sg wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolne;.

Ewaluacja dokonywana bedzie na podstawie analizy dokumentow:
1. Ankiet dla: ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli/ wychowawcdéw, pracownikéow obstugi
i administracji,
2. Raportédw wychowawcy - poréwnanie pierwszego i drugiego poétrocza,
3. Planéw wychowawczych klas,
4. Informacji od pedagoga/ psychologa.

Ewaluacje przeprowadza sie jeden raz w roku szkolnym. Osobami odpowiedzialnymi za
przeprowadzenie badan, opracowanie materiatdw i prezentacje wynikdw sg cztonkowie
szkolnego zespotu powotanego przez dyrektora szkoty.

Program wychowawczo-profilaktyczny moze podlega¢ modyfikacjom w trakcie
realizacji. Pojawienie sie nowych zagrozen, sytuacji i zdarzen spowoduje koniecznosé
wdrozenia kolejnych elementéw czy strategii dziatania. Monitoring przeprowadzajg
pedagodzy szkolni i psychologowie szkolni we wspétpracy z nauczycielami i wychowawcami.

WYKAZ PROCEDUR OBOWIAZUJACYCH W SZKOLE

1. Standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem

2. Procedury postepowania pracownika Szkoty Podstawowej w Michatowicach

w sytuacjach zachowan problemowych i zagrozenia zdrowia

3. Procedura postepowania w przypadku ucznia lub innej osoby pozostajgcej pod
opieka szkoty

4. Numery telefondéw alarmowych w przypadku ucznia lub innej osoby pozostajacej pod
opieka szkoty

Wypadek ucznia

Procedury bezpieczenstwa pobytu ucznia w szkole

Procedury bezpieczenistwa na terenie placowki

Procedury bezpiecznego pobytu w oddziale przedszkolnym

. Procedura organizowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej

10. Instrukcja alarmowa

© 0N W

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng szkoty w dniu ......

SPIS ZAtACZNIKOW

Zatgcznik
Ewaluacja za rok szkolny 2024/25



