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Procedura postepowania w przypadku powtarzajacych sie problemowych

zachowan uczniow podczas zajec lekcyjnych

1. Cel procedury

Procedura ma charakter wspierajgco-interwencyjny. Jej celem jest rozpoznanie przyczyn
trudnych zachowan ucznia, ograniczenie sytuacji zaktécajgcych przebieg lekcji, zapewnienie
bezpieczenstwa oraz ustalenie spéjnych zasad reagowania przez nauczycieli i specjalistow.

2. Rozpoznanie przyczyn zachowania

Zespot analizuje funkcjonowanie ucznia na podstawie obserwacji, informacji od nauczycieli,
zapisOw dotyczacych zachowania oraz — w razie potrzeby — odpowiednich narzedzi
diagnostycznych, np. wystandaryzowanego kwestionariusza. Na tej podstawie ustala sie
spojny sposdb reagowania i ewentualne narzedzia wspierajgce samoregulacje ucznia.

3. Uruchomienie procedury

Decyzje o objeciu ucznia procedurg podejmuje zespo6t nauczycieli i specjalistdw pracujgcych
z uczniem w przypadku powtarzajacych sie zachowan, ktdére znaczaco utrudniajg
prowadzenie zajeé, zaktdcajg prace klasy, powodujg eskalacje zachowan lub mogg zagrazaé
bezpieczenstwu. O objeciu ucznia procedurg informuje sie jego rodzicow lub opiekundw
prawnych oraz samego ucznia podczas spotkania z wychowawcg i specjalistg szkolnym.

Na czas trwania procedury uczen ma obowigzek uczestniczy¢é w jednym spotkaniu
tygodniowo w umdwionym ze specjalistg terminie w celu ewaluacji zachowania.

4. Reagowanie nauczyciela podczas lekcji

ETAP | — przypomnienie zasad i ostrzezenie

Nauczyciel podchodzi do ucznia i upomina go stowami: ,Jestes na ETAPIE 1I”, nazywa
konkretne zachowanie, wskazuje jego wptyw na przebieg lekcji i daje uczniowi czas na
zmiane zachowania.

Przyktadowe komunikaty:

e ,Rozmawiasz podczas lekcji i przeszkadzasz innym. Prosze, wré¢ do zadania”.



e Jesli chcesz cos powiedzie¢, podnies reke. Teraz kontynuujemy prace”.
e ,To jest sygnat, zeby$s zmienit zachowanie. Oczekuje, ze zaczniesz pracowaé zgodnie
z poleceniem”.
ETAP Il — ograniczenie wptywu zachowania na klase
Jezeli zachowanie powtarza sie, nauczyciel podejmuje dziatania ograniczajace zaktdcenia,

|II

upomina ucznia stowami: ,To jest ETAP II” a nastepnie, w zaleznosci od sytuacji p. poleca
uczniowi zmiane miejsca, rozdziela ucznidw wzajemnie pobudzajgcych sie i kieruje uwage
klasy na wykonywane zadanie.

Przyktadowe komunikaty:

e ,Otrzymates juz przypomnienie. Teraz zmien miejsce i wré¢ do pracy”.

o ,Nie bedziemy teraz dyskutowac. Prosze zmien miejsce i kontynuuj zadanie”.

o lesli zachowanie bedzie sie powtarzaé, poprosze Cie o rozmowe poza klasg”.
Nauczyciel unika publicznego sporu, podnoszenia gtosu i dziatarn mogacych nasilaé konflikt.
ETAP lll - indywidualna interwencja i wsparcie specjalisty
Jezeli zachowanie nadal uniemozliwia prowadzenie lekcji, nauczyciel kontaktuje sie ze
specjalista (wewnetrzny numer interwencyjny) i prosi o przejecie ucznia. Po przybyciu
specjalisty uczen opuszcza klase i przechodzi z nim do gabinetu, wycisza sie i wraca na lekcje
— jesli zdotat sie uspokoic.

Przyktadowe komunikaty nauczyciela:

e ,Twoje zachowanie nadal utrudnia prowadzenie lekcji. Zapraszam Cie na krotka

rozmowe poza klasg”.

Komunikat poza klasa:

e ,, To jest ETAP Ill poprosze specjaliste, zeby przyszedt po Ciebie i przejdziesz do

gabinetu, zeby sie wyciszy¢.”

Uczen korzysta z gabinetu specjalisty zgodnie z ustalonymi zasadami organizacyjnymi szkoty.
Nauczyciel uzgadnia interwencje bezposrednio ze specjalistg, tak aby zapewni¢ uczniowi
opieke, a klasie mozliwos¢ kontynuowania zaje¢. Powrdt ucznia na lekcje nastepuje po
ustaleniu, ze jest to bezpieczne i mozliwe.

5. Dokumentowanie i monitorowanie dziatan

Nauczyciele specjalisci dokumentujg podjete interwencje, kontakt z rodzicami oraz ustalenia
dotyczace dalszego postepowania. Kazdy uczen objety procedurg ma zatozong Karte ucznia

(zatacznik 1) w Teamsach.



Dokumentacja powinna by¢ rzeczowa, prowadzona zgodnie z zasadami obowigzujgcymi
w szkole, z zachowaniem poufnosci i ochrony danych ucznia. W przypadku ucznia objetego
procedurg, w momencie kiedy uczen opuszcza sale wraz ze specjalista, nauczyciel nie
wpisuje uczniowi uwagi, poniewaz o interwencji informuje rodzicéw specjalista, zataczajac
kopie wiadomosci do wychowawcy.
6. Sytuacje szczegolne
W przypadku, kiedy uczen odmowi wyjscia z klasy na ETAPIE Il lub przy drugiej interwencji
specjalisty w ciggu tego samego dnia, specjalista kontaktuje sie z rodzicami z prosba
o odebranie ucznia ze szkoty. Jezeli rodzice nie moga niezwtocznie odebrac ucznia lub nie
odpowiadajg na kontakt, a uczen pozostaje w oporze i nie chce wyjs¢ z klasy, nauczyciel
wychodzi z pozostatymi uczniami z klasy i przechodzi do biblioteki, natomiast z uczniem
z zaburzonymi zachowaniami zostaje specjalista. W przypadku nawrotu zachowan ucznia na
kolejnej lekcji ponawiany jest kontakt z rodzicami, jesli jest on bezskuteczny wezwane
zostaja stuzby pomocowe.
7. Wspétpraca z instytucjami zewnetrznymi
Jezeli trudnosci utrzymuja sie lub nasilajg mimo podjetych dziatan, szkota moze — stosownie
do rozpoznanych potrzeb — nawigzaé wspodtprace i wigczy¢ do dziatan witasciwe instytucje
zewnetrzne.
8. Zakonczenie i zamkniecie procedury
Procedura ma charakter czasowy. Nie pdzniej niz po uptywie miesigca od objecia ucznia
procedurg zespdét dokonuje oceny jego funkcjonowania, czestotliwosci wystepowania
okres$lonych zachowan oraz skutecznosci zastosowanych dziatan. Na podstawie dokonanej
oceny ustala sie dalszy sposéb postepowania, uwzgledniajgc zaréwno pozytywne zmiany,
brak poprawy lub pogorszenie w zachowaniu ucznia.
W zaleznosci od zaobserwowanych zmian stosuje sie nastepujgce dziatania:

e Znaczaca i trwata poprawa zachowania — udzielenie pochwaty oraz zakonhczenie

i zamkniecie procedury.
e Wyrazna poprawa zachowania — odstgpienie od stosowania dodatkowych
konsekwencji i dziatan interwencyjnych, bez udzielania uwag.
e Brak zmian w zachowaniu — udzielenie uwagi i kontynuowanie dotychczasowych

dziatan.



e Pogorszenie zachowania — udzielenie upomnienia wychowawcy oraz podjecie
adekwatnych dziatan interwencyjnych.

Procedure zamyka sie w przypadku osiggniecia zaktadanych celéw i utrzymywania sie
pozytywnych zmian w zachowaniu ucznia. Jezeli poprawa jest zauwazalna, ale wymaga
dalszego utrwalenia, zesp6t moze stopniowo ogranicza¢ stosowane dziatania interwencyjne
i kontynuowac obserwacje ucznia.
W przypadku utrzymywania sie trudnosci lub nasilenia niepozadanych zachowan zespot
podejmuje decyzje o kontynuowaniu lub modyfikacji dziatan, a w razie potrzeby réwniez
o wiaczeniu do wspédtpracy instytucji zewnetrznych.
O decyzji dotyczacej zamkniecia procedury, jej kontynuowania lub zmiany sposobu
postepowania informuje sie ucznia oraz jego rodzicéw lub opiekunéw prawnych podczas
spotkania z wychowawcg i specjalistg szkolnym.
10. Postanowienia koricowe
Wszyscy nauczyciele pracujgcy z uczniem stosujg spdjne zasady reagowania,
z uwzglednieniem jego indywidualnych potrzeb i specyfiki sytuacji. Procedura nie zastepuje
statutu szkoty ani odrebnych procedur bezpieczeristwa. Konsekwencje wychowawcze stosuje

sie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i dokumentami szkolnymi.
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